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Δηζαγσγηθό εκείσκα 

Οη λέεο ζπλζήθεο πνπ δηακνξθψλνληαη ζε δηεζλέο επίπεδν, ζπλζέηνπλ έλα 

πξσηφγλσξν ζθεληθφ γηα ηνλ ζχγρξνλν άλζξσπν. Μηα λέα επνρή ζηνηρεηνζεηείηαη κε 

θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηηο θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο αλαθαηαηάμεηο αιιά θαη ηε 

δξαζηηθή αιιαγή ζηε δεκηνπξγία, πξφζβαζε θαη θαηάθηεζε ηεο γλψζεο. Μέζα 

ζ΄απηφ ην κεηαβιεηφ πιαίζην ηα εθπαηδεπηηθά ζπζηήκαηα δελ ζα κπνξνχζαλ λα 

παξακείλνπλ αλεπεξέαζηα θαζφηη ε θνηλσλία θαη ε εθπαίδεπζε είλαη 

αιιεινεμαξηψκελεο δνκέο.  

Σν λέν εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ πνπ αλαδχεηαη, θαιείηαη λα ηζνξξνπήζεη ζε 

δχν βαζηθνχο ππιψλεο: Αθελφο έρεη ππνζηεξηθηηθφ ξφιν ζην πιαίζην ηεο 

πνιππνιηηηζκηθφηεηαο,  ηεο θαιιηέξγεηαο θαη αλαγλψξηζεο δηαπνιηηηζκηθψλ 

δεμηνηήησλ, ηεο γξήγνξεο παξαγσγήο γλψζεο, ηεο αλαδήηεζεο θαηλνηνκηψλ, ηεο 

ελίζρπζεο ηεο παγθφζκηαο ηαπηφηεηαο ηνπ πνιίηε, αθεηέξνπ θαιείηαη λα 

πξνεηνηκάζεη ηε κεηάβαζε ζην αλνηρηφ ζρνιείν ηεο δηεξεπλεηηθήο κάζεζεο, ηεο 

ζπλεξγαηηθήο δεκηνπξγηθφηεηαο θαη ηεο θνηλσληθήο αιιειεγγχεο.  πλεπψο, 

απνηειεί αλαγθαηφηεηα ε δεκηνπξγία ζπκπεξηιεπηηθψλ, αλζεθηηθψλ θαη πνηνηηθψλ 

ζπζηεκάησλ εθπαίδεπζεο, ηθαλψλ λα αληεπεμέιζνπλ ζηηο απαηηήζεηο ηνπ κέιινληνο. 

Απφ ηε ζπλζήθε απηή απνξξέεη ν επαλαπξνζδηνξηζκφο θαη ν εθζπγρξνληζκφο ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ ξφινπ απέλαληη ζηηο λέεο πξνθιήζεηο.  

Χο εθ ηνχηνπ, ην 23ν ηεχρνο ηνπ πεξηνδηθνχ Γείθηεο Δθπαίδεπζεο ηνπ 

πιιφγνπ Δθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Ννκνχ Ησαλλίλσλ θηινμελεί 

ζηηο ζειίδεο ηνπ άξζξα πνπ εθπνλήζεθαλ απφ εθπαηδεπηηθνχο ηεο Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο θαη απνβιέπεη λα είλαη αξσγφο ζηελ πξνζπάζεηα πνπ θαηαβάιιεη ν 

εθπαηδεπηηθφο θαζεκεξηλά ζηελ επηηέιεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ηνπ έξγνπ.    

Δηδηθφηεξα, ε θ. Καςάιε Θέθια θαη ν θ. ίληνο ηέθαλνο ζην άξζξν κε ηίηιν 

«Αεηθφξνο ηνπξηζκφο (systainable tourism) θαη Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε» 

πξαγκαηεχνληαη ηελ έλλνηα ηνπ αεηθφξνπ ηνπξηζκνχ παξαζέηνληαο βαζηθέο αξρέο, 

ζηφρνπο, ραξαθηεξηζηηθά θαη πιενλεθηήκαηα ηνπ φξνπ απηνχ.  

Αθνινπζεί ην άξζξν ηεο θ. Κσζηαξά Αζελάο κε ηίηιν «Ζ αλάπηπμε ηεο 

πλαηζζεκαηηθήο λνεκνζχλεο ζηα παηδηά» ην νπνίν έρεη σο άμνλα αλαθνξάο ηελ 

αλάπηπμε ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο λνεκνζχλεο ζηα παηδηά ππφ ην πξίζκα ηεο ζπκβνιήο 

αθελφο ηεο νηθνγέλεηαο , αθεηέξνπ ηνπ ζρνιείνπ.    

Σν άξζξν κε ηίηιν «Αμηνιφγεζε Πεξηγξαθηθή-Μηα πξφηαζε δηαθνξεηηθή»  

πνπ έγξαςαλ νη θ. Λάκπξνο Ησάλλεο θαη Γεκήηξηνο Σζίγγξνο έρεη σο αληηθείκελν 

κειέηεο ηελ έλλνηα ηεο αμηνιφγεζεο ππφ ην πξίζκα ηεο ζεσξεηηθήο θαη εξεπλεηηθήο 

πξνζέγγηζεο.  

ηε ζπλέρεηα, ν θ. Πνπιίδνο Υξηζηφθνξνο ζην άξζξν πνπ έρεη σο ηίηιν « 

1821-2021 Γηαθφζηα ρξφληα απφ ηελ ειιεληθή επαλάζηαζε – Αλαδεηψληαο ην ΄21 

ζηελ πφιε κνπ! (θπλήγη ζεζαπξνχ θαη… Ηζηνξίαο)» θαη απνηειεί ζπιινγηθή 
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πξνζπάζεηα δεθαπέληε εθπαηδεπηηθψλ απφ 7 ζρνιεία ηεο Ζπείξνπ, απνβιέπεη λα 

δψζεη ηελ επθαηξία ζηνπο καζεηέο θαη ηηο καζήηξηεο λα πξνζεγγίζνπλ  κε παηγληψδε, 

πξσηφηππν θαη θαηλνηφκν ηξφπν ηελ ηνπηθή ηζηνξία θαηά ηελ επαλαζηαηηθή πεξίνδν, 

ζπλδένληάο ηελ κε ηε Μεγάιε Δπαλάζηαζε ησλ Διιήλσλ ην 1821.   

Έπεηηα, ε θ. έβε Αζελά θαη ε παηδαγσγηθή νκάδα δηαρείξηζεο 

πξνγξακκάησλ Erasmus + ηνπ 9
νπ 

 Πεηξακαηηθνχ ρνιείνπ Γηαπνιηηηζκηθήο 

Δθπαίδεπζεο Ησαλλίλσλ επηρεηξεί ηε δηάρπζε ησλ απνηειεζκάησλ απφ ηελ πινπνίεζε 

ζρεδίσλ Erasmus + πνπ έιαβαλ ρψξα ζην ζπγθεθξηκέλν ζρνιείν.   

Αθφκε, ε θ. Σάιινπ Κσλζηαληίλα ζην άξζξν κε ηίηιν «Άηνκα κε πξνβιήκαηα 

φξαζεο θαη θνηλσληθή ζηήξημε»  επηθεληξψλεη ηε κειέηε ηεο ζηα άηνκα κε 

πξνβιήκαηα φξαζεο θαη ηε ζεκαζία ηεο θνηλσληθήο ζηήξημεο ηφζν ζηε ζσκαηηθή 

φζν θαη ζηελ ςπρηθή πγεία ηνπ αηφκνπ.   

ην άξζξν κε ηίηιν «Ζ εηζαγσγή ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο ζηα αλαιπηηθά 

πξνγξάκκαηα ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. Μηα ηζηνξηθή αλαδξνκή» ν θ. 

Γηνλχζηνο Τθαληήο πξαγκαηνπνηεί κηα ηζηνξηθή αλαδξνκή ηεο πξνζπάζεηαο 

εηζαγσγήο ηεο δηδαζθαιίαο ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο ζην Γεκνηηθφ ζρνιείν κέζα απφ ηα 

αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα απφ ηα ηέιε ηνπ 19
νπ

 αηψλα έσο θαη ζήκεξα.  

Σέινο, ε θ. Λακπξηλή Κ. Ληάηζνπ καο ηαμηδεχεη ζηε δηθή ηεο πνηεηηθή 

ζπιινγή παξαζέηνληαο δχν πνηήκαηα.  

                                                                                      

                                                                       Γηα ηε πληαθηηθή Δπηηξνπή  

                                                                                             Κσζηαξά Αζελά 
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Αεηθόξνο ηνπξηζκόο (sustainable tourism) θαη 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε 

Καυάιε Θέθια Νεπηαγφγός  

Σίληος Σηέθαλος Δάζθαιος 

 

 

Πεξίιεςε 

ε απηή ηελ εξγαζία γίλεηαη αλαθνξά ζηελ έλλνηα ηνπ αεηθφξνπ ηνπξηζκνχ. 

Αξρηθά  παξνπζηάδεηαη ν νξηζκφο θαη εμεηάδνληαη  νη βαζηθέο αξρέο θαη νη ζηφρνη ηνπ 

φξνπ απηνχ. ηε ζπλέρεηα επηρεηξείηαη  κηα ζπλνπηηθή κειέηε ησλ αξρψλ, ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ θαη ησλ πιενλεθηεκάησλ ηνπ αεηθφξνπ ηνπξηζκνχ. Αλαιχνληαη νη 

ηξφπνη θαη νη δξάζεηο ζην πιαίζην ησλ νπνίσλ ηα Πξνγξάκκαηα πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο θαη επαηζζεηνπνίεζεο  κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ ζεκαληηθά εξγαιεία 

γηα ηελ επίηεπμε ηεο αεηθνξίαο θαη ηε δεκηνπξγία ελφο βηψζηκνπ θφζκνπ, κέζα απφ 

ηελ θαιιηέξγεηα θαηλνχξηαο πεξηβαιινληηθήο θνπιηνχξαο, γλψζεο, δεμηνηήησλ, αμηψλ 

θαη ζπκπεξηθνξψλ. 

Δηζαγσγή 

Ζ αλάπηπμε ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ επέθεξε ζεκαληηθέο πεξηβαιινληηθέο 

επηπηψζεηο ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη έγηλε παξάγνληαο κε νξζνινγηθήο δηαρείξηζεο 

θπζηθψλ θαη πνιηηηζηηθψλ πφξσλ. Ο ηνπξηζκφο απνηειεί θχξηα δξαζηεξηφηεηα γηα 

πνιιέο ρψξεο, ζπκβάιινληαο απνθαζηζηηθά ζηελ εζληθή ηνπο νηθνλνκία, αιιά θαη 

ζηελ ηνπηθή απαζρφιεζε θαη ζπλεπαθφινπζα ζηα ηνπηθά εηζνδήκαηα. ιεο φκσο νη 

ηνπξηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο εμαξηψληαη απφ ηελ πνηφηεηα ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηα 

ζηνηρεία ηεο θπζηθήο θαη πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο (Αζαλαζίνπ, 2015).  

Οινθιεξψλνληαο ην δεχηεξν έηνο ηεο ηνγελνχο παλδεκίαο ηνπ Covid-19, κε 

ηελ παγθφζκηα νηθνλνκία ζε χθεζε θαη ηηο εζληθέο θπβεξλήζεηο λα θαινχληαη λα 

δηαρεηξηζηνχλ κηα ζεηξά απφ επκεγέζεηο πξνθιήζεηο ζε θνηλσληθφ, πνιηηηθφ θαη 

νηθνλνκηθφ επίπεδν, ην εξψηεκα πνπ πξνθχπηεη είλαη πσο ζα κπνξνχζε ην 

ελλνηνινγηθφ πιαίζην ηεο αεηθνξίαο λα επεξεάζεη ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο ηνπξηζηηθήο 

αλάπηπμεο; Ση είδνπο πνιηηηθέο ζα έπξεπε λα εθαξκνζηνχλ ψζηε ε νηθνλνκηθή 

δξαζηεξηφηεηα ηνπ ηνπξηζκνχ λα θαηαζηεί έλαο αλαπηπμηαθφο ηνκέαο ζηελ 

θαηεχζπλζε ηεο αεηθνξίαο; 

Γεληθφο ζθνπφο ηεο εξγαζίαο είλαη λα αλαδείμεη ηηο ζεκαληηθφηεξεο αλαθνξέο 

πάλσ ζηηο πξνθιήζεηο πνπ ζπλαληά ζήκεξα ην πεξηβάιινλ ιφγσ ηεο θιηκαηηθήο 

αιιαγήο θαη λα  θαηαιήμεη ζην ζπκπέξαζκα κηαο νινθιεξσκέλεο δηαρείξηζεο θαη 

ελαξκφληζεο ηεο θχζεο κε ηνλ άλζξσπν. 
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Δηδηθφηεξα ζηφρνη ηεο εξγαζίαο είλαη:  

1) Να γλσξίζνπκε ηελ ζεκαζία ηνπ αεηθφξνπ ηνπξηζκνχ, ηηο δξάζεηο, ηηο 

πξαθηηθέο θαη ηα κέζα γηα ηελ βηψζηκε ηνπξηζηηθή αλάπηπμε.  

2) Να κειεηήζνπκε ηηο δηαζηάζεηο ηνπ αεηθφξνπ ηνπξηζκνχ σο εξγαιείν 

πεξηβαιινληηθήο πξνζηαζίαο θαη επαηζζεηνπνίεζεο ησλ ηνπηθψλ θνηλσληψλ θαη λα 

γλσξίζνπκε ηα νθέιε (νηθνλνκηθά, θνηλσληθά, πεξηβαιινληηθά, πνιηηηζηηθά θ.ά) πνπ 

κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ.  

3) Να πξνηείλνπκε θαη λα αμηνινγήζνπκε ζπγθεθξηκέλνπο ηξφπνπο δξάζεηο κε 

ζηφρν  ηελ ελεκέξσζε, επαηζζεηνπνίεζε θαη ελδπλάκσζε γηα αλάιεςε δξάζεο ηεο 

ηνπηθήο θνηλσλίαο γηα αλάπηπμε δξαζηεξηνηήησλ βηψζηκεο ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο. 

Η έλλνηα ηνπ βηώζηκνπ ή αεηθόξνπ ηνπξηζκνύ 

χκθσλα κε ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Σνπξηζκνχ (UNWTO,2005), 

βηψζηκνο ή αεηθφξνο ηνπξηζκφο (sustainable tourism) είλαη “ν ηνπξηζκφο πνπ 

ιακβάλεη πιήξσο ππφςε ηνπ ηηο πθηζηάκελεο θαη κειινληηθέο νηθνλνκηθέο, 

θνηλσληθέο θαη πεξηβαιινληηθέο επηπηψζεηο ηνπ θαη αληαπνθξίλεηαη ζηηο αλάγθεο ησλ 

επηζθεπηψλ, ηνπ θιάδνπ θαη ησλ θνηλνηήησλ ζηνπο πξννξηζκνχο ππνδνρήο”.  

χκθσλα κε ηνλ ΟΖΔ, ν ηνπξηζκφο είλαη έλαο απφ ηνπο δέθα ηνκείο ηεο 

νηθνλνκίαο πνπ ζα νδεγήζνπλ ζηε κεηάβαζε ζηε ιεγφκελε Πξάζηλε Οηθνλνκία, 

δειαδή ζε κηα αλάπηπμε πνπ φρη κφλν δελ ζα επηβαξχλεη ην πεξηβάιινλ, αιιά θαη ζα 

ην πξνζηαηεχεη. ε απηφ ην πιαίζην, ε Γεληθή πλέιεπζε ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ 

αλαθήξπμε ην 2017 Έηνο Αεηθφξνπ Σνπξηζκνχ γηα ηελ Αλάπηπμε (United Nations, 

2019). θνπφο είλαη λα πξνσζεζεί κέζα απφ πιέγκα δξάζεσλ ε ζπκβνιή ηεο 

ηνπξηζηηθήο βηνκεραλίαο ζηνπο ηξεηο ππιψλεο ηεο αεηθνξίαο –νηθνλνκηθφ, θνηλσληθφ 

θαη πεξηβαιινληηθφ–, ελψ παξάιιεια λα γίλεη πεξηζζφηεξν αληηιεπηή ε αμία ηεο 

πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο, ε νπνία ζπρλά ππνηηκάηαη. 

Αξρέο θαη πξαθηηθέο πνπ ζα πξέπεη λα εθαξκφδνληαη ζην πιαίζην ηνπ 

βηψζηκνπ θαη αεηθφξνπ ηνπξηζκνχ είλαη, ζχκθσλα κε ηνλ UNWTO (The World 

Tourism Organization),  2009):  

 Να γίλεηαη βέιηηζηε ρξήζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ πφξσλ θαη λα 

ππάξρεη ζεβαζκφο ζηελ θνηλσληθή θαη πνιηηηζηηθή απζεληηθφηεηα ησλ ηνπηθψλ 

θνηλνηήησλ. 

 Να εμαζθαιίδεηαη ε βηψζηκε νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα ησλ 

επηρεηξήζεσλ, παξέρνληαο θνηλσληθννηθνλνκηθά νθέιε ζε φινπο ηνπο 

ελδηαθεξνκέλνπο πνπ είλαη δίθαηα θαηαλεκεκέλεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο 

ζηαζεξήο απαζρφιεζεο θαη επθαηξηψλ, ζπκβάιινληαο ζηελ θαηαπνιέκεζε ηεο 

θηψρεηαο. 

Γηα απηφλ ην ιφγν, είλαη απαξαίηεηε ε πηνζέηεζε κηαο νιηζηηθήο πξνζέγγηζεο 

πνπ απνζθνπεί ηαπηφρξνλα ζηελ νηθνλνκηθή επεκεξία ηνπ ηνπξηζηηθνχ ηνκέα αιιά 
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θαη ζηελ θνηλσληθή ζπλνρή, ζηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ζηελ πξνψζεζε 

ηνπ πνιηηηζκνχ ησλ ηνπηθψλ ηνπξηζηηθψλ πξννξηζκψλ. 

 

ηόρνη γηα ηνλ Αεηθόξν Σνπξηζκό  

(World Trade Organization – WTO, 2005) 

Οη ζηφρνη γηα ηνλ Αεηθφξν Σνπξηζκφ  φπσο νξίδεηαη απφ ηνλ Παγθφζκην 

Οξγαληζκφ Δκπνξίνπ (World Trade Organization – WTO, 2005) είλαη: 

 

1)Οηθνλνκηθή βησζηκφηεηα  

2)Σνπηθή επεκεξία  

3)Πνηφηεηα απαζρφιεζεο  

4) Κνηλσληθή δηθαηνζχλε 

5) Ηθαλνπνίεζε επηζθεπηψλ 

6) Σνπηθφο έιεγρνο 

7) Κνηλνηηθή επεκεξία 

8)Πνιηηηζηηθή αθζνλία 

9)Φπζηθή αθεξαηφηεηα  

10) Βηνινγηθή πνηθηινκνξθία 

11) Απνδνηηθφηεηα ησλ πφξσλ 

12) Πεξηβαιινληηθή αγλφηεηα. 

 

Ο αεηθφξνο ηνπξηζκφο ππνζηεξίδεη ηε κεηξηνπάζεηα, ηελ ηζνξξνπία θαη ηε 

δηαρξνληθή βησζηκφηεηα θάζε ηνπξηζηηθήο δξαζηεξηφηεηαο. Ζ ηνπξηζηηθή αλάπηπμε 

ζε θάζε πεξηνρή πξέπεη λα ελαξκνλίδεηαη κε ηα θπζηθά ζηνηρεία ηεο, ηε ζέζε ηεο, ηελ 

ηδηαηηεξφηεηά ηεο, ηνλ πνιηηηζκφ ηεο θαη λα κελ έρεη δπζκελείο ζπλέπεηεο.   

Απνξξίπηεη ηα βξαρπρξφληα νθέιε γηα ηνπο ιίγνπο έλαληη ησλ καθξνρξφλησλ γηα ηνπο 

πνιινχο.  Οη ζεκεξηλέο αλάγθεο πξέπεη λα αληηκεησπίδνληαη ρσξίο λα κεηψλνπλ ηελ 

ηθαλφηεηα ησλ κειινληηθψλ γελεψλ λα αληηκεησπίζνπλ ηηο δηθέο ηνπο αλάγθεο  

 

 



9 
 

Οη αεηθόξεο πξαθηηθέο ζην ηνπξηζκό – Παξαδείγκαηα 

Οη αεηθφξεο πξαθηηθέο  απφ ηηο ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο ζρεηίδνληαη µε ηελ 

ελζσκάησζε ηεο βησζηκφηεηαο ζηελ αξρηηεθηνληθή ηνπο, ζε ζπλάξηεζε µε ηε ρξήζε 

ήπησλ µνξθψλ ελέξγεηαο γηα ηε ζέξκαλζε ησλ θηεξηαθψλ εγθαηαζηάζεσλ θαη ηνπ 

λεξνχ, µε ηε ρξήζε θσηηζκνχ ρακειήο ελέξγεηαο, ηελ επαλαρξεζηκνπνίεζε θαη 

αλαθχθισζε απνξξηκάησλ, ηελ θνµπνζηνπνίεζε, ηε ρξήζε βηνδηαζπψµελσλ 

απνξξππαληηθψλ θαη πξντφλησλ ρσξίο ριψξην, ηε κείσζε ηεο ζπαηάιεο ηξνθίκσλ, 

ηελ θαηαλάισζε πξντφλησλ δηαηξνθήο πνπ πξνέξρνληαη απφ κηθξήο θιίκαθαο 

ηνπηθέο βηνθαιιηέξγεηεο θαη ηελ θαηάξγεζε ησλ πιαζηηθψλ πξντφλησλ κίαο ρξήζεο 

(Υξηζηνθάθεο,  2009).   

Παξφµνηα παξαδείγµαηα ππάξρνπλ ζηελ Διιάδα, φπσο ζηελ επξχηεξε 

πεξηνρή ηεο Κφληηζαο (πεξηβαιινληηθφ πάξθν Μπνπξαδαλίνπ, Μαζηνξνρψξηα, 

Πέηξηλα ρσξηά), ζηε Μνλεκβαζηά, ζηελ Κσ, ζηελ Κξήηε θ.α. 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε θαη αεηθόξνο ηνπξηζκόο 

Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ζέηεη ηελ έλλνηα ηεο αεηθνξίαο ζην επίθεληξν 

ηεο εθπαηδεπηηθήο ηεο δηαδηθαζίαο, θαζηζηψληαο ηελ θνξέα αιιαγψλ ζηελ 

εθπαίδεπζε θαη ζηελ θνηλσλία. Έρνληαο σο βαζηθφ ζηφρν ηε ζχλδεζε ησλ 

πεξηβαιινληηθψλ ζεκάησλ κε ηελ νηθνλνκηθή αλάπηπμε, ηελ θαιιηέξγεηα ηεο 

θνηλσληθήο ππεπζπλφηεηαο, ηελ αιιαγή ζηάζεσλ θαη ζπκπεξηθνξάο θαη ηε 

δεκηνπξγία ηνπ ελεξγνχ θαη ππεχζπλνπ πνιίηε, ζα κπνξνχζε λα ζεσξεζεί σο έλαο 

απφ ηνπο βαζηθνχο παξάγνληεο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο βηψζηκεο ηνπξηζηηθήο 

αλάπηπμεο.  

Μέζα απφ ηελ πινπνίεζε θαηάιιεια ζρεδηαζκέλσλ πξνγξακκάησλ 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο επηδηψθεηαη ε δηάπιαζε απηφλνκσλ, ελεξγψλ θαη 

πεξηβαιινληηθά επαηζζεηνπνηεκέλσλ πνιηηψλ νη νπνίνη (Tilbury, 2011): 

• ζα έρνπλ ηηο γλψζεηο θαη  ηηο απαηηνχκελεο δεμηφηεηεο πξνθεηκέλνπ λα 

γίλνπλ παξάγνληεο αιιαγψλ ζηελ ππάξρνπζα θαηάζηαζε ζε ηνπξηζηηθφ επίπεδν 

• ζα δηεξεπλνχλ θαη ζα ζθέπηνληαη θξηηηθά, ζα αλαιακβάλνπλ ηηο 

επζχλεο ηνπο θαη ζα ιακβάλνπλ απνθάζεηο, επεκβαίλνληαο δπλακηθά ζηα θνηλσληθά 

δξψκελα κε ζηφρν ηηο αιιαγέο πνπ θξίλνληαη απαξαίηεηεο θαη ηε δηακφξθσζε 

ζπλζεθψλ αεηθφξνπ ηνπξηζκνχ. 

• ζα δηαζέηνπλ ην φξακα θαη ηηο εζηθέο αμίεο πνπ ζα ηνπο βνεζνχλ λα 

ζρεδηάδνπλ ηφζν αηνκηθά φζν θαη ζπιινγηθά ηνπο φξνπο ηεο πεξηβαιινληηθήο 

αεηθνξίαο, θξνληίδνληαο γηα ην κέιινλ ησλ κεηαγελέζηεξσλ γελεψλ. 

  Βαζηθφο ζθνπφο ησλ Πξνγξακκάησλ Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο γηα ηελ 

Αεηθφξν Αλάπηπμε ζηνλ ηνκέα ηνπ ηνπξηζκνχ είλαη ε δηακφξθσζε, καθξνρξφληα θαη 

ζηαδηαθά, κηαο πεξηβαιινληηθήο θνπιηνχξαο θαη έλα ήζνο πξνζαλαηνιηζκέλν πξνο 

ηελ αεηθνξία. „Οινη/εο φζνη/εο ζπκκεηέρνπλ ζε απηέο ηηο δξάζεηο ζα κπνξνχλ λα 

καζαίλνπλ, λα δεκηνπξγνχλ, λα ελεξγνχλ, λα επηιέγνπλ κε γλψκνλα ηελ πξνάζπηζε 
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ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηνπ δηθαηψκαηνο φισλ καο λα δνχκε ζε ζπλζήθεο 

νηθνλνκηθήο, πνιηηηζηηθήο, θνηλσληθήο θαη πεξηβαιινληηθήο αεηθνξίαο (Hunter, 

1997). 

χκθσλα κε ηελ Αλησλαξάθνπ θαη ηνπο ζπλεξγάηεο ηεο (2017), ε εθπαίδεπζε 

γηα πεξηβαιινληηθά ζέκαηα κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη πξσηαξρηθφ ξφιν ζηελ 

δηακφξθσζε πεξηβαιινληηθήο θνπιηνχξαο, ζηελ δεκηνπξγία πεξηβαιινληηθψλ αμηψλ 

θαη δεμηνηήησλ θαη απνηειεί αθξνγσληαίν ιίζν ζηελ νηθνδφκεζε κηαο 

πεξηβαιινληηθά θηιηθήο θνηλσλίαο. 

Σν κεγαιχηεξν κέξνο ησλ πξνζρεδηαζκέλσλ δξαζηεξηνηήησλ ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ πξέπεη πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζε πεξηβάιινληα, πνπ βξίζθνληαη 

έμσ απφ ηε ζπκβαηηθή αίζνπζα δηδαζθαιίαο (κειέηε πεδίνπ).  ην πιαίζην απηφ 

δηεπθνιχλεηαη ε απφθηεζε λέσλ εκπεηξηψλ θαη γλψζεσλ, κέζσ ηεο βίσζεο θαη ηεο 

πξνζσπηθήο εκπεηξίαο, αιιά θαη ηεο εξεπλεηηθήο δηαδηθαζίαο (Φπρνγηνχ θ.α 2017). 

Παξάιιεια ε βησκαηηθή πξνζέγγηζε ζπκβάιιεη ζηε δηαζαθήληζε πεξηβαιινληηθψλ 

ελλνηψλ, ζηελ θαηαλφεζε πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ θαη ζηε δηακφξθσζε 

ζηάζεσλ θαη αμηψλ θαη βνεζά ζηελ αλάπηπμε πεξηβαιινληηθήο ππεπζπλφηεηαο 

Ζ απφδνζε θαη ε αλάπηπμε ηνπξηζηηθψλ πξννξηζκψλ πξέπεη λα θαζνδεγείηαη 

απφ ηελ πνηφηεηα θαη ηε θέξνπζα ηθαλφηεηα. Οη πεξηθεξεηαθέο θαη ηνπηθέο αξρέο, ζε 

ζπλεξγαζία κε άιινπο δεκφζηνπο θαη ηδησηηθνχο ελδηαθεξφκελνπο θνξείο πνπ 

δξαζηεξηνπνηνχληαη ζηελ επηθξάηεηά ηνπο, πξέπεη λα πινπνηήζνπλ θαηάιιεια 

πξνγξάκκαηα εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο γηα ηνπο επαγγεικαηίεο ηνπ ηνκέα κε 

ζθνπφ λα δεκηνπξγεζνχλ «ρψξνη κάζεζεο» ζηνλ ηνκέα ηνπ ηνπξηζκνχ 

(Απνζηνιφπνπινο & δξάιε, 2009). 

Οη εθπαηδεπφκελνη  ζα πξέπεη λα εθπαηδεπηνχλ ψζηε λα αληηιεθζνχλ φηη ε 

δηθή ηνπο επεκεξία εμαξηάηαη απφ ηελ πνηφηεηα ηνπ πιαλήηε θαη ε φπνηα εθπαίδεπζή 

ηνπο ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη ηελ εθπαίδεπζε ζε ζέκαηα φπσο: ηελ πξνζαξκνγή 

ζηελ θιηκαηηθή αιιαγή, ηε δηαηήξεζε ηεο ελαπνκέλνπζαο βηνπνηθηιφηεηαο, ηελ 

πξνζηαζία θαη ηελ πξφζβαζε ζε πεγέο λεξνχ θιπ, ψζηε νη καζεηέο λα κπνξνχλ λα 

αληηκεησπίδνπλ ηέηνηα ζέκαηα-πξνθιήζεηο ηα νπνία φκσο έρνπλ πεξηβαιινληηθέο, 

θνηλσληθννηθνλνκηθέο θαη πνιηηηθέο επηδξάζεηο (Γεσξγνχζεο θ.α, 2020)   

Ζ εθπαίδεπζε ζεσξείηαη βαζηθφο παξάγνληαο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο βηψζηκεο 

ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο, ε ζηξαηεγηθή ηεο νπνίαο ζα πξέπεη λα εληάζζεηαη ζε έλα 

ζπλνιηθφ ζρέδην γηα ηε βηψζηκε αλάπηπμε ησλ ηνπξηζηηθψλ πεξηνρψλ Ο ζρεδηαζµφο 

θαη ε πινπνίεζε πξνγξακκάησλ πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο θαη επαηζζεηνπνίεζεο 

ησλ λέσλ, ησλ εξγαδνκέλσλ ζηνλ ηνπξηζκφ  θαη ησλ θαηνίθσλ ηεο πεξηνρήο, κπνξεί 

λα πεξηιακβάλεη δξάζεηο φπσο εθζεηήξην ηνπηθψλ πξντφλησλ, αλάπηπμε 

πξσηνβνπιηψλ γηα ηε δεκηνπξγία “Σνπηθνχ πµθψλνπ Πνηφηεηαο” θαη ππνζηήξημε 

ησλ ηνπηθψλ παξαγσγψλ γηα ηελ παξαγσγή βηνινγηθψλ πξντφλησλ πνηφηεηαο 

(Skanavis et all, 2011). Σα παξαγφκελα πξντφληα κπνξνχλ λα ελζσκαηψλνληαη ζηα 
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µελνχ ησλ ηνπηθψλ κνλάδσλ θηινμελίαο θαη ζε ζπλεξγαζία µε ηνπηθνχο θνξείο λα 

πινπνηεζνχλ πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο. 

 Χο επηηπρεκέλν  παξάδεηγκα παινπνηνχκελσλ δξάζεσλ πεξηβαιινληηθήο 

επαηζζεηνπνίεζεο ζε ζέκαηα αεξνθφξνπ ηνπξηζκνχ κπνξνχκε λα αλαθέξνπκε ην  

Γίθηπν Π.Δ. «Σνπξηζκφο θαη πεξηβάιινλ» ηνπ ΚΔΠΔΑ Αξραλψλ Κξήηεο ζε 

ζπλεξγαζία κε ηα ΚΔΠΔΑ Αλσγείσλ, Βάκνπ θαη Ηεξάπεηξαο – Νεάπνιεο) 

(Αγηνκπξγηαλάθεο & Αλδξηψηεο, 2009) (Σακνπηζέιε, 2009). Δπίζεο ην Καζηνξηάο 

πινπνηεί πξνγξάκκαηα κε ζέκα «Βηνπνηθηιφηεηα θαη Αεηθφξνο Σνπξηζκφο», φπσο θαη 

ην  ΚΔΠΔΑ Βεχεο – Μειίηεο Φιψξηλαο κε ζέκα «Σαμηδεχνληαο κε ηνλ λνπ θαη ηελ 

ςπρή… γηα έλαλ αεηθφξν ηνπξηζκφ». 

 Ηδηαίηεξα ζεκαληηθά ζεσξνχκε  ηα βησκαηηθά εξγαζηήξηα  «Μηθξφο 

Σνπξίζηαο» θαη «Μηα βαιίηζα ηαμηδεχεη» (Γθξίκπα, 2015)  πνπ πινπνηνχλ  δξάζεηο 

κε ζηφρν ηελ αλάπηπμε ηνπξηζηηθήο ζπλείδεζεο καζεηψλ θαη εθπαηδεπηηθψλ θαη ηελ 

επαηζζεηνπνίεζή ηνπο κέζσ θαιιηέξγεηαο αεηθνξηθήο ζπλείδεζεο, πξνψζεζεο 

βηψζηκνπ ηνπξηζκνχ θαη δέζκεπζεο γηα βηψζηκε θαηαλάισζε.   

πδήηεζε – ζπκπεξάζκαηα 

 Ζ εθπαίδεπζε θαη ε επαηζζεηνπνίεζε ησλ πνιηηψλ ζε ζέκαηα θνηλσληθήο, 

πνιηηηζηηθήο θαη πεξηβαιινληηθήο βησζηκφηεηαο είλαη έλαο αθφκα ζεκαληηθφο 

παξάγνληαο αλάπηπμεο βηψζηκσλ θνηλσληψλ θαη θαη‟ επέθηαζε βηψζηκνπ ηνπξηζκνχ. 

ε κηα ηέηνηα εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία κπνξνχλ λα ζπλεηζθέξνπλ φινη νη ηππηθνί θαη 

άηππνη εθπαηδεπηηθνί θνξείο (εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα, κε θπβεξλεηηθνί νξγαληζκνί, 

νξγαλψζεηο πνιηηψλ, κέζα καδηθήο ελεκέξσζεο, ελψζεηο θαηαλαισηψλ θ.ι.π.) πνπ 

δηαζέηεη κηα θνηλσλία κε θάζε ηππηθφ θαη άηππν εθπαηδεπηηθφ κέζν (πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε, εθπαίδεπζε θαηαλαισηψλ, αγσγή πγείαο, δηαθήκηζε, ελεκεξσηηθέο 

εθζηξαηείεο, δεκφζηεο ζπδεηήζεηο θ.ι.π) (Jurin et al. 2010). ηφρνο ηέηνηνπ είδνπο 

γεληθνχ ελδηαθέξνληνο εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ θαη δξαζηεξηνηήησλ πξέπεη λα 

είλαη ε ελεκέξσζε / επαηζζεηνπνίεζε ησλ πνιηηψλ κε ζθνπφ ηελ πξνβνιή θαη ηελ 

πηνζέηεζε λέσλ ζπκπεξηθνξψλ θαη πξαθηηθψλ πνπ πξνάγνπλ ηελ βησζηκφηεηα. 

Βαζηθφ ξφιν ζηελ αλάπηπμε ηνπ ειιεληθνχ ηνπξηζκνχ έρνπλ δηαδξακαηίζεη νη 

θπζηθνί θαη πνιηηηζηηθνί πφξνη ηεο ρψξαο καο πνπ απνηεινχλ δηαρξνληθνχο πφξνπο 

έιμεο ησλ ηνπξηζηψλ. Χο εθ ηνχηνπ ε δηαθχιαμε ησλ πφξσλ απηψλ θαη ε δηαρείξηζή 

ηνπο ζε έλα πιαίζην αεηθνξίαο (sustainable development) είλαη θαίξηαο ζεκαζίαο γηα 

ηελ βησζηκφηεηα θαη πεξαηηέξσ αλάπηπμε ηνπ ειιεληθνχ ηνπξηζκνχ. Ζ 

Πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε θαιείηαη λα ζηαζεί αξσγφο φρη κφλνλ ζηελ απφθηεζε 

επαγγεικαηηθψλ δεμηνηήησλ αιιά θαη ζηελ δεκηνπξγία αμηψλ, ζπλεηδήζεσλ θαη 

πξαθηηθψλ φισλ ησλ παξαπάλσ παξαγφλησλ κε ζηφρν ηελ νκαιή αλαπηπμηαθή 

πνξεία θαη βησζηκφηεηα ησλ ηνπξηζηηθψλ πεξηνρψλ. 
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              Η ΑΝΑΠΣΤΞΗ ΣΗ ΤΝΑΙΘΗΜΑΣΙΚΗ 

ΝΟΗΜΟΤΝΗ ΣΑ ΠΑΙΓΙΑ 

    Κφζηαρά Αζελά 

              Εθπαηδεσηηθός ΠΕ70-ΜSc Χστοιογία-Σσκβοσιεσηηθή 

    Υποδ/ληρηα ζηο 9ο Πεηρακαηηθό Στοιείο Δηαποιηηηζκηθής Εθπ/ζες Ιφαλλίλφλ 

Πεξίιεςε 

Ζ παξνχζα εξγαζία έρεη σο άμνλα αλαθνξάο ηελ αλάπηπμε ηεο 

ζπλαηζζεκαηηθήο λνεκνζχλεο ζηα παηδηά ππφ ην πξίζκα ηεο ζπκβνιήο αθελφο ηεο 

νηθνγέλεηαο, αθεηέξνπ ηνπ ζρνιείνπ. Oξηζκέλνη εξεπλεηέο ζεσξνχλ πσο ε 

ζπλαηζζεκαηηθή λνεκνζχλε απνηειεί αληηθείκελν κάζεζεο , ελψ άιινη ηελ 

αληηκεησπίδνπλ σο ελδνγελέο ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ αηφκνπ Πξφθεηηαη γηα ηελ 

ηθαλφηεηα αληίιεςεο, ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο ησλ ζπλαηζζεκάησλ πνπ απνηειεί 

αληηθείκελν επηζηεκνληθήο δηεξεχλεζεο ηα ηειεπηαία ρξφληα.  

Λέμεηο-θιεηδηά 

πλαηζζεκαηηθή λνεκνζχλε, νηθνγέλεηα, ζρνιείν  

Δηζαγσγή 

 «Σν κπζηηθφ ηεο επηηπρεκέλεο αλαηξνθήο βξίζθεηαη ζηα βαζχηεξα 

ζπλαηζζήκαηα αγάπεο θαη ζηνξγήο γηα ην παηδί θαη εθθξάδεηαη κε ηελ ελζπλαίζζεζε 

θαη ηελ θαηαλφεζε. Ζ ζσζηή δηαπαηδαγψγεζε μεθηλά απφ ηελ θαξδηά θαη ζπλερίδεηαη 

ηελ θάζε ζηηγκή κε ηελ ελαζρφιεζε ηνπ γνλέα κε ηα παηδηά, φηαλ είλαη θνξηηζκέλα, 

ιππεκέλα, ζπκσκέλα ή θνβηζκέλα. Ζ νπζία ηεο δηαπαηδαγψγεζεο είλαη λα 

βξηζθφκαζηε εθεί κε έλαλ ηδηαίηεξν ηξφπν, φηαλ ε παξνπζία καο έρεη πξάγκαηη 

ζεκαζία.» (Gottman,2000).  

Σελ ηειεπηαία δεθαεηία ε επηζηήκε έρεη επηθεληξψζεη ην ελδηαθέξνλ ηεο ζηελ 

αμία θαη ηνλ ξφιν ησλ ζπλαηζζεκάησλ ζηε δσή ηνπ αλζξψπνπ. Ζ ζπλαηζζεκαηηθή 

επίγλσζε θαη ε ηθαλφηεηα ηνπ αηφκνπ λα ρεηξίδεηαη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ, 

θαζνξίδνπλ ηελ επηηπρία θαη ηελ επηπρία ζηελ δσή. Οη γνλείο πνπ δηαζέηνπλ 

«ζπλαηζζεκαηηθή λνεκνζχλε» ζεκαίλεη φηη έρνπλ επίγλσζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ησλ 

παηδηψλ ηνπο, κπνξνχλ λα δείμνπλ ελζπλαίζζεζε, λα ηα θαζεζπράζνπλ θαη λα ηα 

θαζνδεγήζνπλ. Γηα ηα παηδηά, πνπ δηδάζθνληαη ηα πεξηζζφηεξα ζπλαηζζεκαηηθά 

καζήκαηα απφ ηνπο γνλείο ηνπο, ε ζπλαηζζεκαηηθή λνεκνζχλε ζεκαίλεη φηη είλαη 

ηθαλά λα ειέγρνπλ ηηο παξνξκήζεηο ηνπο, λα αλαβάιινπλ γηα αξγφηεξα ηελ 

ηθαλνπνίεζή ηνπο, λα βξίζθνπλ γηα ηνλ εαπηφ ηνπο θίλεηξα, λα θαηαλννχλ ηα 

θνηλσληθά ζήκαηα ησλ άιισλ αλζξψπσλ θαη λα αληηκεησπίδνπλ πην εχθνια ηα 

«ζθακπαλεβάζκαηα» ηεο δσήο. 
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1. Οξηζκόο ηεο έλλνηαο ''ζπλαηζζεκαηηθή λνεκνζύλε" 

 Ζ αμία θαη ε ζεκαζία ηεο ζπλαηζζεκαηηθή αγσγήο ζηελ δηαπαηδαγψγεζε ησλ 

παηδηψλ απνθηά φιν θαη πεξηζζφηεξν ελδηαθέξνλ. Ζ ζπλαηζζεκαηηθή  θαη θνηλσληθή 

αλάπηπμε ησλ παηδηψλ εδξάδεηαη ζηελ θαιιηέξγεηα ησλ ζπλαηζζεκάησλ θαη είλαη 

πνιχ ζεκαληηθή γηα ηε δηακφξθσζε ηνπ ραξαθηήξα ησλ κειινληηθψλ ελειίθσλ. 

Πιένλ ππνζηεξίδεηαη απφ φιε ηελ βηβιηνγξαθία ε ζεσξία ησλ Πνιιαπιψλ Σχπσλ 

Ννεκνζχλεο, ε δηαλνεηηθή λνεκνζχλε  απφ ηελ κία θαη ε ζπλαηζζεκαηηθή απφ ηελ 

άιιε, νη νπνίεο αιιειεπηδξνχλ θαη θαζνξίδνπλ ηελ πνξεία καο ζηε δσή θαη ηνλ ηξφπν 

ζπκπεξηθνξάο καο. 

 Απφ ην 1995 πνπ θπθινθφξεζε γηα πξψηε θνξά ην βηβιίν ηνπ Goleman 

«πλαηζζεκαηηθή λνεκνζχλε» θαη πνπ ν φξνο θαη ε έλλνηα ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο 

λνεκνζχλεο δηαδφζεθε επξχηαηα, έρνπλ γίλεη πνιπάξηζκεο κειέηεο ζρεηηθά κε ηνλ 

ξφιν ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο λνεκνζχλεο ζηελ πξνζσπηθή βειηίσζε, ζηε βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο δσήο, ησλ ζρέζεσλ κε ηνλ εαπηφ θαη κε ηνπο άιινπο. Δθηφο απφ ηνπο 

ελήιηθεο, νη ζρεηηθέο κειέηεο έρνπλ αζρνιεζεί ηδηαίηεξα κε ηε ζπλαηζζεκαηηθή 

λνεκνζχλε ησλ παηδηψλ θαη κε ηνπο παξάγνληεο πνπ ζπληεινχλ ζηελ αλάπηπμή ηεο 

(Παππά, 2013). 

 Ζ «πλαηζζεκαηηθή λνεκνζχλε» (emotional intelligence) ή 

«ζπλαηζζεκαηηθφο αιθαβεηηζκφο» (emotional literacy) θαηά ηνλ Goleman (2011), 

ζπλίζηαηαη ζε πέληε δεμηφηεηεο: 

1) Να γλσξίδεη θάπνηνο ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ: Να ηα θαηνλνκάδεη, λα μέξεη 

απφ πνχ πξνέξρνληαη, ηη ηα πξνθαιεί, λα κπνξεί λα ιέεη πφζν έληνλα είλαη, λα 

αλαγλσξίδεη ηηο δηαβαζκίζεηο ηνπο. 

2) Να έρεη ελζπλαίζζεζε: Να αλαγλσξίδεη ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ άιισλ, ηα 

αίηηα απηψλ ησλ ζπλαηζζεκάησλ, λα κπνξεί λα ζπκκεηέρεη ζηε ζπλαηζζεκαηηθή 

εκπεηξία ηνπ άιινπ, λα «αηζζάλεηαη γηα» ηνλ άιιν. 

3) Να καζαίλεη λα δηαρεηξίδεηαη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ: Να ηα ειέγρεη, λα μέξεη 

πφηε είλαη θαιφ λα ηα εθθξάδεη, λα μέξεη πφηε θαη πψο ε έθθξαζε ή ε κε έθθξαζε 

ησλ ζπλαηζζεκάησλ επεξεάδεη ηνπο άιινπο, λα κάζεη λα δηεθδηθεί ηα ζεηηθά 

ζπλαηζζήκαηα, φπσο είλαη ε ειπίδα, ε αγάπε, ε ραξά. Να μέξεη πψο λα εθθξάδεη ηα 

αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα φπσο ηνλ ζπκφ, ηνλ θφβν, ή ηελ ελνρή κε έλαλ αθίλδπλν θαη 

παξαγσγηθφ ηξφπν θαη λα αλαβάιιεη ηελ έθθξαζή ηνπο. 

4) Να αλαζθεπάδεη ηε ζπλαηζζεκαηηθή δεκία: Να μέξεη λα δίλεη εμεγήζεηο θαη 

λα δεηά ζπγγλψκε. Να μέξεη λα αλαγλσξίδεη ην ιάζνο ηνπ θαη λα ην δηνξζψλεη. Να 

αλαιακβάλεη ηελ επζχλε. Να αιιάδεη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ. 

5) Να κπνξεί λα ηα ζπλδπάδεη φια καδί: Μφιηο θάπνηνο βειηηψζεη ηε 

ζπλαηζζεκαηηθή ηνπ λνεκνζχλε, αλαπηχζζεη κία δεμηφηεηα πνπ ιέγεηαη 

«ζπλαηζζεκαηηθή αιιειεπίδξαζε». Απηφ ζεκαίλεη φηη θάπνηνο κπνξεί λα 
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ζπληνλίδεηαη κε ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ αλζξψπσλ γχξσ ηνπ, λα ηα ληψζεη θαη λα 

αιιειεπηδξά κε απηέο απνηειεζκαηηθά (ηάηλεξ, 2006). 

 H ζπλαηζζεκαηηθή λνεκνζχλε βνεζά λα δηαρεηξηζηεί θάπνηνο ηα 

ζπλαηζζήκαηά ηνπ κ‟ έλαλ ηξφπν πνπ απμάλεη ην αίζζεκα απηναμίαο ηνπ θαη 

βειηηψλεη ηελ πνηφηεηα ηεο δσήο ηνπ. Δπηπιένλ, ζπληειεί ζεκαληηθά ζηε βειηίσζε 

ησλ ζρέζεσλ θαη θαζηζηά δπλαηή ηε ζπλεξγαζία. Γελ απειεπζεξψλεη κφλν ηα 

ζπλαηζζήκαηα, αιιά θαη ηελ ηθαλφηεηα θάπνηνπ λα ηα θαηαλνεί, λα ηα δηαρεηξίδεηαη 

κε απνηειεζκαηηθφ ηξφπν θαη λα ηα ειέγρεη. Ζ ζπλαηζζεκαηηθή λνεκνζχλε απμάλεη 

ηα θίλεηξα, ηελ αηζηνδνμία, ηε ραξά θαη ηελ αίζζεζε ηνπ ζθνπνχ, ελψ θαηαζηέιιεη 

ηε βία θαη ζπκβάιιεη ζηε κείσζε ηεο θαηάζιηςεο θαη ηεο θνηλσληθήο απνκφλσζεο 

(Goleman, 2011·Gottman, 2009·Steiner & Perry, 1997· ηάηλεξ, 2006· Παππά, 

2013). 

2. Ο ξόινο ηεο νηθνγέλεηαο ζηελ αλάπηπμε ηεο 

ζπλαηζζεκαηηθήο λνεκνζύλεο 

 Οη γνλείο παίδνπλ ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ αλάπηπμε ηεο 

ζπλαηζζεκαηηθήο ηθαλφηεηαο ησλ παηδηψλ ηνπο θαη θαη΄ επέθηαζε ηεο ζρνιηθήο 

επηηπρίαο. ινη γλσξίδνπκε φηη ε νηθνγέλεηα είλαη ν ηφπνο ησλ πξψησλ εκπεηξηψλ, 

εληππψζεσλ θαη ζπλαηζζεκάησλ πνπ απνθηάκε ζηε δσή καο. Ζ έξεπλα ππνδεηθλχεη 

φηη ε δηακφξθσζε ζπλαηζζεκαηηθψλ δεμηνηήησλ είλαη πνιχ πην εχθνιε θαηά ηε 

δηάξθεηα ησλ ρξφλσλ δηακφξθσζεο ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ παηδηνχ, ηδηαίηεξα απφ 

ηε γέλλεζε σο ηα ηξία έηε, ρσξίο απηφ λα ζεκαίλεη φηη νη ζπλαηζζεκαηηθέο δεμηφηεηεο 

δελ κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ αληηθείκελν εθκάζεζεο θαηά ηε κέζε παηδηθή ειηθία 

θαη ηελ εθεβεία (Παππά, 2013).  

 χκθσλα κε ηνλ Goleman (1998), φζα παηδηά έρνπλ πάξεη κηα γεξή δφζε 

απνδνρήο θαη ελζάξξπλζεο απφ ηνπο γνλείο ηνπο ηα θαηαθέξλνπλ επηηπρψο ζην 

ζρνιείν. Γνλείο κε ελζπλαηζζεηηθή αθξφαζε, φπνπ κπνξνχλ θαη αθνχλε επί ηεο 

νπζίαο φ,ηη απαζρνιεί ηα παηδηά ηνπο, επηηξέπνληάο ηνπο αθφκε θαη ηελ έθθξαζε ησλ 

πην αξλεηηθψλ θαη νδπλεξψλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπο, κεγαιψλνπλ ςπρηθά αλζεθηηθά 

παηδηά. 

 Γηα λα κπνξέζνπλ νη γνλείο λα δηδάμνπλ ηε ζπλαηζζεκαηηθή λνεκνζχλε ζηα 

παηδηά ηνπο θαη λα ελαξκνληζηνχλ καδί ηνπο κε ζεηηθφ ηξφπν ζα πξέπεη πξψηα λα 

αλαγλσξίδνπλ θαη λα είλαη ζε ζέζε λα δηαρεηξίδνληαη ηφζν ηα δηθά ηνπο 

ζπλαηζζήκαηα φζν θαη ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ άιισλ. Ζ Satir (1988) κηιάεη γηα ηε 

ζεκειίσζε ηεο αηνκηθήο απηνεθηίκεζεο ησλ γνλέσλ ψζηε λα επηηπγράλνπλ πγηείο 

νηθνγελεηαθέο ζρέζεηο: «Μέζα ζηελ νηθνγέλεηα νη ελήιηθνη ζπλεξγάδνληαη, είλαη 

αλνηρηφθαξδνη κεηαμχ ηνπο, εθδειψλνπλ ηελ παξνπζία ηνπο σο άηνκα θαη δείρλνπλ 

ηνλ ζεβαζκφ ηνπο θαη ηελ εθηίκεζή ηνπο… Μεηαρεηξίδνληαη ν έλαο ηνλ άιινλ σο 

κνλαδηθφ, ζπλαηζζάλνληαη ηελ νκνηφηεηά ηνπο θαη βαζίδνληαη ζ΄ απηήλ, ελψ 

σξηκάδνπλ θαη δηδάζθνληαη απφ ηηο δηαθνξέο ηνπο. Γίλνληαη πξφηππα ηεο 

ζπκπεξηθνξάο θαη ησλ αμηψλ πνπ ζέινπλ λα δηδάμνπλ ζηα παηδηά ηνπο» (ζει. 431).  
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Ο Gottman δηαθξίλεη ηέζζεξηο θαηεγνξίεο γνληψλ αλάινγα κε ηνλ ηξφπν πνπ 

αληαπνθξίλνληαη ζηα ζπλαηζζήκαηα ησλ παηδηψλ: 

Οη αποζηαζηοποηεκέλοη γολείς: 

 Αληηκεησπίδνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ παηδηψλ σο αζήκαληα 

 Δπηζπκνχλ ηε γξήγνξε εμαθάληζε ησλ αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπ 

παηδηνχ 

 Γελ επηδηψθνπλ λα ιχζνπλ ηα πξνβιήκαηα ηνπ παηδηνχ, κηαο θαη 

πηζηεχνπλ φηη ε ιχζε ζα έξζεη κε ην ρξφλν 

 Αληηιακβάλνληαη ηα ζπλαηζζήκαηα σο απαίηεζε γηα δηεπζέηεζε 

ζεκάησλ 

 Γίλνπλ κεγαιχηεξν λφεκα ζην μεπέξαζκα ησλ ζπλαηζζεκάησλ παξά 

ζην λφεκα πνπ κπνξεί λα έρνπλ 

 Πηζηεχνπλ φηη ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπ παηδηνχ είλαη παξάινγα 

 Αηζζάλνληαη άβνια, πηέδνληαη ή πλίγνληαη απφ ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπ 

παηδηνχ 

Μ΄ απηφλ ηνλ ηξφπν ηα παηδηά καζαίλνπλ φηη ηα ζπλαηζζήκαηα είλαη 

ιαλζαζκέλα, αθαηάιιεια, δίρσο αμία. Πηζηεχνπλ φηη θάηη "δελ πάεη θαιά" ζηε θχζε 

ηνπο. Αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο ζην ρεηξηζκφ ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπο. 

Οη επηθρηηηθοί-αποδοθηκαζηηθοί γολείς: 

 Κξίλνπλ θαη επηθξίλνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ παηδηψλ ηνπο 

 Θεσξνχλ φηη ηα αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα είλαη αληηπαξαγσγηθά, 

ράζηκν ρξφλνπ θαη γη' απηφ ηα ηηκσξνχλ 

 Πηζηεχνπλ φηη είλαη δείγκα αξλεηηθνχ ραξαθηήξα 

 Πηζηεχνπλ φηη γηα λα επηβηψζνπλ ηα παηδηά πξέπεη λα είλαη ζθιεξά 

 Δλδηαθέξνληαη γηα ηελ ππαθνή ηνπ παηδηνχ ζηελ εμνπζία 

 Έρνπλ ηελ πεπνίζεζε φηη ην παηδί εθθξάδεη αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα 

γηα λα πεηχρεη θάπνην ζθνπφ. Απηή ηνπο ε ηδέα έρεη ζπρλά σο απνηέιεζκα 

ζπγθξνχζεηο επίδεημεο ηζρχνο. 

Σα απνηειέζκαηα ζηα παηδηά: Ίδηα κε ησλ απνζηαζηνπνηεκέλσλ γνλέσλ. 

Οη επηηρεπηηθοί-παρατφρεηηθοί γολείς: 

 Γελ καζαίλνπλ ζην παηδί ηίπνηε ζρεηηθά κε ηα ζπλαηζζήκαηα 
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 Γελ ηνπ δηδάζθνπλ κεζφδνπο επίιπζεο πξνβιεκάησλ 

 Δίλαη παξαρσξεηηθνί θαη δελ ζέηνπλ φξηα 

 Δπηηξέπνπλ ρσξίο λα πξνζθέξνπλ θαζνδήγεζε 

 Απνδέρνληαη ειεχζεξα ηελ νπνηαδήπνηε ζπλαηζζεκαηηθή έθθξαζε ηνπ 

παηδηνχ ηνπο 

 Πηζηεχνπλ φηη δελ κπνξεί θαλείο λα θάλεη θάηη γηα ηα αξλεηηθά 

ζπλαηζζήκαηα παξά κφλν λα ηα μεπεξάζεη 

 Βιέπνπλ ηε δηαρείξηζε ησλ αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ ζαλ έλα 

θαηλφκελν απειεπζέξσζεο πδξαηκψλ: αλνίγνπκε ην ζθέπαζκα γηα λα θχγεη ε πίεζε 

θαη ηα πάληα δηνξζψλνληαη. 

Σα απνηειέζκαηα ζηα παηδηά: Σα παηδηά δε καζαίλνπλ λα ρεηξίδνληαη ηα 

ζπλαηζζήκαηά ηνπο, δπζθνιεχνληαη λα ζπγθεληξσζνχλ, λα θάλνπλ θίινπο, λα ηα 

πάλε θαιά κε ηνπο ζπλνκειίθνπο. 

Οη ζσλαηζζεκαηηθοί κέληορες: 

 Έρνπλ επίγλσζε θαη εθηηκνχλ ηα δηθά ηνπο ζπλαηζζήκαηα 

 έβνληαη ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπο παηδηνχ ηνπο 

 Βιέπνπλ ηα αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα σο κία επθαηξία γηα ζηελή 

επηθνηλσλία θαη νηθεηφηεηα 

 Μπνξνχλ λα αθηεξψζνπλ ρξφλν ζε έλα ιππεκέλν, ζπκσκέλν, ή 

θνβηζκέλν παηδί. Γελ αλππνκνλνχλ φηαλ απηφ εθθξάδεη ηα δηθά ηνπο ζπλαηζζήκαηα 

 Γελ πεξηγεινχλ - αληίζεηα παίξλνπλ ζνβαξά ηα αξλεηηθά 

ζπλαηζζήκαηα ηνπ παηδηνχ ηνπο 

 Γελ ιέλε ζην παηδί ηνπο πψο πξέπεη λα αηζζάλεηαη 

 Δίλαη επαίζζεηνη θαη δελ αηζζάλνληαη ζχγρπζε ή άγρνο φηαλ 

αληηκεησπίδνπλ ηελ έθθξαζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπ παηδηνχ 

Σα απνηειέζκαηα ζηα παηδηά: Μαζαίλνπλ λα εκπηζηεχνληαη ηα ζπλαηζζήκαηά 

ηνπο θαη λα ιχλνπλ ηα πξνβιήκαηά ηνπο, απνθηνχλ κεγαιχηεξε απηνπεπνίζεζε, 

αλαπηχζζνπλ πγηείο ζρέζεηο κε ηνπο άιινπο, αλαπηχζζνπλ ζεκαληηθέο ηθαλφηεηεο 

κάζεζεο. 

 

2.1 ηξαηεγηθέο αλάπηπμεο ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο λνεκνζύλεο 

Ο J. Gottman απαξηζκεί ηηο παξαθάησ ζηξαηεγηθέο πνπ, απφ θιηληθέο 



19 
 

παξαηεξήζεηο, απνδεηθλχνληαη ρξήζηκεο ζηελ ελίζρπζε ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο 

αγσγήο: 

 Ζ απνθπγή ησλ ππεξβνιηθψλ επηθξίζεσλ, ησλ ηαπεηλσηηθψλ ζρνιίσλ 

ή ηνπ ριεπαζκνχ φηαλ ν γνληφο επηθνηλσλεί κε ην παηδί. 

 Ζ «θιηκάθσζε» θαη ν έπαηλνο φηαλ ηα παηδηά καζαίλνπλ λα θάλνπλ 

θάηη ζσζηά. 

 Ζ απνθπγή απηψλ πνπ νλνκάδνπκε «γνλετθέο ζαο πξνηεξαηφηεηεο» - 

π.ρ καζαίλεη ν γνληφο ζην παηδί λα ηαθηνπνηεί ην δσκάηηφ ηνπ ιέγνληαο «ππάξρνπλ 

παηρλίδηα πεηακέλα ζε φιν ην δσκάηην» θαη φρη «είζαη πνιχ αθαηάζηαηνο!». 

 Ζ δεκηνπξγία ελφο «ράξηε» ηεο θαζεκεξηλήο δσήο ηνπ παηδηνχ –

δειαδή, λα γλσξίδεη ν γνληφο κε πνηνπο αλζξψπνπο ζπλαλαζηξέθεηαη θάζε κέξα, ζε 

πνηα κέξε ζπρλάδεη, πψο πεξλά ηνλ ειεχζεξν ρξφλν ηνπ. Έηζη ζα κπνξεί λα 

θαηαλνήζεη θαιχηεξα ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ δε κπνξεί λα εθθξάζεη. 

 Ζ απνθπγή ηνπ λα «ζπληάζζεηαη ν γνληφο κε ηνλ ερζξφ» -π.ρ. αλ ε 

ππέξβαξε θφξε επηζηξέςεη ζπίηη ζηελαρσξεκέλε επεηδή ε δαζθάια γπκλαζηηθήο ηελ 

ριεχαζε γηα ην ππεξβνιηθφ βάξνο ηεο, κελ πάξεη ν γνληφο ην κέξνο ηεο δαζθάιαο, 

φζν θη αλ πηζηεχεη φηη ε κηθξή πξέπεη λα αδπλαηίζεη. 

 Ζ ζχλδεζε ησλ εκπεηξηψλ ησλ παηδηψλ ζε ζρέζε κε παξφκνηεο 

εκπεηξίεο ελειίθσλ, γηα λα κπνξέζεηε λα θαηαιάβεη πψο ληψζνπλ. 

 Ζ απνθπγή ηνπ λα επηβάιιεη ηηο δηθέο ηνπ ιχζεηο ζηα πξνβιήκαηα ηνπ 

παηδηνχ –βνήζεηα λα βξεη απηέο πνπ ηαηξηάδνπλ ζηνλ ραξαθηήξα ηνπ. 

 Ζ ελδπλάκσζε ηνπ παηδηνχ ην παηδί πξνζθέξνληάο ηνπ επηινγέο θαη 

ζεβφκελνη ηηο επηζπκίεο ηνπ. 

 Ο ζεβαζκφο ζηα φλεηξα θαη ζηελ θαληαζία ηνπ παηδηνχ. 

 Ζ εηιηθξίλεηα απέλαληη ζην παηδί. 

 Ζ ππνκνλή φηαλ απνθαζίδεη λα αθηεξψζεη ρξφλν ζην παηδί. 

 Ζ θαηαλφεζε ηεο γνλετθήο ζαο εμνπζίαο σο ν ζπλαηζζεκαηηθφο 

δεζκφο κε ην παηδί ζε αληηδηαζηνιή κε ηηο απεηιέο θαη ηηο ηαπεηλψζεηο. 

 Ζ εκπηζηνζχλε ζηε ζεηηθή θχζε ηεο αλάπηπμεο ηνπ αηφκνπ –νη 

εγθέθαινη ησλ παηδηψλ είλαη απφ ηελ θχζε ηνπο θηηαγκέλνη γηα λα αλαδεηνχλ 

αζθάιεηα θαη αγάπε, γλψζε θαη θαηαλφεζε. 

3. ρνιείν θαη ζπλαηζζεκαηηθή λνεκνζύλε 

 Αλαξίζκεηεο  επηζηεκνληθέο έξεπλεο θαη κειέηεο επηβεβαηψλνπλ δηαξθψο ηε 

κεγάιε ζεκαζία πνπ έρεη ε θαηαλφεζε θαη ε δηαρείξηζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ  ζηε 



20 
 

δσή καο. Μέρξη πξφζθαηα, ν δπηηθφο πνιηηηζκφο έδηλε κεγαιχηεξε έκθαζε ζηελ 

αλάπηπμε ηεο ινγηθήο ζθέςεο, θνκκάηη ηνπ αξηζηεξνχ εκηζθαηξίνπ ηνπ εγθεθάινπ 

καο, ζε βάξνο ηνπ δεμηνχ, ησλ ζπλαηζζεκάησλ καο, δειαδή ηεο δηαίζζεζεο θαη ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηάο καο. Χο εθ ηνχηνπ, κάζακε λα ιεηηνπξγνχκε πεξηζζφηεξν κε βάζε 

ηελ εθινγίθεπζε ησλ θαηαζηάζεσλ ηεο δσήο καο, ρξεζηκνπνηψληαο ππνινγηζηηθνχο 

ηξφπνπο θαη πξνζεγγίζεηο. ην ίδην κήθνο θχκαηνο  ιεηηνπξγεί θαη ην εθπαηδεπηηθφ 

ζχζηεκα ζηε ρψξαο καο, ην νπνίν είλαη έηζη δνκεκέλν ψζηε λα κελ ζπκπεξηιακβάλεη 

ζην πξφγξακκά ηνπ ηνπο θνηλσληθνχο θαη ζπλαηζζεκαηηθνχο  παξάγνληεο γηα ηε 

κάζεζε, ηε κλήκε θαη ηελ πξνζνρή ησλ καζεηψλ ελψ πεξηνξίδεηαη, θαηά πιεηνςεθία, 

ζηε ζηείξα κεηάδνζε ηεο γλψζεο. Οη εθπαηδεπηηθνί, φπσο θαη νη γνλείο, απνηεινχλ 

ζπλαηζζεκαηηθά πξφηππα γηα ηα παηδηά, γη‟ απηφ θαη είλαη ζεκαληηθφ λα είλαη ζεηηθά 

ζπλαηζζεκαηηθά πξφηππα ή «ζπλαηζζεκαηηθνί κέληνξεο» (Gottman, 2009·Goleman & 

Senge, 2015). Γηα λα επηηεπρζεί απηφ είλαη απαξαίηεην λα εμειίμνπλ φζν ην δπλαηφλ 

πεξηζζφηεξν ηηο δηθέο ηνπο ζπλαηζζεκαηηθέο δεμηφηεηεο θαη λα πξνζεγγίδνπλ ηα 

παηδηά κε ππνκνλή θαη ζεβαζκφ, κε νξηνζέηεζε, ελζάξξπλζε θαη ζεηηθή δηάζεζε.  

 Οη εθπαηδεπηηθνί απνηεινχλ ηνπο «ζεκαληηθνχο άιινπο» ζηε δσή ηνπ παηδηνχ 

θαη σο εθ ηνχηνπ ζην επίθεληξν ηνπ ελδηαθέξνληφο ηνπο πξέπεη λα βξίζθεηαη ε 

θαιιηέξγεηα θαη βειηίσζε φισλ ησλ ηθαλνηήησλ ησλ καζεηψλ, νη νπνίεο ζα ηα 

βνεζήζνπλ λα δηαρεηξίδνληαη δπζθνιίεο ζηηο δηαπξνζσπηθέο ηνπο ζρέζεηο  αιιά θαη 

ζηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπο, γεληθφηεξα, κε απνηειεζκαηηθφ ηξφπν. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα κάζνπλ ζηα παηδηά πψο λα επηβάιινληαη 

ζηηο παξνξκήζεηο ηνπο, λα εθθξάδνπλ ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο αιιά θαη λα 

αληηιακβάλνληαη ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ άιισλ, λα εκπηζηεχνληαη θαη λα εθηηκνχλ ηνλ 

εαπηφ ηνπο, λα επηθνηλσλνχλ θαη λα ζπλεξγάδνληαη ζσζηά, λα αλαιακβάλνπλ 

πξσηνβνπιίεο αιιά θαη ηελ πξνζσπηθή ηνπο επζχλε, λα έρνπλ απηνεπίγλσζε, λα 

δεηνχλ βνήζεηα φηαλ ηελ ρξεηάδνληαη θ.ν.θ.  

Ο Goleman (2011) ππέδεημε κηα ζεηξά απφ ζπλαηζζεκαηηθέο δεμηφηεηεο ζηηο 

νπνίεο νη καζεηέο κπνξνχλ λα εμαζθεζνχλ ζην ζρνιείν θαη θαη΄ επέθηαζε λα 

εθαξκφζνπλ ζε φινπο ηνπο ηνκείο ηεο δσήο ηνπο είηε σο παηδηά-έθεβνη είηε σο 

ελήιηθεο αξγφηεξα. Απηέο είλαη: 

 Ασηεπίγλφζε (self-awareness). Μία απφ ηηο βαζηθέο ζπλαηζζεκαηηθέο 

δεμηφηεηεο πεξηιακβάλεη ην λα είλαη θαλείο ηθαλφο λα αλαγλσξίδεη ηα ζπλαηζζήκαηα 

θαη λα ηα θαηνλνκάδεη. Δίλαη επίζεο ζεκαληηθφ λα έρεη ζπλείδεζε ηεο ζρέζεο κεηαμχ 

ζθέςεσλ, αηζζεκάησλ θαη πξάμεσλ. Πνηα ζθέςε πξνθάιεζε απηφ ην ζπλαίζζεκα; 

Πνην ζπλαίζζεκα βξηζθφηαλ πίζσ απφ εθείλε ηελ πξάμε; 

 Δηατείρηζε ζσλαηζζεκάηφλ (managing emotions). Δίλαη ζεκαληηθφ 

λα ζπλεηδεηνπνηεί θαλείο απηφ πνπ βξίζθεηαη πίζσ απφ ηα ζπλαηζζήκαηα. Οη 

πεπνηζήζεηο αζθνχλ κία ζεκειηψδε επίδξαζε ζηελ ηθαλφηεηα γηα δξάζε θαη ζην πψο 

γίλνληαη ηα πξάγκαηα. Πνιινί άλζξσπνη ζπλερψο δίλνπλ ζηνπο εαπηνχο ηνπο 

αξλεηηθά κελχκαηα. Ζ ειπίδα κπνξεί λα είλαη πνιχηηκν εθφδην. Δπηπιένλ, ην λα 

βξίζθεη θαλείο ηξφπνπο λα δηαρεηξηζηεί ηνλ ζπκφ, ηνλ θφβν, ην άγρνο θαη ηε ζιίςε 
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είλαη ζεκαληηθφ. Σν λα κάζεη θαλείο, γηα παξάδεηγκα, πψο λα εξεκεί ηνλ εαπηφ ηνπ 

φηαλ είλαη ηαξαγκέλνο. Ζ θαηαλφεζε ηνπ ηη ζπκβαίλεη φηαλ ηα ζπλαηζζήκαηα έρνπλ 

ην πάλσ ρέξη θαη πψο λα θεξδίζεη ρξφλν γηα λα θξίλεη εάλ απηφ πνπ πξφθεηηαη λα 

εηπσζεί ή λα γίλεη πάλσ ζηελ έμαςε ηεο ζηηγκήο είλαη αιήζεηα ην θαιχηεξν πξάγκα 

πνπ κπνξεί λα θάλεη θάπνηνο. Σν λα κπνξεί λα θαηεπζχλεη ηα ζπλαηζζήκαηα πξνο κία 

ζεηηθή έθβαζε είλαη κία ηθαλφηεηα-θιεηδί. 

 Ελζσλαίζζεζε (empathy). Σν λα βξίζθεη θαλείο ην κέηξν κίαο 

θαηάζηαζεο θαη λα κπνξεί λα ελεξγεί θαηάιιεια απαηηεί θαηαλφεζε ησλ αηζζεκάησλ 

ησλ άιισλ πνπ εκπιέθνληαη θαη ην λα είλαη ηθαλφο λα κπεη ζηε ζέζε ηνπο. Δίλαη 

ζεκαληηθφ λα κπνξεί θάπνηνο λα αθνχεη ηνπο άιινπο ρσξίο λα παξαζχξεηαη απφ 

πξνζσπηθά ζπλαηζζήκαηα. Τπάξρεη αλάγθε λα είλαη θάπνηνο ηθαλφο λα δηαρσξίδεη 

κεηαμχ ηνπ ηη θάλνπλ ή ιέλε νη άιινη θαη ησλ πξνζσπηθψλ αληηδξάζεσλ θαη θξίζεψλ 

ηνπ. 

 Επηθοηλφλία (communicating). Σν λα αλαπηχζζεη θάπνηνο πνηνηηθέο 

ζρέζεηο έρεη κία πνιχ ζεηηθή επίδξαζε ζε φινπο φζνη εκπιέθνληαη. Πνηα 

ζπλαηζζήκαηα κεηαδίδνληαη ζηνπο άιινπο; Ο ελζνπζηαζκφο θαη ε αηζηνδνμία είλαη 

κεηαδνηηθά, φπσο είλαη θαη ε απαηζηνδνμία θαη ν αξλεηηζκφο. Σν λα είλαη θαλείο 

ηθαλφο λα εθθξάζεη πξνζσπηθέο αλεζπρίεο ρσξίο ζπκφ ή παζεηηθφηεηα είλαη έλα 

ζεκαληηθφ πξνζφλ. 

 Σσλεργαζία (cooperation). Σν λα μέξεη θάπνηνο πψο θαη πφηε λα είλαη 

αξρεγφο θαη πφηε λα αθνινπζεί είλαη ζεκαληηθφ γηα ηελ απνηειεζκαηηθή ζπλεξγαζία. 

Ζ απνηειεζκαηηθή αξρεγία δελ νηθνδνκείηαη πάλσ ζηελ θπξηαξρία αιιά ζηελ ηέρλε 

ηνπ λα βνεζά θάπνηνο ηνπο άιινπο θαη λα εξγάδεηαη καδί ηνπο γηα ηελ επίηεπμε 

θνηλψλ ζηφρσλ. Σν λα αλαγλσξίδεη ηελ αμία ηεο ζπλεηζθνξάο ησλ άιισλ θαη λα 

ελζαξξχλεη ηε ζπκκεηνρή ηνπο κπνξεί ζπρλά λα θάλεη πεξηζζφηεξν θαιφ, απφ ην λα 

δίλεη δηαηαγέο ή λα παξαπνληέηαη. Σαπηφρξνλα, ππάξρεη αλάγθε λα αλαιακβάλεη 

ππεπζπλφηεηεο θαη λα αλαγλσξίδεη ηηο ζπλέπεηεο ησλ απνθάζεσλ θαη ησλ 

ελεξγεηψλ,θαζψο θαη λα είλαη ζπλεπήο ζηηο δεζκεχζεηο πνπ έρεη αλαιάβεη. 

 Επίισζε ζσγθρούζεφλ (resolving conflicts). ηελ επίιπζε 

ζπγθξνχζεσλ ππάξρεη αλάγθε λα θαηαιάβεη θαλείο ηνπο κεραληζκνχο πνπ είλαη 

απνδνηηθνί. Οη άλζξσπνη πνπ ζπγθξνχνληαη γεληθά νρπξψλνληαη πίζσ απφ κία 

απηνδηαησληδφκελε ζπλαηζζεκαηηθή ζπείξα, ζηελ νπνία ην δεισκέλν ππνθείκελν ηεο 

ζχγθξνπζεο είλαη ζπαλίσο ην ζέκα-θιεηδί. ε πνιιέο απφ ηηο ζπγθξνχζεηο πνπ 

επηιχνληαη θάπνηνο ρξεηάδεηαη λα ρξεζηκνπνηεί ηηο ππφινηπεο ζπλαηζζεκαηηθέο 

δεμηφηεηεο. 

 Γηα ηελ επίηεπμε ηνπ παξαπάλσ πιαηζίνπ απαξαίηεηε πξνυπφζεζε απνηειεί ε 

θαιή ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ γνληψλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Μέζα απφ ηελ 

πηνζέηεζε θαη ηελ εθαξκνγή ελφο ζπλεξγαηηθνχ κνληέινπ κεηαμχ νηθνγέλεηαο θαη 

ζρνιείνπ ην νπνίν ζα δηαπλέεηαη απφ ηα ζεηηθά ζηνηρεία ηεο επηθνηλσλίαο, ε 

πξναγσγή ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο, θνηλσληθήο θαη καζεζηαθήο πξνφδνπ ησλ καζεηψλ 
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βξίζθεη γφληκν έδαθνο παξαγθσλίδνληαο εθείλνπο ηνπο παξάγνληεο πνπ ζε κηθξφηεξν 

ή κεγαιχηεξν βαζκφ ζα κπνξνχζαλ λα ιεηηνπξγήζνπλ απνηξεπηηθά ζηελ θαηεχζπλζε 

απηή.  

ΔΠΙΛΟΓΟ 

Οινθιεξψλνληαο ηελ πξνζέγγηζε ηνπ ζέκαηνο, γίλεηαη ζαθέο πσο πξσηίζησο 

ε νηθνγέλεηα θαιείηαη λα ζπκβάιιεη ζηελ ελδπλάκσζε ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο 

λνεκνζχλεο ζην παηδί πνπ ζα ιεηηνπξγήζεη σο αζπίδα πξνζηαζίαο γηα κηα 

επηπρηζκέλε θαη επηηπρεκέλε δσή. Δπίζεο, είλαη εκθαλήο ε αλάγθε γηα ελζσκάησζε 

ηεο θνηλσληθήο θαη ζπλαηζζεκαηηθήο κάζεζεο ζην ζρνιηθφ πξφγξακκα. ηνρεχνληαο 

ζηελ θαηεχζπλζε απηή, ην ζρνιείν είλαη ζεκαληηθφ λα δψζεη πξνηεξαηφηεηα ζηελ 

άζθεζε ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο λνεκνζχλεο ησλ καζεηψλ, δηαζθαιίδνληαο ζε κεγάιν 

βαζκφ ηελ αθαδεκατθή ηνπο επηηπρία θαη κηα ζεηηθφηεξε θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά, 

αθνχ κε ηνλ ηξφπν απηφλ ελζαξξχλεη θαη εκπλέεη ηελ αγάπε πξνο ηε γλψζε, ηνλ 

εαπηφ, ηνπο άιινπο. 
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Αμηνιόγεζε Πεξηγξαθηθή-Μηα πξόηαζε δηαθνξεηηθή 

 

Ιφάλλες Λάκπρος 

Δάζθαινο 1
νπ

 12ζέζηνπ Δεκνηηθνύ ρνιείνπ Αλαηνιήο Ισαλλίλσλ 

Δεκήηρηος Τζίγγρος 

Δάζθαινο 6/ζέζηνπ Δεκνηηθνύ ρνιείνπ Κνπηζειηνύ Ισαλλίλσλ 

 

Α΄ ΜΔΡΟ - ΘΔΩΡΗΣΙΚΟ 

 

Πεξίιεςε 

Ζ αμηνιφγεζε ηεο επίδνζεο ηνπ καζεηή, σο αλαπφζπαζην ζηνηρείν ηεο 

εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο, απνηειεί έλα απφ ηα ζπνπδαηφηεξα ζέκαηα πνπ 

ηαιαλίδνπλ θαζεκεξηλά ηελ εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα. 

Χο έλλνηα, ε αμηνιφγεζε, απνηειεί κηα δπλακηθή δηαδηθαζία, πνπ ζπλνδεχεηαη 

απφ ζπγθεθξηκέλνπο ζηφρνπο θαη θξηηήξηα θαη αλάινγα πξνζαξκφδεηαη κε ηε 

ζπγθεθξηκέλε εθπαηδεπηηθή πεξίζηαζε, κε ην ζθνπφ, ην αληηθείκελν, ην θνξέα, ηηο 

κεζφδνπο, ηηο δηαδηθαζίεο θαη ηα κέζα απφδνζεο θαη απνηχπσζήο ηεο λα απνηεινχλ 

ηηο ζεκειηψδεηο παξακέηξνπο ηεο (Κσλζηαληίλνπ & Κσλζηαληίλνπ, 2017). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ε αμηνιφγεζε ηεο επίδνζεο ηνπ καζεηή παξνπζηάδεηαη σο 

έλα θαηλφκελν ζεσξεηηθφ, πξαθηηθφ, παηδαγσγηθφ, επηζηεκνληθφ, πνιηηηθφ, 

πξνζσπηθφ θαη εζηθφ θαη σο κέζν ππαξθηφ θαη απαξαίηεην ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία έρεη αληίθηππν ηφζν ζε θνηλσληθφ επίπεδν φζν θαη ζε αηνκηθφ. Πξνθαιεί 

δειαδή ζπλέπεηεο ζεηηθέο ή αξλεηηθέο ζην ίδην ην άηνκν πνπ αμηνινγείηαη αιιά θαη 

ζην ζηελφηεξν θαη επξχηεξν θνηλσληθφ ζχλνιν πνπ αλήθεη (Κσλζηαληίλνπ, 2000). 

Ζ δε απνηχπσζε ηεο αμηνιφγεζεο ηεο επίδνζεο ηνπ καζεηή κε ηνπο βαζκνχο, 

απνηειεί εμίζνπ έλα πνιχ ζνβαξφ ζέκα, ηφζν κε ζεηηθέο φζν θαη κε αξλεηηθέο 

επηπηψζεηο ζην ζρνιηθφ θαη φρη κφλν πεξηβάιινλ (Λάκπξνο & Σζίγγξνο, 2020). 

ηνλ αληίπνδα ινηπφλ απηνχ ηνπ κεγάινπ ζέκαηνο, νη βαζκνί θαη νη 

επηπηψζεηο ηνπο φηαλ απηνί εθιείπνπλ θαη παξάιιεια ε εθαξκνγή ηεο πεξηγξαθηθήο 

αμηνιφγεζεο, είλαη πνπ απαζρνινχλ ηελ παξνχζα εξγαζία, απφ ηε ζθνπηά ησλ 

γνλέσλ-θεδεκφλσλ ησλ καζεηψλ, φπνπ εκπεηξηθά, κε ηελ παξαηήξεζε θαη ηε 

κέηξεζε δειαδή, ζα πξνζπαζήζνπκε λα ηα πξνζεγγίζνπκε.  
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Λέμεηο θιεηδηά 

Αμηνιφγεζε, Πεξηγξαθηθή Αμηνιφγεζε, Βαζκνί 

 

Δηζαγσγή  

Αμηνιόγεζε, ζχκθσλα κε ηνλ πην απιφ θαη γεληθφ νξηζκφ πνπ δίλεηαη ζηελ 

έλλνηα απηή, είλαη ε απφδνζε κηαο νξηζκέλεο αμίαο ζε θάπνην πξφζσπν, αληηθείκελν 

ή πξάγκα, κε βάζε ζπγθεθξηκέλα ζαθή θαη πξνθαζνξηζκέλα θξηηήξηα θαη κέζνδν 

εθηηκήζεσο (Καζζσηάθεο, 1998). 

Κάζε αλζξψπηλε δξαζηεξηφηεηα, είηε απηή απνηειεί κηα θνηλή πξνζπάζεηα 

απφ ηελ θαζεκεξηλή δσή, είηε παίξλεη ηε κνξθή κηαο πην ζπζηεκαηηθήο πξνζπάζεηαο, 

πεξλά ζπλήζσο απφ ηξία ζηάδηα, ηνλ πξνγξακκαηηζκφ θαη ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο, ηελ 

εθαξκνγή θαη ηελ εθηέιεζή ηεο θαη ηέινο ηελ αμηνιφγεζε ηνπ απνηειέζκαηνο πνπ 

επηηεχρζεθε (Καςάιεο & Νεκά, 2008). 

 

Αμηνιόγεζε-Δθπαηδεπηηθή Αμηνιόγεζε 

Ζ ζπζηεκαηηθή αμηνιόγεζε ηνπ καζεηή ζεζκνζεηήζεθε ζηε βαζηθή 

εθπαίδεπζε ην 18
ν
 θαη 19

ν
 αηψλα, φηαλ δειαδή θαηέξξεπζε ε θιεξνλνκνχκελε 

θνηλσληθή ηεξαξρία θαη άξρηζε πιένλ ε επίδνζε, θαη φρη ε θαηαγσγή, λα απνηειεί 

θξηηήξην θαηάιεςεο ζέζεσλ ζηελ θξαηηθή κεραλή (Μαηζαγγνχξαο, 1998). 

Ζ αμηνιφγεζε έλα δήηεκα πνπ απαζρνιεί έληνλα καζεηέο, γνλείο, πνιηηεία, 

εθπαηδεπηηθνχο, κε ηνπο ηειεπηαίνπο λα πξνβιεκαηίδνληαη ζπλερψο, πάλσ ζην 

κεγάιν απηφ ζέκα, αλαδεηψληαο κεζφδνπο θαη ηερληθέο νη νπνίεο ζα ηνπο νδεγήζνπλ 

ζε κηα δίθαηε θαη αληηθεηκεληθή αμηνιφγεζε ησλ καζεηψλ ηνπο (Λάκπξνο & 

Σζίγγξνο, 2020). 

Ζ αμηνιφγεζε κπνξεί λα γίλεη κε ηε ρξήζε ζπγθεθξηκέλσλ ηερληθψλ θαη 

κεζφδσλ αμηνιφγεζεο, νη νπνίεο δηαθξίλνληαη, αλάινγα κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο 

θαη ηνλ ηξφπν αμηνιφγεζεο ηνπ  καζεηή, ζε παξαδνζηαθέο θαη ελαιιαθηηθέο-

απζεληηθέο κνξθέο θαη βνεζνχλ ζην λα πάξεη ν εθπαηδεπηηθφο φια ηα απαξαίηεηα 

ζηνηρεία πνπ ρξεηάδεηαη ηφζν γηα ηηο επηδφζεηο ηνπ καζεηή φζν θαη γηα ηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία (Λάκπξνο & Σζίγγξνο, 2020).  

Ζ εθπαηδεπηηθή αμηνιόγεζε φκσο, σο πιεξέζηεξνο νξηζκφο, ζχκθσλα κε ηνλ 

Piper,  ζα ιέγακε πσο είλαη ε δηαδηθαζία πνπ αζρνιείηαη θαη κειεηάεη φιν ην θάζκα 

ηεο εθπαίδεπζεο θαη φρη κφλν ηα απνηειέζκαηά ηεο ζε ζπγθεθξηκέλνπο ηνκείο. 

Αζρνιείηαη λαη κελ κε ηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ, αιιά παξάιιεια θαη κε ηελ 

πνηφηεηα ηεο δηδαζθαιίαο, ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ηε ρξεζηηθφηεηα ησλ ζρνιηθψλ 

εγρεηξηδίσλ, ηηο ζπλζήθεο δηδαζθαιίαο θαη κάζεζεο ζην ζρνιείν, ηελ πιηθνηερληθή 
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ππνδνκή ηνπ ζρνιείνπ, ηελ νξγάλσζε θαη δηνίθεζή ηνπ… ιεο απηέο νη πιεξνθνξίεο 

είλαη απαξαίηεηεο, πξνθεηκέλνπ λα πξνβεί ν εθπαηδεπηηθφο ζε αμηνινγηθέο θξίζεηο θαη 

λα νδεγεζεί ζε απνθάζεηο νξζέο γηα ηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ θαη ηελ 

απνδνηηθφηεηα ηνπ δηδαθηηθνχ ηνπ έξγνπ (Λάκπξνο & Σζίγγξνο, 2020). 

ιεο νη ηάμεηο έρνπλ απφ ηε θχζε ηνπο δηαθνξεηηθή δνκή θαη φια ηα παηδηά 

έρνπλ ηηο αηνκηθέο ηνπο αλάγθεο (HELIOS II, 1996).   

Ο καζεηήο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία ζεσξείηαη ην θέληξν ηεο θαη ν πην 

ζεκαληηθφο ζπληειεζηήο ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο. Ζ αμηνιφγεζε ηνπ καζεηή έρεη 

ηηο πην ζεκαληηθέο επηπηψζεηο ηφζν γηα ηνλ ίδην φζν θαη ηνπο γνλείο θαη ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο. Γηα ην ιφγν απηφ νθείιεη ην ζρνιείν λα αζρνιεζεί κε ηελ αμηνιόγεζε 

ηνπ καζεηή θαη φρη κε ηελ αμηνιόγεζε ηεο επίδνζεο ηνπ καζεηή (Λάκπξνο & Σζίγγξνο, 

2020).  

Οη ελαιιαθηηθέο ή απζεληηθέο ηερληθέο αμηνιφγεζεο, ζε αληίζεζε κε ηηο 

παξαδνζηαθέο ηερληθέο, δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα ζηνλ καζεηή λα νξίδεη ν ίδηνο ηνπο 

ζηφρνπο ηνπ, λα κεηξά ηηο δπλάκεηο ηνπ, λα θαηαιαβαίλεη εληέιεη φηη ε δηαδηθαζία ηεο 

αμηνιφγεζεο είλαη βαζηθφ ζηνηρείν ηεο κάζεζήο ηνπ. Γίλεηαη δειαδή έκθαζε ζηε 

δηθή ηνπ δνπιεηά, αληί ζε ζηείξεο κεηξήζεηο θαη ζπγθξίζεηο, θαη ζηε δηαδηθαζία πνπ 

ζα ηνλ νδεγήζεη ζηελ θαηάθηεζε ηεο γλψζεο (Λάκπξνο & Σζίγγξνο, 2020). 

Ο Piaget, ν Vygotksy θαη ν Gardner ππνζηεξίδνπλ πσο αθνχ ε κάζεζε είλαη 

πνιπδηάζηαηε, ηφηε πνιπδηάζηαηεο ζα πξέπεη λα είλαη θαη νη κνξθέο ηεο αμηνιφγεζεο, 

θαζψο πξνυπνζέηνπλ ζπζηεκαηηθή παξαηήξεζε, ζπιινγή θαη θαηαγξαθή ζηνηρείσλ 

γηα ηελ πξφνδν θαη πνξεία ηνπ θάζε παηδηνχ-καζεηή θαη επηθέληξσζε ηνπ 

ελδηαθέξνληνο ζηελ αηνκηθή πξφνδν θαη φρη ζηε ζχγθξηζε κε ηνπο ππφινηπνπο 

καζεηέο (Λάκπξνο & Σζίγγξνο, 2020).   

Έηζη, σο απνηέιεζκα κηαο απζεληηθήο αμηνιφγεζεο, δίλεηαη ζηνλ καζεηή ε 

δπλαηφηεηα λα γλσξίδεη ηηο δπλαηφηεηέο ηνπ, νη νπνίεο θαη αλαπηχζζνληαη ζε έλα 

πιαίζην φζν ην δπλαηφλ πξαγκαηηθφ-απζεληηθφ. Κη φιν απηφ γηαηί ε απζεληηθή 

αμηνιφγεζε ππεξεηεί πεξηζζφηεξν ηε κάζεζε, θαζψο επηηξέπεη ζηνλ καζεηή λα 

ζπκκεηέρεη ελεξγά, λα ιεηηνπξγεί κε θίλεηξα, λα αλαιακβάλεη επζχλεο θαη 

πξσηνβνπιίεο θαη παξάιιεια θαιείηαη ν εθπαηδεπηηθφο λα απαξλεζεί πάγηεο 

πξαθηηθέο, θαηά ηηο νπνίεο ε θχξηα επζχλε αλήθε απνθιεηζηηθά ζε εθείλνλ, θαη έηζη 

λα πξάμεη θαη λα δξάζεη δηαθνξεηηθά (Κσλζηαληίλνπ & Κσλζηαληίλνπ, 2017).      

Ο εθπαηδεπηηθφο ζα πξέπεη λα πάξεη απνθάζεηο έηζη ψζηε λα ζρεδηάζεη 

θαηάιιεια ηε δηδαζθαιία ηνπ, λα γίλεη απνηειεζκαηηθφο θαη λα βνεζήζεη ηνπο 

καζεηέο ηνπ λα μεπεξάζνπλ ηηο δπζθνιίεο ηνπο. Γηα λα ην πεηχρεη απηφ ζπιιέγεη κε 

δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο-κεζφδνπο, ηεθκήξηα  ζρεηηθά κε ηελ πξφνδν  θαη ηα 

επηηεχγκαηα ησλ καζεηψλ ηνπ. Σα ηεθκήξηα απηά ηεο αμηνιφγεζεο, ζα ηα αμηνπνηήζεη 

ηφζν ζην λα επηηχρεη θαιχηεξε αλαηξνθνδφηεζε φζν θαη λα ζρεκαηίζεη  θαη λα 

απνδψζεη κηα θαιχηεξε εηθφλα ησλ καζεηψλ ζηελ ελεκέξσζε ησλ 

γνλέσλ/θεδεκφλσλ ηνπο (Οδεγφο Δθπαηδεπηηθνχ, 2017). 
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Απηφ πνπ ζα πξέπεη λα γλσξίδεη απφ ηελ αξρή ν εθπαηδεπηηθφο είλαη ην ηη 

ζέιεη λα αμηνινγήζεη, κε πνηνπο ηξφπνπο ζα ην θάλεη απηφ, αιιά θαη πψο ζα 

ρξεζηκνπνηήζεη ηα ηεθκήξηα πνπ ζπλέιιεμε. Έηζη ε πξνζπάζεηά ηνπ ζα είλαη πην 

νπζηαζηηθή θαη απνηειεζκαηηθή, αλ θαη, φπσο επηζεκαίλεη ν Durkheim, ν έκπεηξνο 

δάζθαινο μέξεη λα θάλεη απηό πνπ πξέπεη, ρσξίο λα κπνξεί πάληα λα εμεγήζεη ηνπο 

ιόγνπο πνπ ζα ηεθκεξίσλαλ ηε δξάζε ηνπ (Λάκπξνο, 2014).  

Πεξηγξαθηθή Αμηνιόγεζε 

Πξφθεηηαη ινηπφλ γηα κηα νιηζηηθή πξνζέγγηζε ηεο αμηνιφγεζεο, πιήξσο 

εληαγκέλε ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, θαζψο κέζα απφ ηε ζπιινγή ηεθκεξίσλ ν/ε 

εθπαηδεπηηθφο αιιά θαη νη ίδηνη/-εο νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο ζέηνπλ εξσηήκαηα, 

επηρεηξνχλ λα θαηαλνήζνπλ ηε δηδαθηηθή/καζεζηαθή δηαδηθαζία, λα επηλνήζνπλ θαη 

λα ζρεδηάζνπλ ηα επφκελα βήκαηα (Οδεγφο Δθπαηδεπηηθνχ, 2017). 

Ζ πεξηγξαθηθή αμηνιφγεζε πεξηγξάθεη ηελ εμέιημε ηεο κάζεζεο θαη ηεο 

αηνκηθήο πξνφδνπ θάζε καζεηή θαη θάζε καζήηξηαο. Μέζα απφ ηελ πεξηγξαθηθή 

αμηνιφγεζε παξέρεηαη ε δπλαηφηεηα αλαιπηηθήο πεξηγξαθήο ησλ επηδφζεσλ ηνπ 

καζεηή θαη ηεο καζήηξηαο κε πεξηζζφηεξε ζαθήλεηα θαη πιεξφηεηα, ψζηε λα 

θαηαλννχληαη απφ ηνπο/ηηο ίδηνπο/-εο θαη ηνπο γνλείο/θεδεκφλεο ηνπο νη ζεκαληηθέο 

πηπρέο ηεο ζρνιηθήο πξνζπάζεηαο, ηεο ζπκκεηνρήο θαη ηεο δξαζηεξηφηεηάο ηνπο, 

αιιά θαη ηα ζεκεία ζηα νπνία πξέπεη λα εζηηάζνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο θαη λα 

πξνζπαζήζνπλ λα βειηηψζνπλ (Οδεγφο Δθπαηδεπηηθνχ, 2017). 

Απνηειεί κηα πνηνηηθή έθθξαζε ηεο επίδνζεο ηνπ καζεηή αιιά θαη ηα ζηάδηα 

πνπ αθνινχζεζε κέρξη λα θηάζεη ζηελ ζπγθεθξηκέλε επίδνζε (Καηζαξνχ & 

Γεδνχιε, 2008). 

Ζ πεξηγξαθηθή αμηνιφγεζε δε ζηακαηά, ζηηο γλψζεηο πνπ απνθηνχλε νη 

καζεηέο, αιιά ιακβάλεη ππφςε ηηο δεμηφηεηεο θαη ηηο ηθαλφηεηεο πνπ αλαπηχζζνπλ. 

Πιεξνθνξεί δειαδή γηα ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν καζαίλνπλ θαη ηηο δηαδηθαζίεο πνπ 

δξνκνινγνχλ ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα κάζνπλ (δηαδηθαζία), γηα ηηο δεμηφηεηεο πνπ 

αλαπηχζζνπλ κέζα απφ απηή ηε δηαδηθαζία, ην ηη ηειηθά καζαίλνπλ (πξντόλ) θαη 

ζπλνιηθά γηα ηε βειηίσζε πνπ παξνπζηάδνπλ ζε φινπο απηνχο ηνπο ηνκείο (πξόνδνο) 

(Οδεγφο Δθπαηδεπηηθνχ, 2017).  

Με άιια ιφγηα, απηφ πνπ δελ θάλεη ε πεξηγξαθηθή  αμηνιφγεζε, είλαη ην 

θπλήγη ηεο βαζκνζεξίαο, ε νπνία απνκαθξχλεη ηνπο καζεηέο απφ ηελ παηδαγσγηθή 

ιεηηνπξγία ηνπ ζρνιείνπ θαη γεληθφηεξα ηεο εθπαίδεπζεο. ηαλ θχξην κέιεκα ησλ 

καζεηψλ είλαη ην θπλήγη ησλ βαζκψλ, δελ ελδηαθέξνληαη λα εληνπίζνπλ ηηο αδπλακίεο 

ηνπο αιιά θαη ηα δπλαηά ηνπο ζεκεία, κε απνηέιεζκα πνιιέο θνξέο λα έρνπλ 

δεκηνπξγήζεη κηα ιάζνο εηθφλα ζρεηηθά κε ηηο ηθαλφηεηέο ηνπο. Ζ αξηζκεηηθή 

απνηίκεζε θαη κφλν δελ κπνξεί λα πεξηγξάςεη θαη λα εληνπίζεη πηζαλέο ειιείςεηο θαη 

αδπλακίεο ψζηε ζηε ζπλέρεηα λα γίλεη αλαηξνθνδφηεζε. Γελ κπνξεί λα 

πιεξνθνξήζεη ην καζεηή γηα ην πνπ βξίζθεηαη ζε ζρέζε κε ηνπο καζεζηαθνχο 

ζηφρνπο (Brookhart, 2008).  
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Δηδηθή Αγσγή θαη Αμηνιόγεζε 

Ζ έληαμε ησλ παηδηψλ κε ηδηαίηεξεο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο θαη δπζθνιίεο 

επηθνηλσλίαο ζηηο ηάμεηο ηεο γεληθήο εθπαίδεπζεο, έρεη ζηφρν κέζα ζηα πιαίζηα ησλ 

ζθνπψλ ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ηελ πιεξέζηεξε δπλαηή αλάπηπμε ησλ δπλαηνηήησλ ησλ 

παηδηψλ. 

ηελ Δηδηθή Αγσγή ε αμηνιφγεζε είλαη ζπλδεδεκέλε κε ηελ αξρηθή 

αμηνιφγεζε, δειαδή κε ηε δηάγλσζε. Δίλαη ην επφκελν βήκα κεηά ηε δηαγλσζηηθή 

δηαδηθαζία ε νπνία απνηειεί ηε βάζε πάλσ ζηελ νπνία δηακνξθψλεηαη ην Αηνκηθφ 

Δθπαηδεπηηθφ Πξφγξακκα ηνπ θάζε καζεηή κε δπζθνιίεο ζηε κάζεζε θαη ζηελ 

επηθνηλσλία (Παληαδνπνχινπ, 2007).  

Οη καζεηέο απηνί θαηαβάινπλ κεγάιεο πξνζπάζεηεο λα δηαηεξήζνπλ θαζαξή 

ηελ απηαμία ηνπο ζην θνηλσληθνπνιηηηζκηθφ πεξηβάιινλ πνπ δνπλ ην νπνίν δηαηεξεί 

ηελ άπνςε φηη ε αλαπεξία ζεκαίλεη αλσκαιία θαη κε θαλνληθφηεηα (Oliver & 

Bammes, 1998). 

Ζ εθαξκνγή δε ηεο πεξηγξαθηθήο αμηνιφγεζεο αθνινπζεί ηηο αμίεο ηεο 

δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο. Με άιια ιφγηα εθαξκφδεη ηε δηαθνξνπνίεζε, ηφζν 

ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο, φζν θαη ζην πεξηερφκελν. Δπίζεο ζηα καζεζηαθά 

απνηειέζκαηα αιιά  θαη ζηελ απνηχπσζή ηνπο (Λάκπξνο & Σζίγγξνο, 2020). 

 

Η Πεξηγξαθηθή Αμηνιόγεζε ζηα Σκήκαηα Έληαμεο ησλ 

ρνιηθώλ Μνλάδσλ  

Ζ πεξηγξαθηθή αμηνιφγεζε ρξεζηκνπνηείηαη θαη ζηα Σκήκαηα Έληαμεο ησλ 

ζρνιηθψλ κνλάδσλ. Ζ εμέιημε ηεο πνξείαο ηνπ εμαηνκηθεπκέλνπ πξνγξάκκαηνο ζε 

φινπο ηνπο ηνκείο, απνηππψλεηαη κέζσ αλαιπηηθήο πεξηγξαθήο. Απνηειεί ηνλ πην 

ελδεδεηγκέλν ηξφπν γηα ηε ζσζηή παξαθνινχζεζε ηεο πξνφδνπ ησλ καζεηψλ θαη 

είλαη άκεζα ζπλδεδεκέλνο κε ηελ αξρηθή –δηαγλσζηηθή αμηνιφγεζε ηνπο. Με ηελ 

αμηνιφγεζε πνπ απνηππψλεηαη κε αξηζκεηηθή απνηίκεζε δελ εθθξάδεηαη ν καζεηήο 

σο άηνκν, αιιά ζα ιέγακε φηη παξαπνηείηαη ε αηνκηθφηεηά ηνπ (Παληαδνπνχινπ, 

2007). 

Βαζηθφο ζηφρνο ησλ εμαηνκηθεπκέλσλ απηψλ πξνγξακκάησλ είλαη ε 

απηναμηνιφγεζε, γηαηί απμάλεη ηελ απηνπεπνίζεζε ησλ καζεηψλ θαη επνκέλσο 

δηεπθνιχλεηαη ε κάζεζε. Γηα λα επηηεπρζεί απηφ ζα πξέπεη ηα παηδηά λα 

αμηνινγνχληαη ζχκθσλα κε ηνπο ζηφρνπο ηνπ αηνκηθνχ ηνπο πξνγξάκκαηνο θαη φρη 

κε ην ξπζκφ ηεο ηάμεο ηνπο. πσο αλαθέξεη ν Rose, R. (2004) ζην Παληαδνπνχινπ, 

Μ. (2007), γηα λα κπνξέζνπλ νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο λα πάξνπλ 

ηε ζέζε πνπ δηθαηνύληαη δίπια ζηνπο ζπλνκήιηθνύο ηνπο, ζα πξέπεη λα εμαζθαιίζνπκε 

όηη νη ίδηνη θαηαλννύλ ηηο δηθέο ηνπο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο θαη ηνπο ηξόπνπο κε ηνπο 

νπνίνπο κπνξνύλ λα ζπκκεηέρνπλ ηζόηηκα ζηε δηαδηθαζία κάζεζεο. 
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Ο εθπαηδεπηηθφο ηεο ηάμεο επηζεκαίλεη θαη αμηνινγεί ηνπο καζεηέο ηνπ κέζα 

απφ ηε δηδαζθαιία θαη θπξίσο απφ ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα γηα παηδηά κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο θαη εηδηθφηεξα κέζα απφ ηελ αηνκηθή θαη ζπιινγηθή εξγαζία, 

ηελ άκεζε θαη ζπλερή ελίζρπζε ηεο κάζεζεο, επίζεο ηελ άκεζε κέηξεζε ηεο 

πξνφδνπ ησλ καζεηψλ, ηελ έκθαζε ζηελ αλάπηπμε θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ θαη ηε 

ρξήζε πνιπεπίπεδνπ πξνγξάκκαηνο (Παληαδνπνχινπ, 2007).  

ε θακηά ησλ πεξηπηψζεσλ, ε αμηνιφγεζε απηή δελ πξέπεη λα απνηειεί 

απηνζθνπφ. Δληάζζεηαη ζην ζχλνιν ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο δίλνληαο έκθαζε 

ζην επξχηεξν θνηλσληθνπνιηηηζκηθφ πιαίζην. Πξέπεη λα είλαη πνιχπιεπξα 

πξνζαλαηνιηζκέλε, ζπλερήο θαη ζπζηεκαηηθή θαη λα ζηνρεχεη ζηε δηάγλσζε ησλ 

πξνβιεκάησλ, ζηελ επηζήκαλζε ησλ κεηνλεθηεκάησλ, ζηε ιήςε ζσζηψλ απνθάζεσλ 

θαη ζηε ζρεδίαζε ζσζηνχ πξνγξακκαηηζκνχ (Παληαδνπνχινπ, 2007).  

Ζ θνίηεζε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο ζην γεληθφ ζρνιείν πξέπεη λα 

εθιακβάλεηαη σο πξφθιεζε απφ ηνλ ζχγρξνλν θαη ππνςηαζκέλν εθπαηδεπηηθφ θαη λα 

ζεσξεί ειθπζηηθή ηελ εθπαίδεπζε ηνπ ζπλφινπ ησλ καζεηψλ ηεο ηάμεο ηνπ 

ζρεδηάδνληαο κηα glogalagenda δξάζεσλ (ηαζηλφο, 2016). 

 

 

Β΄ ΜΔΡΟ - ΔΡΔΤΝΑ 

 

θνπόο 

θνπφο  ηεο παξνχζαο έξεπλαο είλαη λα δηεξεπλεζνχλ νη απφςεηο ησλ γνλέσλ-

θεδεκφλσλ καζεηψλ ηκήκαηνο Σ΄ ηάμεο Γεκνηηθνχ ζρνιείνπ ηνπ Γήκνπ Ησαλληηψλ, 

ζρεηηθά κε ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα εθαξκνγήο ηεο πεξηγξαθηθήο αμηνιφγεζεο θαη 

ηελ ελαιιαθηηθή πξφηαζε κε ρξήζεο ηεο παξαδνζηαθήο βαζκνινγηθήο θιίκαθαο ζην 

ειιεληθφ Γεκνηηθφ ζρνιείν. 

 

ηόρνη 

Δθφζνλ έρεη απνθαζηζζεί θαη απνζαθεληζηεί ν ζθνπφο ηεο έξεπλαο, ην 

επφκελν βήκα είλαη λα πξνζδηνξηζηνχλ θαη λα δηαρσξηζηνχλ νη επηκέξνπο ζηφρνη ηεο 

εξεπλεηηθήο δηαδηθαζίαο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ζέκα ηεο έξεπλαο (Cohen & Manion, 

2000), νη νπνίνη κπνξνχλ λα ζπλνςηζηνχλ σο εμήο: 

Να δηεξεπλεζνχλ νη απφςεηο ηνπο ζρεηηθά κε ην επίπεδν ηεο ζπλεξγαζίαο ηνπο 

κε ηνλ ππεχζπλν εθπαηδεπηηθφ ηεο ηάμεο, κε ηε ζπκκεηνρή θαη ε εκπινθή ηνπο ζηελ 

εθπαηδεπηηθή πξάμε, γηα ην βαζκφο ελεκέξσζήο ηνπο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 
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δηδαζθαιίαο πνπ εθαξκφδεη ν εθπαηδεπηηθφο,  ηηο πξνζδνθψκελεο επηδφζεηο θαη ηελ 

πξφνδν ηνπ παηδηνχ ηνπο, ν βαζκφο εκπηζηνζχλεο σο πξνο ηε δηδαθηηθή ηθαλφηεηα 

θαη ην έξγν ηνπο εθπαηδεπηηθνχ αιιά θαη ε άλεζε ηεο επηθνηλσλίαο καδί ηνπ. πσο 

επίζεο ηηο απφςεηο ηνπο γηα ην πψο αηζζάλεηαη θαη εθθξάδεηαη ην παηδί ηνπο ζε κηα 

ηάμε ρσξίο βαζκνύο, θαη ηέινο ηηο πξνηάζεηο ηνπο φζνλ αθνξά ηνπο ηξφπνπο 

έθθξαζεο ηεο πξνφδνπ ησλ παηδηψλ ηνπο. 

 

Μεζνδνινγία Έξεπλαο – Μέζα ζπιινγήο ηεο – Πεξίνδνο 

δηεμαγσγήο ηεο 

Έρνληαο θάλεη ζπγθεθξηκέλν ηνπο ζηφρνπο ηεο έξεπλάο καο, φπσο 

αλαθέξνληαη παξαπάλσ, επηιέρζεθε ε πνζνηηθή εξεπλεηηθή πξνζέγγηζε γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε κειέηε πεξίπησζεο θαη ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ εξεπλεηηθψλ 

δεδνκέλσλ. 

Τηνζεηήζεθε σο κέζν ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ ην αλψλπκν γξαπηφ 

εξσηεκαηνιφγην, ελψ σο δείγκα επηιέρζεθαλ νη γνλείο – θεδεκφλεο ησλ καζεηψλ πνπ 

εκπιέθνληαη κε ηε ζπγθεθξηκέλε ηάμε ηνπ Γεκνηηθνχ ζρνιείνπ πνπ αλαθέξεηαη 

παξαπάλσ. 

Πξηλ ηε δηάζεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πξνεγήζεθε πηινηηθή εθαξκνγή απηνχ 

ζε ηπραίν δείγκα, κε ηηο ζπλζήθεο δηάζεζήο ηνπ φζν ην δπλαηφλ φκνηεο κε εθείλεο ηεο 

ηειηθήο έξεπλαο. Έγηλαλ θάπνηεο αιιαγέο, θπξίσο ζηε δηαηχπσζε κεξηθψλ 

εξσηεκάησλ θαη ην εξσηεκαηνιφγην πήξε ηελ ηειηθή ηνπ κνξθή. 

Ζ έξεπλα μεθίλεζε ηνλ Ηνχλην ηνπ 2020 θαη ζπλερίζηεθε ηνλ επηέκβξην ηνπ 

ίδηνπ έηνπο έσο ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ 2021.  

 

Γείγκα ηεο έξεπλαο 

Σν ζχλνιν ησλ γνλέσλ – θεδεκφλσλ ησλ καζεηψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο Ησαλλίλσλ νξίδεηαη σο πιεζπζκφο ηεο παξνχζαο έξεπλαο.  

Δπεηδή φκσο ην ζχλνιν ησλ γνλέσλ – θεδεκφλσλ πνπ απνηεινχλ ηνλ 

πιεζπζκφ ηεο έξεπλαο είλαη κεγάιν ζε κέγεζνο θαη είλαη δχζθνιν, αλ φρη αδχλαην λα 

γίλνπλ φιεο νη κεηξήζεηο, επηιέγεηαη έλα ππνζχλνιν ηνπ πιεζπζκνχ πάλσ ζην νπνίν 

γίλνληαη νη αλαγθαίεο εξεπλεηηθέο παξαηεξήζεηο ή κεηξήζεηο. Σν ππνζχλνιν ηνπ 

πιεζπζκνχ πνπ επηιέγεηαη νλνκάδεηαη δείγκα (Βάκβνπθαο, 2006). 

Ζ επηζθφπεζε είλαη κηθξήο θιίκαθαο θαη ιφγσ ηνπ φηη ην δείγκα δελ είλαη 

αληηπξνζσπεπηηθφ ηνπ ζπλφινπ ησλ γνλέσλ – θεδεκφλσλ ηεο πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο ηεο ρψξαο, επηιέρζεθε ε ρξήζε δείγκαηνο κε πηζαλνηήησλ, κηαο θαη ηα 

επξήκαηα δελ ζα γεληθεπηνχλ πέξα απφ ην ζπγθεθξηκέλν δείγκα . 
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Απφ ηα είδε δεηγκαηνιεςίαο κε πηζαλνηήησλ, γηα ηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα 

επηιέρζεθε ε βνιηθή δεηγκαηνιεςία. Απηφ γηαηί επηιέρζεθαλ γνλείο θαη θεδεκφλεο 

πνπ βόιεπαλ ηνπο εξεπλεηέο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο έξεπλαο, κηαο θαη νη ίδηνη είλαη 

εθπαηδεπηηθνί (Π.Δ. 70), κε νξγαληθή ζέζε ζε Γεκνηηθά ρνιεία ηεο Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο Ησαλλίλσλ, κε πεξηνξηζκέλν ρξφλν ζηελ πξνζπάζεηα γηα ηελ απφθηεζε 

ηνπ απαηηνχκελνπ κεγέζνπο ηνπ δείγκαηνο. 

Έηζη ην δείγκα ηεο έξεπλαο πνπ πξνέθπςε, απνηειείηαη απφ 21 γνλείο – 

θεδεκφλεο  ηκήκαηνο Σ΄ ηάμεο Γεκνηηθνχ ζρνιείνπ ηεο Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο Ησαλλίλσλ, ηα ζρνιηθά έηε 2019-2020 θαη 2020-2021.  

 

Πεξηνξηζκνί – πξνβιήκαηα ηεο έξεπλαο 

Καηαξρήλ λα ζεκεησζεί πσο θαηαβιήζεθε θάζε δπλαηή πξνζπάζεηα, ψζηε ε 

δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο λα πξαγκαηνπνηεζεί κε έγθπξν, αληηθεηκεληθφ θαη 

επηζηεκνληθφ ηξφπν, γηα ηελ εμαγσγή νπζηαζηηθψλ ζπκπεξαζκάησλ, αλαθνξηθά κε 

ην ζέκα ηεο πνπ είλαη:  

Αμηνιόγεζε Πεξηγξαθηθή-Μηα πξόηαζε δηαθνξεηηθή. 

ε θάζε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία, παξάιιεια κε ηελ πξνζπάζεηα, πξνθχπηνπλ 

ζρεδφλ πάληα θάπνηνη πεξηνξηζκνί θαη πξνβιεκαηηζκνί, ηα νπνία απαξαίηεηα πξέπεη 

θαη λα δεκνζηνπνηνχληαη. ηε ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία πξνέθπςε πξφβιεκα κε ηε 

δεκηνπξγία εξσηεκαηνινγίνπ. Γηα ην ιφγν απηφ πξνρσξήζακε ζηε δεκηνπξγία 

απηνζρέδηνπ εξσηεκαηνινγίνπ έρνληαο ππφςε ην ζεσξεηηθφ πιαίζην γηα ην ζέκα ηεο 

έξεπλαο, φπσο θαη έξεπλεο κε ζρεηηθά αληηθείκελα .   

Πξφβιεκα επίζεο ππήξμε γηα ηνπο εξεπλεηέο  κε ην ρξφλν παξάδνζεο θαη 

ζπιινγήο ησλ εξσηεκαηνινγίσλ θαζψο θαη νη ίδηνη είλαη εθπαηδεπηηθνί θαη 

εξγάδνληαη ζε ζρνιεία ηεο πεξηνρήο ησλ Ησαλλίλσλ θαη ν δηαζέζηκνο ρξφλνο 

παξάδνζεο θαη ζπιινγήο πεξηνξίζηεθε ζηα πνιχ ζηελά φξηα ησλ δηαιιεηκάησλ θαη 

ησλ ελδηάκεζσλ θελψλ πνπ είραλ ζην θαζεκεξηλφ πξφγξακκα δηδαζθαιίαο ηνπο 

θαζψο θαη κε απνγεπκαηηλέο ζπλαληήζεηο. 

Αθφκε ιφγσ ησλ αλχπαξθησλ νηθνλνκηθψλ πφξσλ ηεο έξεπλαο απηή 

αλαγθαζηηθά πεξηνξίζηεθε ζηα φξηα ηνπ Γήκνπ Ησαλληηψλ φπνπ αλήθνπλ νξγαληθά 

σο εθπαηδεπηηθνί θαη είλαη ηνπνζεηεκέλνη νη εξεπλεηέο. 

Σν δείγκα ηνπ πιεζπζκνχ ηεο έξεπλαο δελ ζεσξείηαη αληηπξνζσπεπηηθφ, άξα 

δελ επηηξέπεη αζθαιείο γεληθεχζεηο ησλ απνηειεζκάησλ, θάηη πνπ δελ επηδηψθεηαη 

απφ ηελ παξνχζα εξγαζία. Γίλεη φκσο ην πεξηζψξην γηα εμαγσγή ρξήζηκσλ 

ζπκπεξαζκάησλ θαζψο θαη ην έλαπζκα γηα πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε ηνπ ππφ 

δηαπξαγκάηεπζε ζέκαηνο.  
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πκπεξάζκαηα 

Ζ παξνχζα έξεπλα απνηειεί κηα πξνζπάζεηα λα θαηαγξαθνχλ νη απφςεηο ησλ 

γνλέσλ-θεδεκφλσλ καζεηψλ Σ΄ ηάμεο ειιεληθνχ δεκφζηνπ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ, 

φζνλ αθνξά ζηελ εθαξκνγή ηεο πεξηγξαθηθήο αμηνιφγεζεο.  

Ο ιφγνο γηα ηελ εθπφλεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο ήηαλ, έζησ θαη κέζα 

απφ κηα κηθξήο έθηαζεο έξεπλα, λα ζρεκαηίζνπκε κηα πην ζπγθεθξηκέλε άπνςε γηα 

ην δήηεκα ηεο αμηνιφγεζε ηεο επίδνζεο ηνπ καζεηή θαη ζπγθεθξηκέλα λα 

ζθπγκνκεηξήζνπκε ηηο απφςεηο ησλ γνλέσλ-θεδεκφλσλ ησλ καζεηψλ καο πάλσ ζε 

απηφ ην δήηεκα. 

Έηζη, απφ ηελ αλαζθφπεζε ηεο ειιεληθήο θαη δηεζλνχο βηβιηνγξαθίαο ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηα επξήκαηα ηεο δηθήο καο έξεπλαο νδεγεζήθακε ζηα παξαθάησ 

ζπκπεξάζκαηα. 

ζνλ αθνξά ην πξψην εξεπλεηηθφ καο κέξνο γηα ηε ζπλεξγαζία ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ ηεο ηάμεο κε ηηο νηθνγέλεηεο ησλ καζεηψλ ηνπ, φπσο θαη ηελ 

επηθνηλσλία κεηαμχ ηνπο, ηελ ελεκέξσζή ηνπο θαη ηελ πιεξνθφξεζε γηα ζέκαηα 

αμηνιφγεζεο θαη φρη κφλν, αιιά θαη ηηο πξνζδνθίεο ησλ γνλέσλ απφ απηή ηε κνξθή 

θαη αθφκα ηελ εκπηζηνζχλε ηνπο σο πξνο ην πξφζσπν ηνπ δαζθάινπ ησλ παηδηψλ 

ηνπο, ζε πνιχ κεγάιν πνζνζηφ, πνπ ζε θάπνηα απφ ηα εξσηήκαηα μεπεξλά θαη ην 

90%, ηα επξήκαηα δείρλνπλ ηε ζεηηθή ηνπο ζηάζε ηφζν ζηε λέα κνξθή αμηνιφγεζεο 

πνπ πηνζεηήζεθε, φζν θαη ζηνπο ρεηξηζκνχο ηνπ δαζθάινπ αιιά θαη ηελ εκπηζηνζχλε 

ηνπο πξνο ην πξφζσπφ ηνπ.  

πσο αλαθέξνπλ νη (Κσλζηαληίλνπ & Κσλζηαληίλνπ, 2017) θάζε αλζξψπηλε 

δξαζηεξηφηεηα, είηε απνηειεί κηα θνηλή πξνζπάζεηα απφ ηελ θαζεκεξηλή δσή είηε 

απηή παίξλεη νξγαλσκέλε κνξθή, ελέρεη ην ζηνηρείν ηεο αμηνιφγεζεο. 

Ζ αμηνιφγεζε πνπ νδεγεί ζε αλαηξνθνδφηεζε νδεγεί ζηε ζσζηή επαλάδξαζε 

γηα βειηίσζε θαη αλάπηπμε ησλ δηδαθηηθψλ πξαθηηθψλ, αιιά θαη ηνπ επξχηεξνπ 

παξαγφκελνπ έξγνπ ηφζν ζην επίπεδν ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο φζν θαη ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο. Ζ ζεηηθή απηή ζηάζε ζπκβαδίδεη κε ηελ πξνζέγγηζε ηεο 

αμηνιόγεζεο γηα ηε κάζεζε, πνπ ζθνπφο ηεο είλαη ε ππνζηήξημε ηεο κάζεζεο κε ζηφρν 

ηελ αλάπηπμε ησλ ηθαλνηήησλ ζθέςεο θαη θξίζεο ησλ καζεηψλ, ηε κάζεζε θαη ηε 

γεληθφηεξε βειηίσζή ηνπο. Χζηφζν, γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο αμηνιφγεζεο 

ηνπ καζεηή είλαη επηβεβιεκέλε ε ζπιινγή πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε ηηο καζεζηαθέο 

αλάγθεο θαη ηηο εκπεηξίεο ησλ καζεηψλ θαη ζηε ζπλέρεηα ε αλάιπζε θαη αμηνιφγεζή 

ηνπο, γηα λα απνηειέζνπλ αθεηεξία θαη ζεκείν αλαθνξάο θάζε παηδαγσγηθήο 

παξέκβαζεο (Μάξθνπ, 2019).  

Ο Hamayan έλαο αθφκε εξεπλεηήο ν νπνίνο πξνζπάζεζε πξηλ απφ αξθεηά 

ρξφληα λα αλαδείμεη ηε ζπνπδαηφηεηα ησλ ελαιιαθηηθψλ ηξφπσλ αμηνιφγεζεο 

αλαθέξεη πσο ε πεξηγξαθηθή αμηνιφγεζε κπνξεί λα ελζσκαησζεί ζε θαζεκεξηλνχ 

ηχπνπ δξαζηεξηφηεηεο ηεο ζρνιηθήο ηάμεο, θαζψο  ε ελαιιαθηηθή αμηνιφγεζε 
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πξνζθέξεη αξθεηά πιενλεθηήκαηα ηφζν ζε πνιιέο νκάδεο αηφκσλ, φπσο είλαη νη 

γνλείο, νη καζεηέο, νη εθπαηδεπηηθνί θαη νη δηεπζπληέο ησλ εθάζηνηε ζρνιηθψλ 

κνλάδσλ (Hamayan, 1995). 

Σν δεχηεξν κέξνο ηεο έξεπλαο ην νπνίν εζηηάδεη ζηνλ καζεηή θαη ζηηο 

αληηδξάζεηο ηνπ σο πξνο ηελ πεξηγξαθηθή αμηνιφγεζή ηνπ, κε βάζε ηε βηβιηνγξαθία 

πνπ κειεηήζακε, δηαθξίλνπκε πσο ηα επξήκαηά καο ζπγθιίλνπλ κε ηηο απφςεηο πνπ 

έρνπλ δηακνξθσζεί ζηηο πξνεγνχκελεο έξεπλεο.  

Με βάζε ηα εξεπλεηηθά απνηειέζκαηα πνπ ζπγθεληξψζεθαλ ζηελ έξεπλα πνπ 

δηεμήγαγαλ νη Μαπξνκάηεο, Ενπγαλέιε, Φξπδά θαη Λνπθά ην 2008, ην κεγαιχηεξν 

πνζνζηφ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε γλσξίδνπλ φηη ε παξνρή 

ιεπηνκεξψλ γξαπηψλ αιιά θαη πξνθνξηθψλ ζρνιίσλ ζηνπο καζεηέο, θάλνληαο 

δειαδή ρξήζε ηεο πεξηγξαθηθήο αμηνιφγεζεο είλαη ν θαιχηεξνο δπλαηφο ηξφπνο γηα 

ηε βειηίσζε ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο, δίλνληαο πνιχ ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο 

ζην καζεηή γηα ηηο ηθαλφηεηέο ηνπ, ηα αδχλακα ζεκεία ηνπ, ηνπο ηξφπνπο βειηίσζεο 

ησλ επηδφζεψλ ηνπ θαη ηελ απηναμηνιφγεζε απηψλ (Μάξθνπ, 2019). 

ε έξεπλα ηεο Αιεμίνπ σο πξνο ην εάλ νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ αλαγθαία ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ: ην 96,51% ησλ ζπκκεηερφλησλ έδσζε ζεηηθή 

απάληεζε, ελψ κφιηο ην 4,49% απάληεζε αξλεηηθά.  

 ζνλ αθνξά, ζπλερίδεη ε ίδηα, ζηνπο ηνκείο φπνπ ζπκβάιιεη ε πεξηγξαθηθή 

αμηνιφγεζε ησλ καζεηψλ εθ κέξνπο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, είλαη νη εμήο: 

ζπλαηζζεκαηηθή ελίζρπζε, αλαηξνθνδφηεζε ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο, 

δηάγλσζε δπζθνιηψλ θαη ηθαλνηήησλ, επίηεπμε καζεζηαθψλ ζηφρσλ, πξνψζεζε 

καζεηψλ γηα κάζεζε, θηλεηνπνίεζε καζεηψλ θαη αμηνιφγεζε ηνπ επξχηεξνπ 

ζρνιηθνχ ζπζηήκαηνο.  

Καη θαηαιήγεη, νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηηο παξαδνζηαθέο 

κεζφδνπο αμηνιφγεζεο είλαη φηη ζπλδένληαη κε ηα παξαθάησ, κε ηε ζεηξά 

παξνπζίαζεο απφ ην ζεκαληηθφηεξν ζην ιηγφηεξν ζεκαληηθφ: ελίζρπζε 

αληαγσληζκνχ θαη ζπγθξίζεσλ αλάκεζα ζηνπο καζεηέο, αηζζήκαηα πίεζεο θαη άγρνπο 

ησλ καζεηψλ, απνγνήηεπζε ησλ αδχλακσλ καζεηψλ, ζπαηάιε ρξφλνπ γηα ηε 

δηαδηθαζία ηεο απνκλεκφλεπζεο, δηδαζθαιία πεξηνξηζκέλεο χιεο, αλεπηζχκεηεο 

ζπκπεξηθνξέο απφ ηνπο καζεηέο, δεκηνπξγία εληάζεσλ ζηηο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο 

κε ηνπο καζεηέο θαη ράζηκν ρξφλνπ πνπ ζα κπνξνχζε λα αμηνπνηεζεί κε δηαθνξεηηθφ 

ηξφπν (Αιεμίνπ, 2013). 

Σέινο ζην ηξίην κέξνο ηεο έξεπλάο καο ην νπνίν κειεηά ηξφπνπο έθθξαζεο 

πξνφδνπ ζην πξψην εξψηεκα ηη είλαη ε πεξηγξαθηθή αμηνιόγεζε, ην 90,5% ησλ 

εξσηεζέλησλ απάληεζε πσο γλσξίδεη ηη είλαη. 

ην επφκελν εξψηεκα αλ έρεη απνηππσζεί ζην παξειζόλ μαλά ε επίδνζε ησλ 

παηδηώλ ηνπο κε ηελ πεξηγξαθηθή αμηνιόγεζε, ην 76,2% απάληεζε πσο φρη δελ έρεη 

απνηππσζεί μαλά. 
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Αλ πηζηεύνπλ πσο ε πεξηγξαθηθή αμηνιόγεζε ζα βνεζνύζε ηα παηδηά ηνπο, ην 

90,5% απάληεζε πσο λαη ζα βνεζνχζε. 

Σν 85,7% απάληεζε λαη ζην εξψηεκα αλ πηζηεύνπλ πσο ζα ηνπο βνεζνύζε ε ελ 

ιόγσ αμηνιόγεζε λα θαηαλνήζνπλ θαιύηεξα ηα δπλαηά θαη ηα αδύλαηα ζεκεία ησλ 

παηδηώλ ηνπο. 

Δλψ ηέινο ζην εξψηεκα πνηα κέζνδν αμηνιόγεζεο πξνηηκνύλ γηα ηα παηδηά 

ηνπο, ηελ αξηζκεηηθή θιίκαθα αμηνιόγεζεο ή ηελ πεξηγξαθηθή αμηνιόγεζε, ην 85,7% 

απάληεζε ηελ πεξηγξαθηθή αμηνιφγεζε. 

Κη εδψ, ζηελ ηειεπηαία ελφηεηα ηεο έξεπλάο καο, νη απφςεηο ησλ γνλέσλ-

θεδεκφλσλ ζπγθιίλνπλ κε απηέο πνπ έρε θαηαγξάςεη ε βηβιηνγξαθία. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, αλαθνξηθά κε ην πφζν ζεηηθφ ζεσξνχλ νη εθπαηδεπηηθνί ην 

γεγνλφο φηη κέζα απφ ηελ πεξηγξαθηθή αμηνιφγεζε καζεηέο θαη γνλείο θαηαλννχλ 

θαιχηεξα φρη κφλν ηηο ειιείςεηο ηνπ καζεηή αιιά θαη ζεκαληηθέο πηπρέο ηεο 

ζρνιηθήο πξνζπάζεηαο, ηεο ζπκκεηνρήο θαη ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηνπ καζεηή θαη φρη 

κφλν ην απνηέιεζκά ηνπο ε πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ζε πνζνζηφ 53% 

ζεσξνχλ ηε ζπγθεθξηκέλε δπλαηφηεηα σο «πνιχ» ζεηηθφ γεγνλφο. Αθνινπζεί κε 36% 

ην «πάξα πνιχ», ελψ «ιίγν» απάληεζε πνζνζηφ 11%, θαη «θαζφινπ» πνζνζηφ 0%. 

Απφ ηα εξεπλεηηθά δεδνκέλα δηαπηζηψλεηαη φηη ζε ζπλνιηθφ πνζνζηφ 89% νη 

εθπαηδεπηηθνί πηζηεχνπλ φηη ε πεξηγξαθηθή αμηνιφγεζε κπνξεί λα δψζεη ιχζε ζην 

πξφβιεκα ηεο απνηχπσζεο ηεο πξνζπάζεηαο ησλ καζεηψλ θαη φρη κφλν ζην 

απνηέιεζκα ηεο πξνζπάζεηαο (Αλαζηαζφπνπινο, 2005). 

  

πδήηεζε 

Σν δεκνηηθφ ζρνιείν απνηειεί θαηά πνιινχο ηελ πην ζεκαληηθή θαη ίζσο ηε 

δπζθνιφηεξε βαζκίδα ηεο εθπαηδεπηηθήο θιίκαθαο. Δίλαη ην ζρνιείν πνπ ππνδέρεηαη 

ην παηδί σο καζεηή, κε φζα απηφ κπνξεί λα ζεκαίλεη γηα ηελ πξνζαξκνγή ηνπ ζην λέν 

ηνπ ξφιν ηνλ νπνίν θαιείηαη λα ζηεξίμεη. Νέα δεδνκέλα ζηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπ, 

φπσο αλάπηπμε δχζθνισλ δεμηνηήησλ, κε θπξηφηεξεο απηέο ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο 

γξαθήο, λένη ηξφπνη αιιειεπίδξαζεο θαη επηθνηλσλίαο, είλαη θάπνηα απφ ηα ζηνηρεία 

πνπ ζηελ πνξεία ηνπ ζα βξεζεί αληηκέησπνο κε ηελ αμηνιφγεζή ηνπο, κε ζηφρν ηελ 

απνηίκεζε ηεο αληαπφθξηζήο ηνπ ζηηο απαηηήζεηο ηνπ θάζε καζήκαηνο πνπ 

ζπκκεηέρεη. Μέζα φκσο απφ κηα βαζκνινγηθή θιίκαθα αμηνιφγεζεο, κε πνιχ ζηελφ 

πιαίζην, πνπ ηζρχεη ζήκεξα, είλαη κάιινλ αδχλαηνλ λα θαιχςεη ηνπο ιφγνπο χπαξμήο 

ηεο, ζε φια φζα αλαθέξνληαη παξαπάλσ, πφζν κάιινλ λα εληζρχζεη θαη λα 

αλαηξνθνδνηήζεη ην καζεηή. 

Ζ εηζαγσγή ηεο πεξηγξαθηθήο αμηνιφγεζεο ζην δεκφζην δεκνηηθφ ζρνιείν 

απνηειεί κηα μερσξηζηή πξφηαζε, κε ηάζεηο επηθξάηεζεο ηνπ λένπ απηνχ ζεζκνχ. Με 

αθεηεξία ην δεκνηηθφ ζρνιείν, ην πξψην κεγάιν ζρνιείν, ε ελ ιφγσ αμηνιφγεζε 
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αλαπηχρζεθε θαη πξνηάζεθε κε βάζε ηηο αξρέο κηαο ζπλερηδφκελεο ελζάξξπλζεο θαη 

ελίζρπζεο ηνπ καζεηή, γηα ηε ζηνρεπκέλε θαη ηελ αλαιπηηθή επαλαηξνθνδφηεζή ηνπ, 

ηε ζπλεξγαηηθή θαη θνηλσληθή ηνπ κάζεζε, ηηο ίζεο επθαηξίεο γηα φινπο. Δίλαη ε 

κνξθή αμηνιφγεζεο ε νπνία επηηξέπεη κηα δηαθνξεηηθή νξγάλσζε ηεο δηδαζθαιίαο 

(δηαθνξνπνίεζε δηδαζθαιίαο), πξνηείλεη θαη επηδηψθεη ηε ζπλεξγαζία ζηηο ζρνιηθέο 

εξγαζίεο θαη ζπλάκα επηηξέπεη ηελ εμαηνκίθεπζή ηεο. 

Φπζηθά θαη δελ απνηειεί παλάθεηα. Καη νχηε ζα ήηαλ ζσζηφ λα 

αληηκεησπίδεηαη σο κηα δηαδηθαζία αμηνιφγεζεο ζε αληηδηαζηνιή κε ηε ρξήζε ηεο 

βαζκνινγίαο. Αληίζεηα ίζσο απνηειεί αλαγθαίν ζπκπιήξσκα ηεο ζεκεξηλήο 

επίζεκεο αμηνιφγεζεο πνπ ρξεζηκνπνηνχκε, έρνληαο παξάιιεια θαηά λνπ ηελ 

εθαξκνγή ηεο ήδε, εδψ θαη πνιιά ρξφληα, ζηηο δχν πξψηεο ηάμεηο ηνπ δεκνηηθνχ 

ζρνιείνπ, αιιά θαη ζε καζεηέο κε Αλαπεξίεο θαη Δηδηθέο Δθπαηδεπηηθέο Αλάγθεο, 

επίζεο ζην δεκνηηθφ ζρνιείν.  

Δίλαη κηα κνξθή αμηνιφγεζεο πνπ, λαη, έρεη πνιιά ζεηηθά. Γηαηί ζέβεηαη θαη 

αλαγλσξίδεη ηηο καζεζηαθέο, θη φρη κφλν, ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ θαζελφο μερσξηζηά. 

Δπηδεηεί ηελ πνηφηεηα ζηελ ηειηθή ηεο απνηίκεζε. Οξίδεη ζπγθξνηεκέλνπο θαη 

ξεαιηζηηθνχο ζηφρνπο κε αλαηξνθνδνηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ. 

Απφ ηελ άιιε φκσο, είλαη έηνηκν ην ειιεληθφ δεκφζην δεκνηηθφ ζρνιείν λα 

θαζηεξψζεη κηα ηέηνηα αμηνιφγεζε ζηνπο θφιπνπο ηνπ;  

Ζ έξεπλα ιέεη πσο φρη. Αλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί δειψλνπλ πξφζπκνη πξνο κηα 

ηέηνηα θαηεχζπλζε, ζέκαηα φπσο ην ζεκεξηλφ βαξπθνξησκέλν εκεξήζην πξφγξακκα, 

ηφζν γηα ηνπο καζεηέο φζν θαη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ε ειιηπήο επηκφξθσζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζηε ζπγθεθξηκέλε αμηνιφγεζε, ε αδπλακία πνιιψλ νηθνγελεηψλ λα 

κεηαθξάζνπλ ζσζηά ηηο ηνπνζεηήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη λα παξέκβνπλ αλάινγα, 

δελ επηηξέπνπλ πξνο ην παξφλ ηελ εθαξκνγή ηεο. Αο κελ μερλάκε επίζεο πσο έλαο 

πνιχ ζνβαξφο αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο ζηελ εθαξκνγή ηεο πεξηγξαθηθήο 

αμηνιφγεζεο είλαη θαη ε ίδηα ε θνηλσλία, ε νπνία έρεη ραξαθηεξηζηεί σο θνηλσλία ησλ 

επηδφζεσλ. Σν ζρνιείν σο δεκηνχξγεκά ηεο εθαξκφδεη ηαθηηθέο πνπ ζπλάδνπλ κε ηηο 

απαηηήζεηο ηεο θνηλσλίαο. Ζ θνηλσλία απαηηεί ζήκεξα επηδφζεηο, απαηηεί παξαγσγή 

έξγνπ. Σν ζρνιείν ζπκκνξθνχκελν κε ηηο αμηψζεηο απηέο δελ αμηνινγεί ηνλ καζεηή 

ζχκθσλα κε ηηο θνηλσληθνπνηεηηθέο θαη αηνκηθέο ηδηαηηεξφηεηέο ηνπ αιιά κε βάζε ην 

έξγν πνπ απηφο παξάγεη. 

θνπφο ηνπ ζρνιείνπ φκσο είλαη ε κάζεζε θαη φρη ν αληαγσληζκφο θαη ε 

βαζκνζεξία. Άξα ε αμηνιφγεζε δελ ζα πξέπεη λα είλαη πνζνηηθή αιιά θπξίσο 

πνηνηηθή. Σελ πνηνηηθή δηάζηαζή ηεο ινηπφλ έξρεηαη λα θαιχςεη ε πεξηγξαθηθή 

αμηνιφγεζε, κέζα απφ ηελ πεξηγξαθή ηεο εξγαζηαθήο θαη θνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο 

ηνπ καζεηή.  

Καη κπνξεί λα κελ εθαξκφδεηαη ε πεξηγξαθηθή αμηνιφγεζε ζηα ζρνιεία καο 

φπσο ζα έπξεπε, θη αμίδεη λα γίλεη, απηή φκσο είλαη εδψ, θαινδερνχκελε, κε κέιινλ 

θαη πξνπαληφο… πνηφηεηα!  



35 
 

Βηβιηνγξαθία 

Brookhart, S. M. (2008).How to give effective feedback to your 

students.Alexandria, VA: ASCD. 

Cohen, L., & Manion, L. (2000).Μεζνδνινγία εθπαηδεπηηθήο έξεπλαο. Αζήλα: 

Έθθξαζε. 

Hamayan, E. (1995), Approaches to Alternative Assessment. Annual Review 

of Applied Linguistics. 

Oliver, M. - Barnes, C. (1998).Disabled People and Social Policy: From 

Exclusion to Inclusion.LondonandNewYork: Longman. 

Αιεμίνπ, Δ. (2013), Δηεξεύλεζε ησλ απόςεσλ ησλ εθπαηδεπηηθώλ 

πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο γηα ηηο ελαιιαθηηθέο κνξθέο αμηνιόγεζεο ηεο επίδνζεο ηνπ 

καζεηή: ε πεξίπησζε ηνπ λνκνύ Ισαλλίλσλ. Μ. Δ. Παλεπηζηήκην Ησαλλίλσλ. 

Ησάλληλα. 

Αλαζηαζόπνπινο, Ο. (2006). Οη εθπαηδεπηηθνί πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

απέλαληη ζηελ πεξηγξαθηθή αμηνιόγεζε ηνπ καζεηή. Μ. Δ. Παλεπηζηήκην Ησαλλίλσλ. 

Ησάλληλα. 

Βάκβνπθαο, Μ. (2006). Εηζαγσγή ζηελ ςπρνπαηδαγσγηθή έξεπλα θαη 

κεζνδνινγία. Αζήλα: Γξεγφξεο. 

Καζζσηάθεο, Μ. (1998). Η αμηνιόγεζε ηεο επηδόζεσο ησλ καζεηώλ. Αζήλα. 

Δθδφζεηο Γξεγφξε. 

Καηζαξνύ, Δ. & Γεδνύιε, Μ. (2008).Επηκόξθσζε θαη αμηνιόγεζε ζην ρώξν 

ηεο εθπαίδεπζεο. Αζήλα: ΤΠΔΠΑΗΘ-Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην. 

Καςάιεο, Α. - Νεκά, Δ. (2008). ύγρξνλε δηδαθηηθή. Θεζζαινλίθε. 

Δθδνηηθφο νίθνο Κπξηαθίδε. 

Κσλζηαληίλνπ, Υ. (2000).Η αμηνιόγεζε ηεο επίδνζεο ηνπ καζεηή σο 

παηδαγσγηθή ινγηθή θαη ζρνιηθή πξαθηηθή. Αζήλα. Gutenberg. 

Κσλζηαληίλνπ, Υ. - Κσλζηαληίλνπ, Ι. (2017). Η αμηνιόγεζε ζηελ 

εθπαίδεπζε: Η αμηνιόγεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνύ έξγνπ, ηνπ εθπαηδεπηηθνύ θαη ηνπ καζεηή 

σο ζεσξία θαη πξάμε. Αζήλα. Gutenberg.  

Λάκπξνο, Ι. (2014). Απόςεηο εθπαηδεπηηθώλ πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ηνπ 

Ννκνύ Ισαλλίλσλ, αλαθνξηθά κε ηε δηδαζθαιία ηεο κεηξηθήο γιώζζαο ζε αιινδαπνύο 

καζεηέο. Μ. Δ. Παλεπηζηήκην Ησαλλίλσλ. Ησάλληλα. 

Λάκπξνο, Ι. - Σζίγγξνο, Γ. (2020). Η Πεξηγξαθηθή Αμηνιόγεζε ζην Δεκνηηθό 

ρνιείν. Π. Δ. ΑΠΑΗΣΔ. Ησάλληλα.  



36 
 

Μάξθνπ, Κ. (2019). Η πεξηγξαθηθή αμηνιόγεζε ηνπ καζεηή από ηε ζθνπηά ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ Πξσηνβάζκηαο Εθπαίδεπζεο. Μ. Δ. Παλεπηζηήκην Ησαλλίλσλ. 

Ησάλληλα. 

Μαηζαγγνύξαο, Η. (1998). ηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο. Η θξηηηθή ζθέςε ζηε 

δηδαθηηθή πξάμε. Αζήλα. Gutenberg.   

Νηνιηνπνύινπ, Δ. - Γνπξγηώηνπ, Δ. (2008). Αμηνιόγεζε ζηελ εθπαίδεπζε κε 

έκθαζε ζηελ πξνζρνιηθή.  Αζήλα. Gutenberg. 

Οδεγόο Δθπαηδεπηηθνύ γηα ηελ Πεξηγξαθηθή Αμηνιόγεζε ζην Γεκνηηθό. 

(2017).Πεξηγξαθηθή Αμηνιόγεζε: Θεσξεηηθό Πιαίζην θαη Μεζνδνινγία. Σεχρνο Α. 

Αζήλα: Π.Η. 

Παληαδνπνύινπ, Μ. (2007). Η αμηνιόγεζε θαη ν ηξόπνο δηδαθηηθήο 

παξέκβαζεο ζηνπο καζεηέο ησλ Σ.Ε., 4ν Παλειιήλην πλέδξην κε ζέκα: 

ρνιείν Ίζν γηα Παηδηά Άληζα. 4-6 Μαΐνπ. Αζήλα: Διιεληθφ  Ηλζηηηνύην  

Δθαξκνζκέλεο  Παηδαγσγηθήο  θαη  Δθπαίδεπζεο.  

Πξόγξακκα HELIOS II. (1996). Ο ξόινο ηνπ δαζθάινπ ηεο ηάμεο θαη ηνπ 

ππνζηεξηθηηθνύ πξνζσπηθνύ ζηελ νινθιήξσζε ηεο ζρνιηθήο ελζσκάησζεο. 

Επηπηώζεηο ζηελ εθπαίδεπζε ησλ δαζθάισλ. Αζήλα. Διιεληθά Γξάκκαηα 

ηαζηλόο, Γ. (2016). Η Εηδηθή Εθπαίδεπζε 2020 plus. Γηα κηα ζπκπεξηιεπηηθή 

ή νιηθή εθπαίδεπζε ζην λέν-ςεθηαθό ζρνιείν κε ςεθηαθνύο πξσηαζιεηέο. Αζήλα: 

Δθδφζεηο  Παπαδήζε. 

Σζνιεξίδνπ, Α. (2009). Η ζπκβνιή ηνπ εθπαηδεπηηθνύ ζπζηήκαηνο ζηελ 

ελζσκάησζε ησλ κεηαλαζηώλ. Οη απόςεηο ησλ εθπαηδεπηηθώλ ηεο πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο. Γ. Γ. Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο. Θεζζαινλίθε.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



37 
 

1821 – 2021 Γηαθόζηα ρξόληα από ηελ ειιεληθή επαλάζηαζε 

Αλαδεηώληαο ην ’21 ζηελ πόιε κνπ!  (θπλήγη ζεζαπξνύ 

θαη… Ιζηνξίαο) 

Ποσιίδος Φρηζηόθορος 

Δάζθαιος, ΠΕ70 

poulizos@sch.gr 

 

Πεξίιεςε 

Πξφθεηηαη γηα κηα ζπιινγηθή πξνζπάζεηα 15 εθπαηδεπηηθψλ Π.Δ. απφ 7 

ζρνιεία ηεο Ζπείξνπ πνπ ζπλεξγάζηεθαλ ελδνζρνιηθά θαη δηαζρνιηθά, κε ζθνπφ λα 

δψζνπλ ηελ επθαηξία ζηνπο (πεξηζζφηεξνπο απφ 180) καζεηέο θαη καζήηξηέο ηνπο λα 

πξνζεγγίζνπλ κε έλαλ παηγληψδε, πξσηφηππν θαη θαηλνηφκν ηξφπν ηελ ηνπηθή 

ηζηνξία θαηά ηελ επαλαζηαηηθή πεξίνδν θαη λα ηε ζπλδέζνπλ κε ηε Μεγάιε 

Δπαλάζηαζε ησλ Διιήλσλ ην 1821. 

Ζ δξάζε πινπνηήζεθε δηαδηθηπαθά ζην LAMS, ηνπ Παλειιήληνπ ρνιηθνχ 

Γηθηχνπ, ζε ζπλδπαζκφ θαη κε ην ηζηνιφγην πνπ δεκηνπξγήζεθε εηδηθά γηα ηνλ ζθνπφ 

απηφ. ηφρνο είλαη λα γλσξίζνπλ θαιχηεξα, ηα παηδηά, ηελ πφιε ζηελ νπνία δνπλ. 

Μηα πφιε φπνπ ε Ηζηνξία βξίζθεηαη δίπια καο! Μηα πφιε πνπ δνχκε καδί κε ηελ 

Ηζηνξία. 

Λέμεηο - Κιεηδηά:  

Δπαλάζηαζε, Ησάλληλα, ηνπηθή ηζηνξία, εθπαηδεπηηθφ παηρλίδη. 

Δηζαγσγή 

Ο θάζε ηφπνο θέξεη ζπγθεθξηκέλα ηζηνξηθά θαη πνιηηηζκηθά ραξαθηεξηζηηθά, 

πνπ ηνπ απνδίδνπλ κία ηδηαίηεξε θπζηνγλσκία ζηε ξνή ηνπ ρξφλνπ θαη κπνξεί λα 

απνηειέζεη αληηθείκελν κειέηεο θαη έξεπλαο απφ ηνπο καζεηέο, φληαο άκεζα 

πξνζβάζηκνο απφ απηνχο. Δπνκέλσο ε γλψζε ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο ηεο πφιεο φπνπ 

θαηνηθνχλ είλαη αλαγθαία, θαζψο δεκηνπξγεί ηηο πξνυπνζέζεηο γηα ηελ αλάπηπμε ησλ 

αηνκηθψλ ζπλεηδήζεσλ ησλ πνιηηψλ ηεο. Ζ ζπλεχξεζε θαη ζπλεξγαζία φισλ απηψλ 

ησλ αηνκηθψλ ζπλεηδήζεσλ παξάγεη ηε ζπιινγηθή ζπλείδεζε ηεο πφιεο (ηεθάλνπ & 

Μαξάηνπ, 2004) 

ήκεξα, πεξηζζφηεξν ίζσο απφ φ,ηη ζην παξειζφλ, γλσξίδνπκε ηελ 

απνθαζηζηηθή ζπκβνιή ηεο ηζηνξίαο ζηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ πνπ ζηνρεχνπλ ζηε 

βαζχηεξε γλψζε ηφζν ηνπ εαπηνχ καο φζν θαη ηνπ θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο. 
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(Σνπηθή Ηζηνξία, Θεσξία θαη κεζνδνινγία γηα εξεπλεηηθέο θαη εθπαηδεπηηθέο 

δξάζεηο.) 

Με αθνξκή ηελ επέηεην ησλ 200 ρξφλσλ απφ ηελ έλαξμε ηεο ειιεληθήο 

επαλάζηαζεο  θαη κε δεδνκέλε ηελ πεξηνξηζκέλε αλαθνξά ζηα βηβιία ηεο Ηζηνξίαο, 

ηνπ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ, ζηα Ησάλληλα -θαη ηελ Ήπεηξν γεληθφηεξα- θαη ηνλ ξφιν πνπ 

δηαδξακάηηζαλ φρη κφλν ζηελ έλαξμε θαη ηελ έθβαζε ηεο ειιεληθήο επαλάζηαζεο 

αιιά θαη θαηά ηελ  πξνεπαλαζηαηηθή θαη ηε κεηεπαλαζηαηηθή πεξίνδν, απνθαζίζακε 

λα αλαδεηήζνπκε, καδί κε ηνπο καζεηέο θαη ηηο καζήηξηέο καο, ζηνηρεία ηεο ηνπηθήο 

θαη ηεο λεφηεξεο ειιεληθήο ηζηνξίαο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ αγψλα γηα ηελ 

απειεπζέξσζε ηεο Διιάδαο θαη ηελ πφιε ησλ Ησαλλίλσλ κε έλαλ βησκαηηθφ αιιά θαη 

παηγληψδε ζπλάκα ηξφπν. Ζ γλψζε ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο ηεο πφιεο, φπνπ θαηνηθνχλ 

είλαη αλαγθαία, θαζψο δεκηνπξγεί ηηο πξνυπνζέζεηο γηα ηελ αλάπηπμε ησλ αηνκηθψλ 

ζπλεηδήζεσλ ησλ πνιηηψλ ηεο. Ζ ζπλεχξεζε θαη ζπλεξγαζία φισλ απηψλ ησλ 

αηνκηθψλ ζπλεηδήζεσλ παξάγεη ηε ζπιινγηθή ζπλείδεζε ηεο πφιεο. Καη ε ζπιινγηθή 

ζπλείδεζε ζπληειεί ζηελ ηνπηθή αλάπηπμε. (Φσηεηλή Σδψξα, Σνπηθή ηζηνξία, εζληθή 

ζπλείδεζε, κεηαλάζηεο θαη πνιηηηζκηθή αιινηξίσζε.) 

Ζ ελεξγεηηθή κάζεζε ηεο Ηζηνξίαο αθνλίδεη ην κπαιφ. Χζεί λα ζθεθηεί θαλείο 

πάλσ ζε δεηήκαηα φπσο ε ρξνλνιφγεζε, ε αμηνπηζηία κηαο πιεξνθνξίαο, ηα αίηηα 

κηαο πξάμεο ή ελφο θαηλνκέλνπ, ν ρξφλνο θαη νη αιιαγέο πνπ απηφο θέξλεη (Αβδειά, 

2003). 

Ζ ηνπηθή ηζηνξία δελ  πξνάγεη ηνλ ηνπηθηζκφ. ην πιαίζην πινπνίεζεο 

δξάζεσλ ηνπηθήο ηζηνξίαο αλαγλσξίδεηαη ε χπαξμε δηαθνξνπνηήζεσλ ζηε λννηξνπία, 

ζηηο αληηιήςεηο θαη ζηνλ ηξφπν δσήο θνηλσληθψλ, γεσγξαθηθψλ, ζξεζθεπηηθψλ θαη 

άιισλ νκάδσλ. Ο εκπινπηηζκφο ηνπ πεδίνπ ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο κε ζηνηρεία 

ακνηβαίνπ ζεβαζκνχ θαη απνδνρήο ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο ησλ άιισλ, ζπκβάιιεη ζηε 

δηακφξθσζε κηαο λέαο θνπιηνχξαο, ζπζηαηηθά ζηνηρεία ηεο νπνίαο είλαη  ε αγσγή γηα 

ηελ εηξήλε, ηε δεκνθξαηία, ηελ ηζφηεηα ησλ θχισλ θαη ησλ θπιψλ (Κνδαξίδεο, 

2004: 299). 

Γηα ηελ πινπνίεζε ηεο δξάζεο πξνθξίλακε ηελ κέζνδν project επεηδή ε 

κέζνδνο απηή θξίλεηαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή γηα ηελ πξνζέγγηζε ζεκάησλ ηνπηθήο 

ηζηνξίαο θαζψο πξνάγεη ηε δεκηνπξγηθή ζθέςε, ηε ζπλεξγαηηθφηεηα, ηε βησκαηηθή 

κάζεζε θαη ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε ηνπ δηεπηζηεκνληθνχ ηξφπνπ κάζεζεο 

(Λενληζίλεο & Ρεπνχζε, 2001; Αζσλίηεο & Παππάο, 2006). 

ηόρνη ηνπ πξνγξάκκαηνο 

Γεληθφο ζθνπφο είλαη νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο λα έξζνπλ ζε ζηελφηεξε 

επαθή, ψζηε λα γλσξίζνπλ, λα νηθεηνπνηεζνχλ θαη ηειηθά λα αγαπήζνπλ, ηφζν ηελ 

ηζηνξία θαη ηνλ πνιηηηζκφ ηνπ ηφπνπ ηνπο, φζν θαη ηηο κεζνδνινγηθέο πξνζεγγίζεηο 

ηεο ηζηνξηθήο επηζηήκεο. 
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Δηδηθφηεξα, νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο κέζα απφ ην πξφγξακκα απηφ 

αλακέλεηαη: 

• Να δηαθξίλνπλ ηελ ηζηνξηθή απφ ηε βησκέλε πξαγκαηηθφηεηα θαη λα 

εληζρχζνπλ ηελ ηνπηθή ζπιινγηθή κλήκε θαη αηζζεηηθή. • Να έξζνπλ ζε επαθή κε 

πιηθά θαη άπια ηεθκήξηα ηεο ηζηνξίαο ηνπ ηφπνπ ηνπο. • Να 

παξνπζηάδνπλ/πξνβάινπλ ην έξγν ηνπο ζηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο, ζηελ ηνπηθή θαη 

επξχηεξε θνηλσλία θαη ζηελ εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα, ψζηε λα απνηειέζνπλ 

παξάδεηγκα πξνο κίκεζε πξνο φινπο. • Να θαηαλνήζνπλ ηελ έλλνηα ηεο αεηθνξίαο 

θαη ηνπ ξφινπ ηεο ζηελ ηζηνξηθή θαη πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά. • Να 

επαηζζεηνπνηεζνχλ γηα ην πεξηβάιινλ θαη ηελ πνηφηεηα δσήο. • Να αγαπήζνπλ ην 

ηζηνξηθφ παξειζφλ αιιά θαη ηελ ηζηνξία σο κάζεκα κέζα απφ ηελ θαηλνηφκα απηή 

πξνζέγγηζε. • Να πξναρζεί ε ζπλεξγαηηθφηεηα θαη ε επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ 

καζεηψλ/-ηξηψλ αιιά θαη κεηαμχ ησλ ζπλεξγαδφκελσλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ • Να 

εκπιαθνχλ βησκαηηθά θαη ζπλεξγαηηθά ζε δξάζεηο πνπ αθνξνχλ ζηε κεζνδνινγηθή 

πξνζέγγηζε ηεο ηζηνξίαο, ψζηε λα κπεζνχλ ζηελ επηζηήκε απηή. • Να θαηαλνήζνπλ 

πσο ην ηζηνξηθφ πιαίζην βξίζθεηαη εληαγκέλν ζε έλα πνιηηηζκηθφ πιαίζην. • Να 

εκπινπηίζνπλ ηηο γλψζεηο ηνπο θαη λα εκβαζχλνπλ ζε ζέκαηα ηνπηθήο θαη εζληθήο 

ηζηνξίαο. • Να γλσξίζνπλ ηζηνξηθέο θαη πνιηηηζκηθέο πηπρέο ηνπ ηφπνπ ηνπο θαη λα ηηο 

ζπλδέζνπλ κε ηελ εζληθή θαη ηελ παγθφζκηα ηζηνξία. 

ε θάζε πεξίπησζε, επηδηψθεηαη ε παξάιιειε επίηεπμε ησλ ζηφρσλ πνπ 

ηίζεληαη απφ ην Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα πνπδψλ φρη κφλν ζην κάζεκα ηεο Ηζηνξίαο 

αιιά θαη δηαζεκαηηθά, ζηα καζήκαηα ηεο Γιψζζαο, ηεο Κνηλσληθήο θαη Πνιηηηθήο 

Αγσγήο, ησλ Σ.Π.Δ. θαη ησλ Δηθαζηηθψλ. (Π. Η., Γ.Δ.Π.Π.. & Α.Π.. Τπνρξεσηηθήο 

Δθπαίδεπζεο) 

Έρνληαο σο βαζηθφ άμνλα ην ζρήκα: «Καηαλνψληαο – Δξεπλψληαο – 

Δπηθνηλσλψληαο - πκκεηέρνληαο», ζηφρνο είλαη λα  θαηαζηεί  ε γλψζε ηεο  ηζηνξίαο 

θαη ηνπ πνιηηηζκνχ  κηα  βησκαηηθή, «παξαγσγηθή»  (θαη φρη  αλαπαξαγσγηθή) 

δηαδηθαζία,  ελδηαθέξνπζα θαη απνιαπζηηθή γηα καζεηέο θαη εθπαηδεπηηθνχο. 

Φάζεηο θαη δηαδηθαζία 

Με αθνξκή ηνλ ενξηαζκφ ησλ 200 ρξφλσλ απφ ηελ έλαξμε ηεο ειιεληθήο 

επαλάζηαζεο απνθαζίζακε λα πινπνηήζνπκε ην ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα ην νπνίν 

είρε δηάξθεηα δέθα ζπλ κία εβδνκάδεο. Ξεθίλεζε ηελ πξψηε εβδνκάδα κεηά ηηο 

ρξηζηνπγελληάηηθεο δηαθνπέο θαη νινθιεξψζεθε ηελ εβδνκάδα ηεο 25εο Μαξηίνπ 

2021. 

Πξφθεηηαη γηα ηελ «ηζηνξία» ελφο 12ρξνλνπ παηδηνχ, ηνπ Γηάλλνπ, πνπ δεη ζηα 

Γηάλληλα ζηηο αξρέο ηνπ 1800 θαη καο κεηαθέξεη ην θιίκα ηεο επνρήο αιιά θαη 

γεγνλφηα πνπ έδεζε ή άθνπζε. Σν αγφξη απηφ ηαμηδεχεη ζην ρξφλν θαη έξρεηαη ζηα 

Ησάλληλα ηνπ ζήκεξα φπνπ ζπλαληά έλαλ ζπλνκήιηθφ ηνπ, ηνλ σηήξε. Γηα λα 

νινθιεξψζεη φκσο ν Γηάλλνο απηφ ην ηαμίδη ζα ρξεηαζηεί ηε βνήζεηα ησλ παηδηψλ ηα 

νπνία ζα πξέπεη λα ιχζνπλ ηνπο γξίθνπο, λα νινθιεξψζνπλ ηηο απνζηνιέο πνπ ηνπο 
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αλαηίζεληαη θάζε Κπξηαθή ζην ηζηνιφγην πνπ δεκηνπξγήζεθε εηδηθά γηα ην 

ζπγθεθξηκέλν απηφ  πξφγξακκα, θαη λα ζπγθεληξψζνπλ ηα ζηνηρεία πνπ ζα ηνπο 

απνθαιχςνπλ ηνλ θσδηθφ πνπ μεθιεηδψλεη ην ζεληνχθη κε ην κεγάιν κπζηηθφ ηνπ 

Γηάλλνπ. 

Κάζε Κπξηαθή θαη γηα 10 εβδνκάδεο δεκνζηεχνληαλ ζην ηζηνιφγην απφ έλα 

θεθάιαην κε ηηο πεξηπέηεηεο ηνπ κηθξνχ Γηάλλνπ. Πξφθεηηαη γηα κπζνπιαζία κε 

ηζηνξηθέο αλαθνξέο ζε γεγνλφηα ηεο επαλαζηαηηθήο πεξηφδνπ, ηζηνξηθά 

ηεθκεξησκέλα θαη βαζηζκέλα ζε πεγέο. Δπίζεο δίλνληαλ θαη ν γξίθνο πνπ έπξεπε λα 

ιχζνπλ νη καζεηέο/ηξηεο καδί κε ηελ απνζηνιή πνπ ζα έπξεπε λα νινθιεξψζνπλ ζηε 

δηάξθεηα ηεο εβδνκάδαο. Σα παηδηά εξγάδνληαλ είηε ζε επίπεδν ηάμεο είηε ζε νκάδεο 

είηε αηνκηθά θαη έδηλαλ ηηο απαληήζεηο ηνπο ζην LAMS. Σν Learning Activity 

Management System (LAMS) είλαη έλα θηιηθφ-«νπηηθφ» πεξηβάιινλ ζρεδίαζεο, 

δηαρείξηζεο παξνρήο θαη «εθηέιεζεο» αθνινπζηψλ καζεζηαθψλ δξαζηεξηνηήησλ, 

δειαδή έλα «ειεθηξνληθφ» πεξηβάιινλ δηδαζθαιίαο θαη κάζεζεο.  Γηαζέηεη 

απεπζείαο επνπηεία θαη ππνζηήξημε εθπαηδεπνκέλσλ. Έρεη κεγάιν αξηζκφ εξγαιείσλ 

καζεζηαθψλ δξαζηεξηνηήησλ γηα πιεξνθφξεζε, αιιειεπίδξαζε, ζπλεξγαζία θαη 

αμηνιφγεζε δηα δψζεο θαη απφ απφζηαζε. 

 

Υξνλνδηάγξακκα ηνπ «παηρληδηνύ» θαη ζεκαηνινγία αλά 

εβδνκάδα: 

1ε εβδνκάδα, 10/1 - 17/1: (δξφκνη ηεο πφιεο καο κε νλφκαηα εξψσλ ηεο 

επαλάζηαζεο) 

2ε εβδνκάδα, 17/1 - 24/1: (ζρνιεία θαη δάζθαινη θαηά ηελ πξνεπαλαζηαηηθή 

πεξίνδν)   

3ε εβδνκάδα, 24/1 - 31/1: (επαλαζηαηηθά θηλήκαηα ζηελ Ήπεηξν)  

4ε εβδνκάδα, 31/1 - 07/2: (πνιππνιηηηζκηθά Γηάλληλα – ην ζηαπξνδξφκη ηξηψλ 

ζξεζθεηψλ)  

5ε εβδνκάδα, 07/2 - 14/2: (ε πνιηνξθία ησλ Ησαλλίλσλ θαη ε κεγάιε 

ππξθαγηά)  

6ε εβδνκάδα, 14/2 - 21/2: (νπιαξρεγνί ηεο επαλάζηαζεο ζηνλ ζηξαηφ ηνπ Αιή 

παζά)   

7ε εβδνκάδα, 21/2 -28/2: (Φηιηθή Δηαηξεία θαη Γηάλληλα)  

8ε εβδνκάδα, 28/2 - 07/3: (Πεξξαηβφο, Πάξγα θαη νχιη)   

9ε εβδνκάδα, 07/3 - 14/3: (ειιεληθή επαλάζηαζε θαη Γηάλληλα)   

10ε εβδνκάδα, 14/3 - 21/3: (ην ρηεο, ην ζήκεξα θαη ην αχξην ηεο πφιεο)   
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Υαίξε, σ ραίξε, Λεπηεξηά!  25/3/2021 

πσο είλαη θαλεξφ κέζα απφ ηελ εθπαηδεπηηθή απηή δξάζε θαιχθζεθε έλα 

πνιχ κεγάιν κέξνο ηεο ηζηνξίαο ησλ Ησαλλίλσλ θαη ηεο Ζπείξνπ θαηά ηελ 

πξνεπαλαζηαηηθή θαη ηελ επαλαζηαηηθή πεξίνδν. Σα παηδηά καδί κε ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο αλέηξεμαλ ζε πεγέο, αλαδήηεζαλ ζηνηρεία, δηάβαζαλ βηβιία, 

εθθξάζηεθαλ κε δηάθνξνπο ηξφπνπο θαη αληάιιαμαλ ζθέςεηο θαη απφςεηο γχξσ απφ 

ηελ ηζηνξία ηεο πφιεο ηνπο, αθνινπζψληαο ηηο αξρέο ηεο «κεζφδνπ ζρεδίνπ» (Frey, 

K.,1986 θαη Helm,  H.,  &  Katz,  L., 2002). Άιισζηε, ην ζρνιείν δελ έρεη ζηφρν λα 

πξνεηνηκάζεη κειινληηθνχο επαγγεικαηίεο ηζηνξηθνχο. Έρεη ζηφρν λα πξνζθέξεη ηε 

δπλαηφηεηα λα γλσξίζεη θαλείο ηε γνεηεία ηνπ παξειζφληνο. (Έθε Αβδειά, Ση κπνξψ 

λα θάλσ φηαλ δηδάζθσ Ηζηνξία;) 

Ζ παηγληψδεο πξνζέγγηζε δηαηήξεζε ακείσην ην ελδηαθέξνλ ηνπο κέρξη θαη 

ηελ νινθιήξσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο, ε αμηνιφγεζε ηνπ νπνίνπ έγηλε κε ζπδήηεζε 

κέζα ζηελ ηάμε αιιά θαη κε δσγξαθηέο θαη θείκελα πνπ αλάξηεζαλ ηα παηδηά ζην 

LAMS. Δπίζεο δεκηνπξγήζεθε έλα νκαδηθφ παηρλίδη ζην Kahoot.it «21 εξσηήζεηο γηα 

ην ‟21» πνπ ζηφρν είρε λα ιεηηνπξγήζεη σο επαλάιεςε ζε φζα έκαζαλ ηα παηδηά ζην 

δηάζηεκα ησλ 10 εβδνκάδσλ ηεο δξάζεο. 

ην πιαίζην ηεο επαλάιεςεο/αλαηξνθνδφηεζεο αιιά θαη ηνπ κεγάινπ 

ελδηαθέξνληνο πνπ δηαπηζηψζακε απφ ηελ πιεπξά ησλ καζεηψλ/ηξηψλ απνθαζίζακε 

λα δεκηνπξγήζνπκε θαη έλα δηαδηθηπαθφ παηρλίδη (gamification) κε ηε κνξθή escape 

room  πνπ ζηα βαζηθά ηνπ ζεκεία ζηεξίδεηαη ζην πξφγξακκα πνπ ήδε είρακε 

πινπνηήζεη. 

ηνλ αξρηθφ ζρεδηαζκφ ππήξρε ε πξφβιεςε γηα κηα θνηλή δξάζε φισλ ησλ 

ζπλεξγαδφκελσλ ζρνιείσλ ζηνλ ρψξν ηνπ θάζηξνπ ησλ Ησαλλίλσλ φπνπ ζα 

«δσληάλεπε» ε ηζηνξία ηνπ κηθξνχ Γηάλλνπ θαη ζα ππήξρε αλαηξνθνδφηεζε ησλ 

καζεηψλ/ηξηψλ βησκαηηθνχ ραξαθηήξα. Κνηλφο καο ζηφρνο ήηαλ, αθελφο λα 

γλσξίζνπλ νη καζεηέο ηελ ηζηνξία ηνπ ηφπνπ πνπ δνπλ θαη αθεηέξνπ λα γλσξηζηνχλ 

θαη λα έξζνπλ ζε δηάδξαζε θαη δηεπαθή κεηαμχ ηνπο. (Ησάλληλα 2016, Γηαζρνιηθφ 

πξφγξακκα ηνπηθήο ηζηνξίαο) Γπζηπρψο νη επηδεκηνινγηθέο ζπλζήθεο ιφγσ COVID-

19 δελ καο επέηξεςαλ λα πξαγκαηνπνηήζνπκε ηε ζπγθεθξηκέλε 

ζπλεξγαηηθή/βησκαηηθή δξάζε. 

Με ηελ νινθιήξσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο δφζεθαλ ζε φια ηα παηδηά 

αλακλεζηηθά δηπιψκαηα θαη αλακλεζηηθά κπινπδάθηα θαη θαπέια, πξνζθνξά ηνπ 

δήκνπ Ησαλληηψλ θαη ηνπ δήκνπ Πσγσλίνπ, θαη απνθαζίζηεθε λα θπηεπηεί ζε θάζε 

ζρνιείν πνπ ζπκκεηείρε ζην πξφγξακκα κηα νξεηλή ειηά ζχκβνιν εηξήλεο, θηιίαο θαη 

ζπλεξγαζίαο. 

εκαληηθή ζηηγκή ζηελ πινπνίεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ππήξμε ν εληνπηζκφο, ε 

«αλαθάιπςε» Ζπεηξσηψλ εξψσλ, ζρεηηθά άγλσζησλ ζηελ ηνπηθή θνηλσλία, θαη 

ζηνπο νπνίνπο δελ ππήξρε θάπνηα αλαθνξά ζηα ζρνιηθά βηβιία παξά ηελ εμαηξεηηθή 

πξνζθνξά ηνπο ζηνλ αγψλα ηνπ έζλνπο. Κνξπθαία ήηαλ ε πεξίπησζε ηνπ ήξσα 



42 
 

Υαηδεκηράιε Νηαιηάλε ν νπνίνο ηηκάηαη ηδηαίηεξα ζηελ Κξήηε αιιά είλαη ζρεδφλ 

άγλσζηνο ζηελ Ήπεηξν απφ φπνπ θαη θαηάγνληαλ. Απηφ ππήξμε ε αθνξκή λα 

εηνηκάζνπκε καδί κε ηα παηδηά κηα επηζηνιή πξνο ην Γεκνηηθφ πκβνχιην ηνπ δήκνπ 

Ησαλληηψλ δεηψληαο λα δνζεί ην φλνκα ηνπ ήξσα ζε θάπνην δξφκν ή πιαηεία ηεο 

πφιεο. Δπίζεο γηα λα ηηκήζνπκε ηνλ ήξσα πξαγκαηνπνηήζακε, κε αθνξκή ηε κάρε 

ζην Φξαγθνθάζηειν ηεο Κξήηεο, δηαδηθηπαθή εθδήισζε κέζσ webex αθηεξσκέλε 

ζηνλ Υαηδεκηράιε Νηαιηάλε ζηελ νπνία ζπκκεηείραλ φια ηα ζπλεξγαδφκελα 

ζρνιεία. 

ηε δηάξθεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπλεξγαζηήθακε κε ην ΠΔ.Κ.Δ.. Ζπείξνπ, 

ην Πλεπκαηηθφ Κέληξν ηνπ Γήκνπ Ησαλληηψλ, ηνλ Γήκν Ησαλληηψλ, ηνλ Γήκν 

Πσγσλίνπ θαη ηελ Πεξηθέξεηα Ζπείξνπ. Οη δξάζεηο καο πξνβιήζεθαλ ζηα ηνπηθά 

ΜΜΔ (epirusgate, epiruspost,  typos-i, epirustv1), ζηελ ηζηνζειίδα ΔΛΛΑΓΑ 2021 – 

ΥΑΡΣΖ ΓΡΑΔΧΝ ΚΑΗ ΔΚΓΖΛΧΔΧΝ, θαη ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ ΠΔ.Κ.Δ.. 

Ζπείξνπ. 

πκπεξάζκαηα 

Σν βαζηθφ δεηνχκελν ήηαλ λα πξνζεγγίζνπλ ηα παηδηά κε έλαλ παηγληψδε, 

πξσηφηππν θαη θαηλνηφκν ηξφπν ηελ ηνπηθή ηζηνξία θαη λα εκπιαθνχλ βησκαηηθά θαη 

ζπλαηζζεκαηηθά, δηαθξίλνληαο ηελ ηζηνξηθή απφ ηε βησκέλε πξαγκαηηθφηεηα. Ζ 

πξνζπάζεηα απηή επηρεηξήζεθε δηαζεκαηηθά θαη δηεπηζηεκνληθά θαη δφζεθαλ 

επθαηξίεο ζηνπο καζεηέο θαη ζηηο καζήηξηεο λα εθθξαζηνχλ κε πνιιαπινχο ηξφπνπο 

γηα δεηήκαηα πνπ ηνπο είλαη νηθεία θαη -ελψ έρνπλ ηζηνξηθή δηάζηαζε- αθνξνχλ θαη 

ηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπο, ηφζν ζην παξφλ φζν θαη ζην κέιινλ. Ζ αίζζεζε ηεο 

ζπλεξγαζίαο, ελδνζρνιηθά θαη δηαζρνιηθά, θαη ηεο αληαιιαγήο ζθέςεσλ θαη 

απφςεσλ αλάδεημε θαη ελίζρπζε ζεκαληηθέο δεμηφηεηεο ησλ καζεηψλ/ηξηψλ δίλνληαο 

κηα άιιε δηάζηαζε ζηελ πινπνίεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ελψ ιεηηνχξγεζε σο 

θαζνξηζηηθφ θίλεηξν ψζηε λα εξγαζηνχλ κε πξνζπκία θαη λα αθηεξψζνπλ πνιχ απφ 

ηνλ ειεχζεξν ρξφλν ηνπο ζην πξφγξακκα. Ζ αίζζεζε ηεο επίηεπμεο θαη ε 

επηβξάβεπζε, ηφζν απφ ηνπο γνλείο, ηνπο ζπκκαζεηέο θαη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, φζν 

θαη απφ ηελ ηνπηθή θνηλφηεηα, είραλ ζεηηθέο επηδξάζεηο ζηελ ελίζρπζε ηεο 

απηνεθηίκεζεο ησλ παηδηψλ θαη ηελ πεξαηηέξσ θηλεηνπνίεζή ηνπο. 

πληειεζηέο εθπαηδεπηηθήο δξάζεο: 

A

/A 

ΥΟΛΔΗA ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟI 

1 Γεκνηηθφ ρνιείν 

ηαπξαθίνπ 

Υξηζηφθνξνο Πνπιίδνο* 

2 Γεκνηηθφ ρνιείν 

ηαπξαθίνπ 

Παξαζθεπή Λψιε 
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3 26ν Γεκνηηθφ ρνιείν 

Ησαλλίλσλ 

Παξαζθεπή Νηαιανχηε** 

4 20o Γεκνηηθφ ρνιείν 

Ησαλλίλσλ 

Μαξηάλλα Νάζηνπ 

5 Γεκνηηθφ ρνιείν 

Κνπηζειηνχ 

Γεσξγία Φψηε 

6 Γεκνηηθφ ρνιείν 

Κνπηζειηνχ 

Γεκήηξηνο Σζίγγξνο 

7 Γεκνηηθφ ρνιείν Πεδηλήο Κσλ/λνο  ίληνο 

8 Γεκνηηθφ ρνιείν Πεδηλήο Αηθαηεξίλε Μάλνπ 

9 Γεκνηηθφ ρνιείν 

Γειβηλαθίνπ 

Αξεηή Σζνπκάλε 

1

0 

Γεκνηηθφ ρνιείν 

Γειβηλαθίνπ 

Διέλε Μπίηε 

1

1 

Γεκνηηθφ ρνιείν 

Γειβηλαθίνπ 

Δπαγγειία Οηθνλφκνπ 

1

2 

1o Νεπηαγσγείν Πάξγαο Υξηζηίλα Βάζζε 

1

3 

1o Νεπηαγσγείν Πάξγαο Μαξγαξίηα Φίιηνπ 

1

4 

1o Νεπηαγσγείν Πάξγαο Κπξηαθή Μεηξνγεψξγνπ 

1

5 

1o Νεπηαγσγείν Πάξγαο ππξηδνχια Γήκα 

* Αξρηθή ηδέα, νξγάλσζε ηνπ "παηρληδηνύ" θαη δεκηνπξγία ηζηνινγίνπ 

**Σερληθή ζηήξημε θαη επηκέιεηα ηνπ ειεθηξνληθνύ καζήκαηνο κέζσ ηεο 

πιαηθόξκαο ηνπ ρνιηθνύ Δηθηύνπ LAMS 

Δπηζθεθηείηε ην ηζηνιφγην https://ioannina21.blogspot.com/ πνπ 

δεκηνπξγήζεθε εηδηθά γηα ην πξφγξακκα. Θα βξείηε αλαιπηηθέο πιεξνθνξίεο θαη 

πινχζην πιηθφ γηα ηνλ ενξηαζκφ ηεο επεηείνπ ησλ 200 ρξφλσλ απφ ηελ έλαξμε ηεο 

ειιεληθήο επαλάζηαζεο ην 1821.  

Μελ μεράζεηε λα παίμεηε θαη ην δηαδηθηπαθφ παηρλίδη Ηζηνξίαο (escape room) 

κε ηίηιν: «ηνλ δξόκν γηα ηελ ειεπζεξία!»   

https://ioannina21.blogspot.com/
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[Ζ ζειίδα ηνπ πξνγξάκκαηνο: Αλαδεηψληαο ην ‟21 ζηελ πφιε κνπ! (θπλήγη 

ζεζαπξνχ θαη… Ηζηνξίαο)]  
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Γηάρπζε απνηειεζκάησλ πινπνίεζεο ζρεδίσλ 

Erasmus+:  9
ν
 Γεκνηηθό ρνιείν Ισαλλίλσλ 

Γηαπνιηηηζκηθήο Δθπαίδεπζεο 

 

 

Παηδαγφγηθή οκάδα δηατείρηζες προγρακκάηφλ Erasmus+ 

Υπεύζσλε επηθοηλφλίας: Αζελά Σέβε, ΠΕ06 

 

 

 

 

Εηζαγφγή 

 

Οη δπηηθέο θνηλσλίεο, αλάκεζά ηνπο θαη ε Διιάδα, ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο,  

ππνδέρνληαη κεηαλάζηεο θαη πξφζθπγεο πξνεξρφκελνπο απφ ρψξεο ζε εκπφιεκε 

θαηάζηαζε ή κε ζνβαξά θνηλσληθννηθνλνκηθά πξνβιήκαηα. Ζ αιιαγή ηεο ζχζηαζεο 

ηνπ πιεζπζκνχ θαη ε έληνλε εηεξνγέλεηά ηνπ, αθελφο κελ, εκπινπηίδεη ηελ 

πνιππνιηηηζκηθή θχζε ησλ θνηλσληψλ, αθεηέξνπ δε, θέξλεη ζην πξνζθήλην 

πξνβιεκαηηζκνχο θαη αλαδεηήζεηο ζπλαθείο κε ηελ δηαπνιηηηζκηθή επηθνηλσλία θη 

αιιειεπίδξαζε ησλ νκάδσλ κε δηαθνξεηηθφ πνιηηηζκηθφ ππφβαζξν.   

Ζ επηθπιαθηηθφηεηα θαη νη αληηδξάζεηο πνπ παξαηεξήζεθαλ ζηελ έληαμε ησλ 

αιινδαπψλ ζηελ θνηλσλία αληηκεησπίζηεθαλ θαη ζηελ δηαδηθαζία ππνδνρήο θη 

έληαμεο ησλ αιινδαπψλ καζεηψλ ζηα ζρνιεία, θαζψο ε  εθπαίδεπζε είλαη απφ ηνπο 

πξψηνπο ηνκείο πνπ επεξεάδνληαη άκεζα εμαηηίαο ησλ πιεζπζκηαθψλ αιιαγψλ. Σν 

ζχγρξνλν πνιππνιηηηζκηθφ ζρνιείν ζπληζηά έλα θνηλσληθφ πιαίζην κε απαηηήζεηο θαη 

θαλφλεο, αιιά θαη έλα πεδίν ζεκαληηθψλ αιιειεπηδξάζεσλ θαη δηαπξνζσπηθψλ, 

θνηλσληθψλ θαη ζπλαηζζεκαηηθψλ ζρέζεσλ θαη βησκάησλ, γηα ηελ αλάπηπμε ηεο 

ηαπηφηεηαο ηνπ παηδηνχ. Μπνξεί λα ζπκβάιεη ζηελ νκαιή έληαμε πνιηηηζκηθά 

δηαθνξεηηθψλ νκάδσλ ζηε λέα ηνπο πξαγκαηηθφηεηα θαη ζηηο λέεο θνηλσληθέο 

ζπλζήθεο,  επηηπγράλνληαο ηνλ  ηέηαξην ζηφρν γηα ηελ αεηθφξν αλάπηπμε, ν νπνίνο 

είλαη ε: «Γηαζθάιηζε ηεο ζπκπεξίιεςεο θαη πνηνηηθή εθπαίδεπζε γηα φινπο θαη 

πξνψζεζε ηεο δηα βίνπ κάζεζεο» (UNESCO, 2015). 

πγθεθξηκέλα, ηα εθπαηδεπηηθά ζπζηήκαηα αληηκεησπίδνπλ κεγάιεο 

πξνθιήζεηο, θαζψο πξνζπαζνχλ λα πξνζαξκνζηνχλ ζε απηή ηε λέα θαη πεξίπινθε 
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πξαγκαηηθφηεηα θαη λα παξέρνπλ κηα πνηνηηθή εθπαίδεπζε, πνπ λα ιακβάλεη ππφςε 

ηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ θαη ηαπηφρξνλα λα απαληνχλ ζηηο θνηλσληθέο, πνιηηηζκηθέο 

θαη πνιηηηθέο απαηηήζεηο (UNESCO, 2003 ζην: UNESCO, 2008: 12). Καινχληαη, 

ζπλεπψο, ηα εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα, λα  αληηκεησπίζνπλ λέεο πξνθιήζεηο, κε 

πξνεμέρνπζα ηε δηαρείξηζε ηεο εηεξφηεηαο, πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζνχλ ξαηζηζηηθά 

θαηλφκελα θαη πεξηζσξηνπνηήζεηο  ησλ παηδηψλ κε κεηαλαζηεπηηθφ ή πξνζθπγηθφ 

πξνθίι, θαη λα απνθχγνπλ πεξηπηψζεηο πνπ ηα ζρνιεία εληείλνπλ ηε δηάθξηζε 

αλάκεζα ζε γεγελείο θαη αιινδαπνχο, δεκηνπξγψληαο εληφο ηνπο δηάθνξα επεηζφδηα 

μελνθνβίαο, ξαηζηζκνχ, έιιεηςεο ηζφηεηαο θαη ζεβαζκνχ ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο 

(Νηθνιάνπ, 2005). 

ζν αθνξά ζηα παηδηά παγθνζκίσο, κφλν ην 61% ησλ παηδηψλ πξνζθχγσλ 

θνηηά ζην δεκνηηθφ ζρνιείν, ζε ζχγθξηζε κε ην 92% ησλ γεγελψλ παηδηψλ. ηνλ 

ειιαδηθφ ρψξν πεξηζζφηεξα απφ 25 ρηιηάδεο παηδηά πξνζθχγσλ ή κεηαλαζηψλ 

θνηηνχλ ζηα δεκφζηα ζρνιεία, ζέηνληαο πςειέο πξνθιήζεηο γηα ην εθπαηδεπηηθφ 

ζχζηεκα, θαζψο πθίζηαηαη πιεκκειήο επηκφξθσζε (UNICEF 2018). 

Σν άξζξν 17 ηεο χκβαζεο γηα ηα Γηθαηψκαηα ησλ Παηδηψλ (UNICEF, 1989) 

αλαθέξεηαη ζηα δηθαηψκαηα ησλ παηδηψλ ζηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ ηζνδχλακε 

πξφζβαζή ηνπο ζε απηήλ, θαηαξγψληαο ηηο εθπαηδεπηηθέο αληζφηεηεο, αιιά θαη ζηελ 

ππνρξέσζε ηνπ θξάηνπο λα δηαζθαιίδεη απηφ ην δηθαίσκα, σο θαζνιηθφ. Σν ειιεληθφ 

θξάηνο, κε ζθνπφ ηε δηαζθάιηζε ηνπ δηθαηψκαηνο ησλ παηδηψλ πξνζθχγσλ ζηελ 

εθπαίδεπζε – ζηνηρεία ηνπ νπνίνπ είλαη ε δηαζεζηκφηεηα, πξνζβαζηκφηεηα, απνδνρή 

θαη πξνζαξκνζηηθφηεηα (UNESCO, 2017: 5) - θαη ηελ εμάιεηςε αληζνηήησλ ή 

απνθιεηζκψλ απφ ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα «γηα θάζε άηνκν, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 

ησλ πξνζθχγσλ θαη εθείλσλ πνπ βξίζθνληαη ζε παξφκνηεο θαηαζηάζεηο» (UNESCO, 

2017 : 15), ίδξπζε ηα Γηαπνιηηηζκηθά ρνιεία (N. 1566/1985) θαη ζεβφκελν ηελ 

έθζεζε γηα ηε Γηαπνιηηηζκηθή Δθπαίδεπζε απφ ην πκβνχιην ηεο Δπξψπεο (Project 

No7/1986) εηζήγαγε λέν λφκν γηα ηελ ελίζρπζε ηεο Γηαπνιηηηζκηθήο Δθπαίδεπζεο 

(Ν.4415/2016- Άξζξν 20) θαη Δθπαηδεπηηθέο Γνκέο γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο 

ππνρξεσηηθήο εθπαίδεπζεο γηα ηνπο πξφζθπγεο καζεηέο (Ν.4415/2016-38). 

Γεδνκέλνπ, θαηά ζπλέπεηα, φηη ζηνπο αιινδαπνχο καζεηέο πξνζθέξεηαη εθπαίδεπζε 

απφ ηελ πιεηνςεθία ησλ ειιεληθψλ θξαηηθψλ ζρνιείσλ,  φια ηα ζρνιεία είλαη ελ 

δπλάκεη «Γηαπνιηηηζκηθά» (Νηθνιάνπ, 2009: 230). Ζ Γηαπνιηηηζκηθή Δθπαίδεπζε 

πξνυπνζέηεη ηελ ελίζρπζε ησλ αξρψλ πνπ δηαηχπσζε ν Helmut Essinger: εθπαίδεπζε 

γηα ελζπλαίζζεζε, αιιειεγγχε, δηαπνιηηηζκηθφ ζεβαζκφ θαη εθπαίδεπζε ελάληηα 

ζηνλ εζληθηζηηθφ ηξφπν ζθέςεο (Νηθνιάνπ, 2009). Με απηφλ ηνλ ηξφπν, εληζρχεηαη ε 

Γηαπνιηηηζκηθή Δπηθνηλσλία θαη ε ζπλεηδεηνπνίεζε φηη «ε γιψζζα θαη ν πνιηηηζκφο 

είλαη κέξε ηεο ίδηαο εμίζσζεο» (Καηζίιιεο, Μνπζηαΐξαο & πηλζνπξάθε, 1996: 

170). 
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Το προθίι ηοσ ζτοιείοσ θαη ο ρόιος ηφλ εθπαηδεσηηθώλ 

 

ην 9
ν
 Πεηξακαηηθφ Γεκνηηθφ ρνιείν Γηαπνιηηηζκηθήο Δθπαίδεπζεο 

Ησαλλίλσλ αληηθαηνπηξίδεηαη πιήξσο ε πνιηηηζκηθή πνιπκνξθία πνπ ππάξρεη ζηελ 

ειιεληθή θνηλσλία. ην ελ ιφγσ ζρνιείν εγγξάθνληαη γεγελείο, πξφζθπγεο θαη 

κεηαλάζηεο καζεηέο. Μάιηζηα, ηα ηειεπηαία ρξφληα ν αξηζκφο ησλ πξνζθχγσλ θαη  

κεηαλαζηψλ εγγεγξακκέλσλ  καζεηψλ  είλαη ζρεδφλ ίζνο κε ησλ γεγελψλ.  Οη 

πεξηζζφηεξνη πξφζθπγεο πξνέξρνληαη απφ ηε πξία, ην Αθγαληζηάλ, ην Ηξάλ ελψ νη 

κεηαλάζηεο είλαη θαηά θχξην ιφγν απφ ηελ Αιβαλία.  Οη εθπαηδεπηηθνί ζε απηφ ην 

ζρνιείν αζπάδνληαη ηελ αξρή φηη ε εθπαίδεπζε είλαη ην βαζηθφ αλζξψπηλν δηθαίσκα 

γηα κηα πην δίθαηε θνηλσλία θαη πξνζπαζνχλ λα ηελ πξνσζήζνπλ παξέρνληαο 

απνηειεζκαηηθέο επθαηξίεο κάζεζεο ζε φινπο ηνπο καζεηέο. 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί, φηη ε ζπλεθπαίδεπζε δελ κπνξεί λα εθαξκνζηεί εάλ δελ 

ππάξρνπλ επαξθείο ζηξαηεγηθέο, ηερληθέο δηδαζθαιίαο θαη κάζεζεο. Οη εθπαηδεπηηθνί 

νθείινπλ λα βξίζθνπλ  ηξφπνπο άκβιπλζεο ησλ δηαθνξψλ αλάκεζα ζηνπο καζεηέο 

θαη  λα αλαπηχμνπλ δεμηφηεηεο  απαξαίηεηεο γηα ηελ απνηξνπή ηεο ζπκαηνπνίεζεο 

θαη ηεο ξαηζηζηηθήο ζπκπεξηθνξάο ησλ παηδηψλ. 

Δπηπξφζζεηα, νη εθπαηδεπηηθνί είλαη επηθνξηηζκέλνη κε ην λα πξνζπαζνχλ λα 

εκπλεχζνπλ ηνπο πξφζθπγεο θαη ηνπο κεηαλάζηεο καζεηέο λα καζαίλνπλ θαη λα 

πεηπραίλνπλ ηνπο ζηφρνπο ηνπο, πηνζεηψληαο θαηάιιειεο ζηξαηεγηθέο θαη ηερληθέο 

ζηεξηδφκελεο ζηηο αξρέο ηεο δηαπνιηηηζκηθφηεηαο.  

Πνιχ ζεκαληηθή είλαη θαη ε ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ, πνπ 

επηηξέπεη ζε φια ηα κέιε ηνπ δηδαθηηθνχ πξνζσπηθνχ λα ζπκβάιινπλ ζηελ 

θαιιηέξγεηα κηαο ζρνιηθήο θνπιηνχξαο, πνπ πξνάγεη ηε ζπιινγηθφηεηα, ηε 

ζπλεξγαζία θαη ηελ αιιειεπίδξαζε, απνθεχγνληαο ηε δεκηνπξγία αξλεηηθψλ 

ζπκπεξηθνξψλ ησλ καζεηψλ.     

ινη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ πξνζθέξνπλ ην αγαζφ ηεο εθπαίδεπζεο  ζε  

καζεηέο πξφζθπγεο θαινχληαη λα αληηκεησπίζνπλ  πνηθίια πξνβιήκαηα, αλεμάξηεηα 

απφ ηελ ειηθία ησλ πξνζθχγσλ. Απηά ζπλνςίδνληαη σο αθνινχζσο:  

 Οη ρξνλνβφξεο δηνηθεηηθέο δηαδηθαζίεο, νη νπνίεο εκπνδίδνπλ ηελ 

πξφζβαζε ησλ παηδηψλ πξνζθχγσλ ζε έλα ζηαζεξφ ζρνιηθφ πεξηβάιινλ  

 Ζ κεηαβιεηφηεηα ζηε ζχλζεζε ησλ ηάμεσλ, ιφγσ ηεο πνιιαπιήο 

κεηεγθαηάζηαζεο ησλ πξνζθπγηθψλ νηθνγελεηψλ  

 Ζ πξφσξε εγθαηάιεηςε ηνπ ζρνιείνπ – έλα δήηεκα πνπ ζρεηίδεηαη 

ηφζν κε γεγελείο φζν θαη κε παηδηά κεηαλάζηεο ή πξφζθπγεο   

 Ζ έιιεηςε θνηλνχ γισζζηθνχ θψδηθα  

 Ζ αλεπαξθήο θαηάξηηζε ζηελ επίιπζε ζπγθξνχζεσλ θαη ζηε 

δηακεζνιάβεζε. 
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ηελ πξνζπάζεηά καο λα ακβιχλνπκε ηηο δπζθνιίεο θαη λα εληζρχζνπκε ηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ 9
νπ

 Γεκνηηθνχ ρνιείνπ Ησαλλίλσλ 

Γηαπνιηηηζκηθήο Δθπαίδεπζεο ζρεδηάδνπκε βξαρππξφζεζκεο δξάζεηο θαη 

ζπκκεηέρνπκε ζε πξνγξάκκαηα Erasmus+, ηα νπνία φρη κφλν σθεινχλ ηνπο καζεηέο 

καο, αιιά ζπκβάιινπλ θαη ζηελ πξνζσπηθή θαη επαγγεικαηηθή καο αλάπηπμε.  

 

 

Τινπνίεζε πξνγξακκάησλ Erasmus + 

 

Δίλαη αξθεηά απαηηεηηθφ έξγν ε πξνζπάζεηα λα θαιχςνπκε ηηο αλάγθεο ησλ 

πξνζθχγσλ θαη κεηαλαζηψλ καζεηψλ, λα επηηχρνπκε ηελ αιιειεπίδξαζε κε ηνπο 

γεγελείο θαη ηε δηαπνιηηηζκηθή επηθνηλσλία.  Μέζα απφ ηελ  ζπλεξγαζία επηζπκνχκε 

λα θαηαθέξνπλ λα μεπεξάζνπλ ηηο γισζζηθέο, ζξεζθεπηηθέο θαη θπιεηηθέο δηαθνξέο 

θαη λα αλαπηχμνπλ ζρέζεηο ακνηβαίνπ ζεβαζκνχ θη εκπηζηνζχλεο.  

Σν Πξφγξακκα Erasmus+  ζηνρεχεη ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο ζπλεξγαζίαο, ζηελ 

πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο θαη ηεο ζπκπεξίιεςεο, αλεμάξηεηα απφ ηηο πνιηηηζκηθέο 

δηαθνξέο ή ηα θνηλσληθά εκπφδηα, πνπ κπνξεί λα αληηκεησπίδνπλ νη ζπκκεηέρνληεο.  

Ο ιφγνο πνπ δεκνζηνπνηνχκε ηα απνηειέζκαηα απηψλ ησλ έξγσλ καο είλαη γηα 

λα παξνπζηάζνπκε  ηε ζεηηθή επίδξαζε πνπ έρεη γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ηνπο 

καζεηέο καο θαη ην ζρνιηθφ θιίκα ε ζπκκεηνρή καο ζηo Δπξσπατθφ  Πξνγξάκκαηα 

Erasmus+  θαη λα πξνηξέςνπκε θαη άιια ζρνιεία λα ζπκκεηέρνπλ ζε απηά.   

Ζ ζρνιηθή καο κνλάδα πινπνίεζε δχν πξνγξάκκαηα Erasmus+ (European 

Commission, 2020: 7), κε ζηφρν ηελ αληηκεηψπηζε ησλ αλσηέξσ πξνβιεκάησλ. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα ζρνιηθά έηε 2017 - 19 ε παηδαγσγηθή νκάδα ηνπ 

ζρνιείνπ κε ηνπο καζεηέο καο ζπκκεηείρε ζην επξσπατθφ πηινηηθφ έξγν «Role 

Models», πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηελ  Δζληθή Μνλάδα Γηαρείξηζεο Erasmus+ 

ΗΚΤ. To «Role Models» έρεη επηιεγεί απφ ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή σο «πηινηηθφ 

πξφγξακκα θαιήο πξαθηηθήο» θαη έρεη παξνπζηαζηεί ζε ζπλέδξηα ηνπ Δζληθνχ Φνξέα 

ζηηο Βξπμέιιεο. Σν πξφγξακκα απνζθνπεί ζην λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο λα 

εδξαηψζνπλ ηελ αμία ηνπ ζρνιείνπ, λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηε ζεκαζία ηεο κάζεζεο, 

λα νηθνδνκήζνπλ ηζρπξέο ζρέζεηο κε ηνπο ζπκκαζεηέο θαη ηνπο δαζθάινπο ηνπο, λα 

πξνβιεκαηηζηνχλ ζρεηηθά κε ηα εκπφδηα  πνπ κπνξεί λα αληηκεησπίδνπλ θαη λα 

εληζρχζνπλ ηελ ελζπλαίζζεζε θαη ηελ ςπρηθή ηνπο αλζεθηηθφηεηα. 

Ζ νκάδα ζηφρνο γηα ηελ πινπνίεζε απηνχ ηνπ έξγνπ ήηαλ νη καζεηέο πνπ 

πξνέξρνληαη απφ ρακειά θνηλσληθά θαη νηθνλνκηθά ζηξψκαηα, πνπ αληηκεησπίδνπλ 

αληζφηεηεο (παηδηά Ρνκά, Μνπζνπικάλνη, παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο, καζεηέο κε 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο, παηδηά πνπ θηινμελνχληαη ζε ηδξχκαηα) θαη νη ζπκκαζεηέο 



50 
 

ηνπο. Δπηιέρζεθε κηα νιηζηηθή πξνζέγγηζε ηνπ ζέκαηνο, κε ζθνπφ, αθελφο κελ, λα 

ελδπλακσζνχλ νη καζεηέο γηα ηνπο νπνίνπο νη πηζαλφηεηεο ζρνιηθήο δηαξξνήο θη 

εγθαηάιεηςεο ηνπ ζρνιείνπ είλαη απμεκέλεο, θαη, αθεηέξνπ, λα εληζρπζεί ε 

ελζπλαίζζεζε ησλ ζπκκαζεηψλ ηνπο γηα ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη 

επάισηεο απηέο νκάδεο. 

Με ηε ζσζηή θαζνδήγεζε απφ ηελ επηζηεκνληθή νκάδα θαη ηνπο ζπληνληζηέο 

εθπαηδεπηήθακε θαη πξνεηνηκαζηήθακε θαηαιιήισο γηα λα πινπνηήζνπκε ην 

ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα ζην ζρνιείν καο. Σελ πεξίνδν ηεο πξνεηνηκαζίαο είρακε ηε 

δπλαηφηεηα λα επηθνηλσλήζνπκε κε ζπλαδέιθνπο, λα ζπλεξγαζηνχκε θαη λα 

αληαιιάμνπκε εκπεηξίεο, θάλνληαο παξάιιεια πξνηάζεηο γηα λα εκπινπηίζνπκε ην 

έξγν θαη λα πηνζεηήζνπκε εθηθηέο πξαθηηθέο ζην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. 

ην ζρνιείν παξνπζηάζακε θαη ζπδεηήζακε ην ζέκα ζε βάζνο κε ηνπο καζεηέο 

καο, ειηθίαο 11-12 εηψλ. Σνπο θαιέζακε λα ζπλεξγαζηνχλ ζε νκάδεο, πξνθεηκέλνπ 

λα ηνπο βνεζήζνπκε λα θαιιηεξγήζνπλ θνηλσληθέο δεμηφηεηεο, αιιά θαη λα 

θαηαγξάςνπλ ηνπο ιφγνπο γηα ηνπο νπνίνπο έλαο καζεηήο κπνξεί λα ζέιεη λα 

εγθαηαιείςεη ην ζρνιείν. 

Οη καζεηέο  εξγάζηεθαλ νκαδηθά, ζεβφκελνη φιεο ηηο απφςεηο θαη δείρλνληαο 

θαηαλφεζε γηα ηνπο κεηνλεθηνχληεο. Δθαξκφζηεθαλ θαηλνηφκεο πξνζεγγίζεηο θαη 

κέζνδνη, πα απνηειέζκαηα ησλ νπνίσλ παξνπζηάζηεθαλ ζε φιε ηε ζρνιηθή 

θνηλφηεηα. Δπηπιένλ, δεηήζακε απφ ηνπο καζεηέο λα επηθεληξσζνχλ ζηα 

βξαρππξφζεζκα θαη καθξνπξφζεζκα νθέιε ηεο ζρνιηθήο εθπαίδεπζεο θαη 

δεκηνχξγεζαλ πξσηφηππεο δσγξαθηέο θαη ρεηξνηερλίεο, νη νπνίεο παξνπζηάζηεθαλ 

ζην ζρνιείν, ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ ζρνιείνπ θαη ζε εθδειψζεηο πνπ δηνξγάλσζε ε 

Δζληθή Μνλάδα – ΗΚΤ γηα  λα δεκνζηνπνηεζεί ε φιε πξνζπάζεηα. 

Δπηπιένλ, νη καζεηέο, κε βάζε ηελ πξφηεξε γλψζε θαη ηελ παξνχζα εκπεηξία 

ηνπο, αλαγλψξηζαλ αλζξψπνπο ηνπ πεξηβάιινληφο ηνπο, σο πξφηππα, απφ ηνπο 

νπνίνπο πήξαλ ζπλέληεπμε. Σφζν νη εξσηεζέληεο φζν θαη νη καζεηέο απφιαπζαλ ηελ 

αιιειεπίδξαζε, κε ηνπο ηειεπηαίνπο λα ζπλεηδεηνπνηνχλ πσο ην ζρνιείν κπνξεί 

πξαγκαηηθά λα ηνπο θάλεη λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηηο δπλαηφηεηέο ηνπο θαη ηηο 

θηινδνμίεο ηνπο.  

Δκείο, νη δάζθαινη, ιάβακε κεγάιε ηθαλνπνίεζε, θαζψο ππνζηεξίμακε ηε 

ζπκκεηνρή θαη ηελ έληαμε λέσλ κε ιηγφηεξεο επθαηξίεο (Δπξσπατθή Δπηηξνπή, 2020: 

10) θαη νη καζεηέο καο είραλ ηελ επθαηξία λα αιιειεπηδξάζνπλ κε καζεηέο απφ 

δηαθνξεηηθά ζρνιηθά πεξηβάιινληα. 

ζνλ αθνξά ζηε δηάδνζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ έξγνπ, κέινο ηνπ πιιφγνπ 

Γηδαζθφλησλ ηνπ ρνιείνπ καο έιαβε κέξνο ζηε Transnational Cooperation Activity 

κε ηίηιν: «Κνηλσληθή Έληαμε Δπαλεμέηαζε: Θεηηθά Πξφηππα ζηελ Δθπαίδεπζε» πνπ 

δηνξγαλψζεθε ζην Ναχπιην, Διιάδα 9-12 Ηνπλίνπ 2019 απφ ην ΗΚΤ. θνπφο ηνπ 

ζπλεδξίνπ ήηαλ ε αληαιιαγή θαιψλ πξαθηηθψλ, ψζηε λα πξνιακβάλνληαη θαηλφκελα 
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φπσο ε  πξφσξε εγθαηάιεηςε ηνπ ζρνιείνπ, κέζσ ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηεο 

θνηλσληθήο έληαμεο. 

Σν δεχηεξν πξφγξακκα Erasmus+ School Education – Staff Mobility 

ζρεδηάζηεθε φπσο νξίδεηαη απφ ηνλ Οδεγφ Πξνγξάκκαηνο Erasmus+ (2020: 64), ν 

νπνίνο πξνζθέξεη ηελ επθαηξία ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο λα απνθηήζνπλ ηθαλφηεηεο γηα 

ηελ δηαρείξηζε καζεηψλ κε κεηαλαζηεπηηθφ ή πξνζθπγηθφ ππφβαζξν. Σν πξφγξακκα 

δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζην πξνζσπηθφ λα εθπαηδεπηεί θαη λα αλαιάβεη δηάθνξα έξγα ζε 

ηνκείο  φπσο ε εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ ησλ πξνζθχγσλ ζε δηαπνιηηηζκηθέο ηάμεηο, ε 

δηδαζθαιία ησλ καζεηψλ ζηε δεχηεξε μέλε γιψζζα, ε αλνρή ζηελ ηάμε θαη ε 

δηαθνξεηηθφηεηα. Σν πξφγξακκα κε ηίηιν: «Αμηνπνίεζε ηεο πνηθηιφκνξθεο 

ηαπηφηεηαο ησλ καζεηψλ πξνζθχγσλ σο φρεκα ελίζρπζεο ηεο δηαπνιηηηζκηθήο 

επηθνηλσλίαο θαη κάζεζεο» αμηνινγήζεθε θη εγθξίζεθε απφ  ηνλ Δζληθφ Φνξέα – 

ΗΚΤ.   

 

Ζ παηδαγσγηθή νκάδα ηνπ Γηαπνιηηηζκηθνχ ζρνιείνπ ζπλεξγάζηεθε θαη 

ζθηαγξάθεζε έλα  πιαίζην δξάζεσλ πνπ νξίδεηαη απφ: 

 Σε δεκηνπξγηθή δηαρείξηζε ηεο πνιηηηζκηθήο εηεξφηεηαο ησλ 

κεηαλαζηψλ θαη ησλ πξνζθχγσλ. 

 Σελ εθπαίδεπζε πάλσ ζε θαηλνηφκεο εθπαηδεπηηθέο πξαθηηθέο κέζα ζε 

πνιππνιηηηζκηθά θαη πνιπγισζζηθά πεξηβάιινληα. 

 Σελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ δηαπνιηηηζκηθήο επηθνηλσλίαο. 

Πξαγκαηνπνηήζεθαλ δχν θηλεηηθφηεηεο, ζηηο νπνίεο ζπκκεηείραλ εθ 

πεξηηξνπήο ηξία κέιε ηνπ πιιφγνπ Γηδαζθφλησλ.  ηελ πξψηε θηλεηηθφηεηα ηα ηξία 

πξψηα κέιε ηνπ πξνζσπηθνχ παξαθνινχζεζαλ ηελ επηκφξθσζε: «πκπεξίιεςε 

κεηνλνηηθψλ νκάδσλ θαη πξνζθχγσλ ζηα Δπξσπατθά ζρνιεία θαη ζηελ θνηλσλία». 

Μαο δφζεθε ε επθαηξία ζπκκεηνρήο ζε ζπδεηήζεηο ζρεηηθά κε ηνλ ξφιν ηεο 

εθπαίδεπζεο ζηελ πξνζπάζεηα έληαμεο ησλ κεηαλαζηψλ θαη πξνζθχγσλ ζε 

επξσπατθέο θνηλσλίεο.  Ζ κεζνδνινγία ηεο εθπαίδεπζεο βαζίζηεθε ζε ηξία 

ζεκαληηθά ζηνηρεία: 

 Παξνρή απαηηνχκελεο γλψζεο 

 Υξήζε εθπαηδεπηηθψλ εξγαιείσλ (κειέηε πεξίπησζεο, βίληεν, 

πξαθηηθή  άζθεζε) 

 Αλαηξνθνδφηεζε - ζηνραζκφο  

Οη εθπαηδεπηηθνί πνπ ζπκκεηείραλ ζην πξφγξακκα, ελεκέξσζαλ θαη 

εθπαίδεπζαλ ην ππφινηπν πξνζσπηθφ θαη νη λέεο γλψζεηο εθαξκφζηεθαλ ζηηο ηάμεηο.  

ηελ δεχηεξε θηλεηηθφηεηα ζηελ νπνία ζπκκεηείραλ άιινη ηξεηο εθπαηδεπηηθνί 

παξαθνινχζεζαλ ηελ επηκφξθσζε: « Γεθπξψλνληαο ην θελφ: πξφζθπγεο θαη 

ζρνιείν». Ζ κεζνδνινγία ηεο εθπαίδεπζεο ζηεξίρηεθε ζηηο αξρέο ηεο δηαπνιηηηζκηθήο 

εθπαίδεπζεο γηα ηε δηαρείξηζε ηεο πνιππνιηηηζκηθήο ηάμεο. Καη ζε απηήλ ηελ 
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πεξίπησζε νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ ζρνιείνπ γλψξηζαλ λέεο ηερληθέο πνπ εθαξκφδνληαη 

ζε Δπξσπατθά ζρνιεία θαη θαηέθηεζαλ ηερληθέο θαη δεμηφηεηεο, φπσο είλαη απηέο ηεο 

ζπκπεξίιεςεο θαη ηεο δηακεζνιάβεζεο. 

Ζ ζπκκεηνρή καο ζηα πξνγξάκκαηα Erasmus+ ελίζρπζε ηελ επξσπατθή 

ηαπηφηεηα ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο, ζπλέδξακε ζηελ επαγγεικαηηθή καο αλάπηπμε θαη 

ζηελ ελδπλάκσζε ησλ ζρέζεψλ καο, απνηέιεζε έκπλεπζε γηα ηνλ ζρεδηαζκφ 

δξάζεσλ κε αθεηεξία ηε γλψζε θαη ηελ εκπεηξία πνπ απνθηήζακε θαηά ηελ 

αιιειεπίδξαζε κε ζπλαδέιθνπο άιισλ ρσξψλ θαη καο εθνδίαζε κε πιηθφ επέιηθην 

θαη θαηάιιειν γηα ρξήζε ζηνλ επαίζζεην ζρνιηθφ ρψξν. Σελ ηειεπηαία δηεηία 

πινπνηνχκε δηαζεκαηηθέο ζπιινγηθέο δξάζεηο θη επηδηψθνπκε ηε ζπκκεηνρή φισλ ησλ 

καζεηψλ, ψζηε λα κεηαιακπαδεχνληαη δηαπνιηηηζκηθέο αμίεο θαη λα θαιιηεξγνχληαη 

δεμηφηεηεο  πνπ ζα θαηαζηήζνπλ ηνπο καζεηέο καο ελεξγνχο πνιίηεο ηνπ 21
νπ

 αηψλα.  

 

Δπίινγνο 

 

Ζ ζπκκεηνρή ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε ρνιηθέο Κηλεηηθφηεηεο κφλν ζεηηθφ 

αληίθηππν κπνξεί λα έρεη ζηηο ζρνιηθέο κνλάδεο. Δπξσπατθά πξνγξάκκαηα, φπσο ην 

Erasmus+ βνεζνχλ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο,  κέζσ ηεο θνηλσληθνπνίεζεο θαη ηεο 

θνηλσληθήο κάζεζεο, λα γλσξίζνπλ άιια εθπαηδεπηηθά ζπζηήκαηα, θνπιηνχξεο θαη 

πνιηηηζκνχο θαη  λα εληζρχζνπλ ηηο δεμηφηεηέο ηνπο. Ζ ζπκκεηνρή ηνπ 9
νπ

 

Πεηξακαηηθνχ Γεκνηηθνχ ρνιείνπ Γηαπνιηηηζκηθήο Δθπαίδεπζεο Ησαλλίλσλ ζην ελ 

ιφγσ πξφγξακκα είρε ζεηηθή επίδξαζε ζηνπο καζεηέο θαη γεληθφηεξα ζε νιφθιεξε ηε 

ζρνιηθή κνλάδα.   
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Άηνκα κε πξνβιήκαηα όξαζεο θαη θνηλσληθή ζηήξημε 

Τάιιοσ Κφλζηαληίλα 

ΠΕ60 

MSc, Επηζηήκες ηοσ Περηβάιιοληος θαη Εθπαίδεσζε γηα ηελ Αεηθορία 

MΕd, Οργάλφζε θαη Δηοίθεζε Εθπαηδεσηηθώλ Μολάδφλ 

 

Πεξίιεςε 

Ζ θνηλσληθή ζηήξημε κπνξεί λα έρεη επεξγεηηθή επίδξαζε ηφζν ζηε ζσκαηηθή 

φζν θαη ζηελ ςπρηθή πγεία ηνπ αηφκνπ πνπ ηε βηψλεη θαη λα ην πξνζηαηεχζεη ηφζν 

απφ αγρνγφλεο θαηαζηάζεηο φζν θαη κέζσ ηεο ελίζρπζεο ηεο απηναμίαο ηνπ. Απηφ 

ζπκβαίλεη κέζα απφ ζπζηεκαηηθά παξερφκελεο ζεηηθέο εκπεηξίεο θαη απφ ηε 

δπλαηφηεηα αλάιεςεο ζηαζεξψλ θνηλσληθψλ ξφισλ ζηελ θνηλφηεηα. Έηζη, ε 

ελζσκάησζε ηνπ αηφκνπ κε πξνβιήκαηα φξαζεο ζε θνηλσληθά δίθηπα βνεζάεη ζηελ 

απνθπγή βίσζεο αξλεηηθψλ εκπεηξηψλ θαη ιεηηνπξγεί πξνζηαηεπηηθά ζηελ ςπρηθή 

ηνπ πγεία. Αληίζεηα, ε έιιεηςε θνηλσληθήο ζηήξημεο κπνξεί λα νδεγήζεη ζε ρακειά 

επίπεδα πνηφηεηαο δσήο, πνπ κπνξεί λα ζπλνδεχνληαη απφ έληνλα αηζζήκαηα άγρνπο, 

θαηαζιηπηηθά ζπκπηψκαηα, ρακειή απηνεθηίκεζε θαη ρακειά επίπεδα 

απηνπξνζδηνξηζκνχ. Ζ παξνχζα εξγαζία επηθεληξψλεηαη ζηε κειέηε ηεο ζεηηθήο θαη 

αξλεηηθήο θνηλσληθήο ζηήξημεο πνπ κπνξεί λα ιακβάλνπλ άηνκα κε πξνβιήκαηα 

φξαζεο ζηε δσή ηνπο απφ ην νηθνγελεηαθφ θαη θηιηθφ πεξηβάιινλ.  

Λέμεηο-θιεηδηά:  

ζεηηθή θνηλσληθή ζηήξημε, αξλεηηθή θνηλσληθή ζηήξημε, άηνκα κε πξφβιεκα 

φξαζεο. 

Δηζαγσγή 

Ζ θνηλσληθή ζηήξημε απνηειεί κηα πνιχ ζεκαληηθή πξνυπφζεζε γηα ηελ 

ελίζρπζε θαη δηαηήξεζε ηεο ςπρηθήο θαη ζσκαηηθήο πγείαο ηνπ αηφκνπ. Ζ 

ζπνπδαηφηεηα ηεο χπαξμεο ππνζηεξηθηηθψλ θνηλσληθψλ πξαθηηθψλ θαη δηθηχσλ πνπ 

νδεγεί ζε αλάπηπμε αηζζήκαηνο ηθαλνπνίεζεο απφ ηε δσή, έρεη κειεηεζεί απφ ηνπο 

εξεπλεηέο έληνλα, ηηο δεθαεηίεο ηνπ 1970 θαη ηνπ 1980 (Chang & Schaller, 2000· 

Cohen & Wills, 1985· Lippold & Burns, 2009). 

Θεσξεηηθό πιαίζην: ε έλλνηα ηνπ πξνβιήκαηνο όξαζεο 

Σα επίπεδα ηεο νπηηθήο ιεηηνπξγίαο πνπ νξίδεη ν Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο 

Τγείαο θαη ε Γηεζλήο Σαμηλφκεζε Αζζελεηψλ είλαη ηα εμήο: θπζηνινγηθή φξαζε, ήπην 

πξφβιεκα φξαζεο, ζνβαξφ πξφβιεκα φξαζεο θαη ηχθισζε (πιήξεο απψιεηα 
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φξαζεο). Σα ηξία ηειεπηαία επίπεδα απνδίδνληαη κε ηνλ φξν πξφβιεκα φξαζεο 

(World Health Organization, 2011).  

ηελ Διιάδα ζπγθεθξηκέλα, λνκηθά ηπθιφ ζεσξείηαη έλα άηνκν κε νπηηθή 

νμχηεηα κηθξφηεξε ηνπ 1/20 ηεο θπζηνινγηθήο φξαζεο αθφκε θαη κε ηε ρξήζε 

δηνξζσηηθψλ θαθψλ, ελψ κεηαμχ 1/20 θαη 1/10 ζεσξείηαη άηνκν κε κεησκέλε φξαζε 

(ήπην θαη ζνβαξφ πξφβιεκα φξαζεο) (ΦΔΚ191Α΄/23.8.1979). 

Σα πξνβιήκαηα φξαζεο είλαη πηζαλφ λα δεκηνπξγήζνπλ πξνβιήκαηα θαη ζηηο 

ζρέζεηο κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ιφγσ ησλ ζπλνδψλ ζπκπησκάησλ (κεησκέλε 

θηλεηηθφηεηα, έιιεηςε πξνζαλαηνιηζκνχ, ρακειφ επίπεδν θνηλσληθήο ηθαλφηεηαο) 

(Pinquart & Pfeiffer, 2011). 

Κνηλσληθή ζηήξημε: Οξνινγηθέο επηζεκάλζεηο 

Ζ θνηλσληθή ζηήξημε απνηειεί κηα έλλνηα πνπ αλ θαη έρεη νξηζζεί κε 

δηάθνξνπο ηξφπνπο (Chen, 2013), σζηφζν θαλέλαο νξηζκφο δελ γίλεηαη θαζνιηθά 

απνδεθηφο (Williams et al, 2004). 

Καηά ηνπο Peirce, Sarason θαη Sarason (1990), ε θνηλσληθή ζηήξημε 

πεξηγξάθεη ηηο θνηλσληθέο, ππνζηεξηθηηθέο, δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο κεηαμχ δχν 

αηφκσλ, ηφζν ζε ςπρνινγηθνχο φζν θαη ζε πιηθνχο πφξνπο. Ο O‟Reilly (1988) ζεσξεί 

ηελ θνηλσληθή ζηήξημε κηα δηαδξαζηηθή δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία ελέξγεηεο ή 

ζπκπεξηθνξέο ελφο αηφκνπ κπνξνχλ λα δξάζνπλ ζεηηθά ζηελ θνηλσληθή, ζσκαηηθή ή 

ςπρνινγηθή εμέιημε ελφο άιινπ. Απηέο νη επεξγεηηθέο δηαπξνζσπηθέο ζπλαιιαγέο 

απνηεινχλ αζπίδα πξνζηαζίαο απφ ηηο αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηνπ άγρνπο ζηε δσή ησλ 

αηφκσλ (Cohen, & McKay, 1984) θαη ζηεξίδνπλ ην άηνκν ζηνλ ηξφπν αληηκεηψπηζεο 

ησλ δπζθνιηψλ θαζ φιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο (Kef, 1997).  

Ζ ππνζηήξημε πνπ εηζπξάηηνπλ ηα άηνκα απφ ηνπο «ινηπνχο ηξίηνπο» φπσο 

θαη απφ ηελ νηθνγέλεηα, ηνπο θίινπο, ηνπο ζπλαδέιθνπο θιπ ηνπο νδεγεί λα 

πηζηεχνπλ φηη απνηεινχλ κέιε κηαο θνηλφηεηαο πνπ ηνπο αγαπά, ηνπο θξνληίδεη θαη 

γεληθφηεξα ηνπο εθηηκά (Chen, 2013). 

Ζ θνηλσληθή ζηήξημε κπνξεί λα αθνξά άηνκα ή νκάδεο αλζξψπσλ πνπ 

βνεζνχλ άιια άηνκα παξέρνληαο ελεκέξσζε, νηθνλνκηθή ή πιηθή ζηήξημε, 

ζπλαηζζεκαηηθή ππνζηήξημε ή αμηνιφγεζε ζπκπεξηθνξψλ ή θαηαζηάζεσλ ηνπ 

αηφκνπ ζρεηηθά κε ηνλ εαπηφ ηνπ, απνζθνπψληαο ζηε δηαηήξεζε ηεο ςπρηθήο πγείαο 

ηνπ κέζσ ηεο ελίζρπζεο ηεο απηνεηθφλαο ηνπ. Μπνξεί λα εθδειψλεηαη απζφξκεηα ή 

κε ζπζηεκαηηθή αλαδήηεζε βνήζεηαο ζπγθεθξηκέλνπ αηφκνπ ή νκάδαο ή νξγαληζκνχ 

απφ ην άηνκν, ηαθηηθά ή αθφκε θαη έθηαθηα (Birch, 1998). 

Σα νθέιε ηεο θνηλσληθήο ζηήξημεο  

Ζ θνηλσληθή ζηήξημε κπνξεί λα έρεη επεξγεηηθή επίδξαζε ηφζν ζηε ζσκαηηθή 

φζν θαη ζηελ ςπρηθή πγεία ηνπ αηφκνπ πνπ ηε βηψλεη. ην πιαίζην απηφ ππάξρνπλ 

δχν κνληέια ζεψξεζεο ηεο θνηλσληθήο ζηήξημεο. Σν πξψην αθνξά ηελ πξνζηαζία 
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απφ πηζαλή επηξξνή αγρνγφλσλ θαηαζηάζεσλ ηελ νπνία παξέρεη ε θνηλσληθή ζηήξημε 

ζην άηνκν κέζα απφ ηελ πξφβιεςε θαη ηελ θαηαπνιέκεζε ησλ παζνινγηθψλ 

ζπλεπεηψλ ηνπ άγρνπο ή θαη ηελ άκεζε παξέκβαζε ζηηο ςπρνινγηθέο δηαδηθαζίεο 

(Cohen & Wills, 1985).  

Σν δεχηεξν αθνξά ηε γεληθφηεξε επεξγεηηθή επίδξαζεο ηεο θνηλσληθήο 

ζηήξημεο ζην άηνκν, αλεμάξηεηα απφ ην αλ βξίζθεηαη ζε θαηάζηαζε άγρνπο ή φρη, 

κέζα απφ ηελ αλαγλψξηζε θαη ελίζρπζε ηεο απηναμίαο ηνπ. Ζ παξνρή ζπζηεκαηηθά 

ζεηηθψλ εκπεηξηψλ θαη ε δπλαηφηεηα αλάιεςεο ρξήζηκσλ ξφισλ ζηελ θνηλφηεηα 

κέζσ δηεπξπκέλσλ ππνζηεξηθηηθψλ δηθηχσλ ζπκβάιινπλ ζηελ απνθπγή βίσζεο 

αξλεηηθψλ εκπεηξηψλ  

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ην δεχηεξν κνληέιν (main – effect model) ηνλίδεη ηε 

γεληθεπκέλε επεξγεηηθή επίδξαζε ηεο θνηλσληθήο ζηήξημεο ζην άηνκν, αλεμάξηεηα 

απφ ην αλ ην ηειεπηαίν βξίζθεηαη ζε θαηάζηαζε άγρνπο. ε απηή ηελ πεξίπησζε, ε 

πξνζηαζία θαη πξνψζεζε ηεο ςπρηθήο πγείαο ηνπ αηφκνπ δηαζθαιίδεηαη κέζα απφ ην 

γεγνλφο φηη δηεπξπκέλα ππνζηεξηθηηθά θνηλσληθά δίθηπα παξέρνπλ ζην άηνκν 

ζπζηεκαηηθά ζεηηθέο εκπεηξίεο θαη ηε δπλαηφηεηα αλάιεςεο ζηαζεξψλ, θνηλσληθά 

απνδεθηψλ θαη ρξήζηκσλ ξφισλ ζηελ θνηλφηεηα, κηα δηαδηθαζία κέζα απφ ηελ νπνία 

αλαγλσξίδεηαη θαη εληζρχεηαη ε απηναμία ηνπ αηφκνπ. Απηφ ζεκαίλεη φηη ε 

ελζσκάησζε ηνπ αηφκνπ ζε θάπνην θνηλσληθφ δίθηπν ζπκβάιιεη ζηελ απνθπγή 

βίσζεο αξλεηηθψλ εκπεηξηψλ, γεγνλφο πνπ ιεηηνπξγεί πξνζηαηεπηηθά ζηελ ςπρηθή 

πγεία ηνπ (Cohen & Wills, 1985). 

Δηδηθφηεξα ζηα άηνκα κε νπηηθή αλαπεξία ε πςεινχ βαζκνχ θνηλσληθή 

ζηήξημε νδεγεί ζε βειηίσζε ηεο πγείαο ηνπο (Kef, 2002) αιιά θαη ζε πεξηζζφηεξε 

αίζζεζε ηθαλνπνίεζεο γηα ηε δσή ηνπο (Pinquart, & Pfeiffer, 2013). 

Αληηιεπηή θαη παξερόκελε θνηλσληθή ζηήξημε 

Ο αξηζκφο ησλ θνηλσληθψλ επαθψλ πνπ δηαζέηεη έλα άηνκν αθνξά ηε 

δηαξζσηηθή θνηλσληθή ζηήξημε (πεξηιακβάλεη ηηο έλλνηεο ηεο θνηλσληθή έληαμε θαη 

ησλ θνηλσληθψλ δηθηχσλ) ελψ ε πνηφηεηα απηψλ ησλ επαθψλ αθνξά ηε ιεηηνπξγηθή 

θνηλσληθή ζηήξημε (πνπ επηθεληξψλεηαη πεξηζζφηεξν ζηηο δηάθνξεο ιεηηνπξγίεο ηεο) 

(Chen, 2013). Απηή ε ηειεπηαία δηαθξίλεηαη ζηελ αληηιεπηή ππνζηήξημε (απηή πνπ 

αληηιακβάλεηαη ην ίδην ην άηνκν φηη δέρεηαη) θαη ζηελ ιακβαλφκελε ππνζηήξημε 

(απηή πνπ πξαγκαηηθά ηνπ παξέρεηαη) (Freeman & Rees, 2008).  

Ζ θνηλσληθή ζηήξημε πνπ παξέρεηαη ζε θάπνηνλ ινηπφλ, αλαθέξεηαη ηφζν ζηελ 

πξαγκαηηθά παξερφκελε θνηλσληθή ζηήξημε ηνπ αηφκνπ απφ ζπγθεθξηκέλα άηνκα ή 

νκάδεο ζε ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή ζηηγκή φζν θαη ζε απηήλ πνπ αληηιακβάλεηαη ν 

ίδηνο (Papakonstantinou & Papadopoulos, 2009), ελψ πεξηιακβάλεη ζπγθεθξηκέλεο 

πεξαηηέξσ ππνζηεξηθηηθέο ζπκπεξηθνξέο, φπσο ππνζηεξηθηηθή, πξαθηηθή θαη 

ελεκεξσηηθή ππνζηήξημε (Kef, 1997). Τπφ ηελ έλλνηα απηή, ε ιακβαλφκελε 

ππνζηήξημε αθνξά ην επφκελν βήκα θαη ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο αληηιεπηήο 

ππνζηήξημεο (Papakonstantinou & Papadopoulos, 2010). 
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Ο βαζκφο ζηνλ νπνίν ην ίδην ην άηνκν πηζηεχεη φηη νη αλάγθεο ηνπ γηα ζηήξημε 

ηθαλνπνηνχληαη θαη ε πξνζσπηθή λνεκαηνδφηεζε πνπ ηνπο απνδίδεη, απνηεινχλ ηελ 

ππνθεηκεληθή αμηνιφγεζε ηεο θνηλσληθήο ζηήξημεο (Procidano & Heller, 1983).  

Έθεβνη θαη θνηλσληθή ζηήξημε 

ε έξεπλεο πνπ έρνπλ γίλεη ζε έθεβνπο κε πξφβιεκα φξαζεο ζρεηηθά κε ηελ 

θνηλσληθνπνίεζή ηνπο, έρεη δηαπηζησζεί φηη ζε ζρέζε κε ζπλνκηιήθνπο ηνπο ρσξίο 

νπηηθή αλαπεξία, παξνπζηάδνπλ κεγαιχηεξα πξνβιήκαηα θνηλσληθνπνίεζεο θαη 

έρνπλ κηθξφηεξν θνηλσληθφ δίθηπν ππνζηήξημεο (Pinquart, & Pfeiffer, 2011). Παξφια 

απηά έρεη θαλεί (Kef, 2002) φηη γεληθφηεξα είλαη επαξθψο ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηηο 

ζρέζεηο ηνπο κε ηνπο γνλείο θαη ηνπο θίινπο, κε ηνπο ίδηνπο λα αλαθέξνπλ φηη 

ζεσξνχλ πσο ιακβάλνπλ πςειφηεξε θνηλσληθή ζηήξημε απφ ηνπο βιέπνληεο 

ζπλνκηιήθνπο ηνπο (Hadidi & Khateeb, 2014) θαη κάιηζηα απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο 

ηνπο (Pinquart, & Pfeiffer, 2013), ελψ δε θαίλεηαη λα ππάξρεη δηαθνξνπνίεζε θαη 

δηαθξίζεηο αλαθνξηθά κε ην θχιν ζηελ θνηλσληθή ζηήξημε πνπ δέρνληαη (Hadidi, & 

Khateeb, 2014). 

Αξλεηηθή ζηήξημε 

Δθηφο απφ ηε ζεηηθή θνηλσληθή ζηήξημε ε θνηλσληθή ζηήξημε κπνξεί λα έρεη 

θαη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ζηε δσή ησλ αηφκσλ (Papakonstantinou & Papadopoulos, 

2009) φπσο επηβιαβήο επηπηψζεηο ζηελ πλεπκαηηθή δσή ηνπ αηφκνπ ή επηπιένλ 

επηβάξπλζε ζε έλα αγρσηηθφ άηνκν, ελψ έρεη βξεζεί φηη κπνξεί λα ζρεηίδεηαη θαη κε 

ηελ θαηάζιηςε (Papadopoulos et al, 2014). 

Ζ παξνρή ιηγφηεξεο ππνζηήξημεο απφ απηήλ πνπ δεηνχλ ζε άηνκα κε 

αλαπεξία, κπνξεί λα νδεγήζεη ζηελ αίζζεζε φηη γίλνληαη «βάξνο», ελψ είλαη πνιχ 

θαζεζπραζηηθφ ην γεγνλφο λα μέξνπλ φηη αλ ρξεηαζηνχλ βνήζεηα, ππάξρνπλ άηνκα 

πνπ ζα ηνπο ηελ παξάζρνπλ (Bolger et al, 2000).  

Δηδηθφηεξα γηα ελήιηθεο κε νπηηθή αλαπεξία, ε ππεξπξνζηαζία κπνξεί λα 

νδεγήζεη πςειά πνζνζηά άγρνπο θαη ζε θαηαζιηπηηθά επεηζφδηα θαη λα κε βνεζήζεη 

ζηελ πξνζαξκνγή ζηελ θαηάζηαζε απψιεηαο ηεο φξαζεο (Guerette & Smedema, 

2011).  

Σα άηνκα κε πξνβιήκαηα φξαζεο ζηεξίδνληαη θπξίσο γηα ηελ 

ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ ηνπο, ζηα άηνκα ηεο νηθνγέλεηάο ηνπο θαη ζε 

πεξίπησζε πνπ απηά αδπλαηνχλ λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ πιήξσο ηηο ιεηηνπξγηθέο 

θαη ςπρνινγηθέο ζπλέπεηεο ηεο απψιεηαο ηεο φξαζεο πξνθχπηεη αξλεηηθή 

ζηήξημε (Cimarolli & Boerner, 2005). 

Ζ ππεξπξνζπάζεηα απφ ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ γηα ζηήξημε ζην άηνκν 

κε νπηηθά πξνβιήκαηα έρεη αξλεηηθφ πξφζεκν ιφγσ ηεο ππεξπξνζηαζίαο θαη 

ζπλήζσο ε ζηήξημε αλάγεηαη ζην πξφζσπν ηεο κεηέξαο πνπ ηείλεη λα ηα 

ππνθαηαζηεί ζε φιεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο (Pinquart & Pfeiffer, 2011).  
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Έηζη δεκηνπξγνχληαη ζρέζεηο εμάξηεζεο αθελφο γηαηί ηα άηνκα ηεο 

νηθνγέλεηαο ραξίδνπλ αληδηνηειψο ηε θξνληίδα ηνπο θαη γίλνληαη απαξαίηεηνη ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηα ησλ αηφκσλ κε πξνβιήκαηα φξαζεο θαη αθεηέξνπ γηαηί δε βνεζάλε 

κε απηφλ ηνλ ηξφπν λα αλαπηπρζνχλ νη δεμηφηεηέο ηνπο θαη νη ζπκπεξηθνξέο ηνπο. Σν 

αληίζεην αθξηβψο ζπκβαίλεη ππφ ηελ επηξξνή καθξνρξφλησλ θίισλ νη νπνίνη 

βνεζνχλ ζηελ αλάπηπμε πςεινχ αηζζήκαηνο απηνεθηίκεζεο απφ ηνπο πάζρνληεο 

(Antonucci & Akiyama, 1994) ιφγσ ηεο εζεινληηθήο πξνζθνξάο ησλ θίισλ θαη ηεο 

ππνρξέσζεο εμαηηίαο ησλ ζπγγεληθψλ δεζκψλ θαη ησλ επηηαζζφκελσλ απφ ηηο 

θνηλσληθέο πξνζιακβάλνπζεο ησλ ζπγγελψλ (Sacks & Corn, 1996).  

Ζ ςπρνινγηθή επεκεξία ησλ αηφκσλ κε πξνβιήκαηα φξαζεο είλαη αλάινγε 

ηεο ζηήξημεο πνπ ιακβάλνπλ αιιά θαη ε φξαζε θαη νη δεμηφηεηεο φζσλ δε 

ιακβάλνπλ θαλελφο είδνπο ζηήξημε επηδεηλψλνληαη θαζψο παξνπζηάδνπλ δπζθνιία 

πξνζαξκνγήο ζε νπνηνδήπνηε πεξηβάιινλ (Lewis & Iselin, 2002).  

Άηνκα κε πξφβιεκα φξαζεο ζε ζχγθξηζε κε άιιεο αλαπεξίεο, 

δπζθνιεχνληαη λα αλαπηχμνπλ θνηλσληθνχο δεζκνχο θαη απηφ εληείλεηαη ζε 

πεξηβάιινληα ππεξπξνζηαηεπηηθά (Leyser & Heinze, 2001). 

πκπεξάζκαηα 

ηα άηνκα κε πξφβιεκα φξαζεο ε θνηλσληθή ζηήξημε αλάγεηαη ζε ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθφ παξάγνληα γηα ηελ εμέιημε θαη ηελ πνηφηεηα ηεο δσήο ηνπο. Δπεηδή 

ρξεηάδνληαη ζηήξημε γηα θαζεκεξηλέο ηνπο αλάγθεο είλαη πξνζθνιιεκέλα ζην ζηελφ 

νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ, ην νπνίν φηαλ παξέρεη αξλεηηθή θαη 

ππεξπξνζηαηεπηηθή ζηήξημε νδεγεί ζε αξλεηηθά απνηειέζκαηα. ηφρνο ινηπφλ ζα 

πξέπεη λα είλαη ε κεηάβαζε ηνπ αηφκνπ ζε θαζεζηψο κεγαιχηεξεο ειεπζεξίαο κε 

δπλαηφηεηα ιήςεο απνθάζεσλ θαη αλάιεςεο πεξηζζφηεξσλ επζπλψλ.  

Δπνκέλσο γίλεηαη εκθαλέο φηη ην κεγαιχηεξν πξφβιεκα πνπ θαινχληαη λα 

αληηκεησπίζνπλ άηνκα κε πξφβιεκα φξαζεο είλαη ε ππεξπξνζηαζία απφ ην 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ θαη ε εμάξηεζή ηνπο ζε ζέκαηα θαζεκεξηλφηεηαο.  

Αλ φκσο εθιείςεη απηφ ην ζηνηρείν θαη ιάβνπλ ζεηηθή θνηλσληθή ζηήξημε 

ψζηε λα είλαη εθηθηή ε αλάιεςε επζπλψλ θαη ε αλάπηπμε πξσηνβνπιίαο, ηφηε ε 

έληαμή ηνπο είλαη πνιχ θαιχηεξε.  
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Η εηζαγσγή ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο ζηα αλαιπηηθά 

πξνγξάκκαηα ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. Μηα 

ηζηνξηθή αλαδξνκή 

       Δηολύζηος Υθαληής, ΠΕ70 

       Δρ. Νεόηερες Ιζηορίας 

MSc Δηοίθεζε θαη Οργάλφζε Εθπαηδεσηηθώλ Μολάδφλ 

Πεξίιεςε 

Ζ ηνπηθή ηζηνξία είλαη έλα ζεκαληηθφ πνιηηηζκηθφ θεθάιαην θάζε ηφπνπ. 

Απηή ε πνιηηηζκηθή θιεξνλνκηά κπνξεί λα απνηειέζεη δηδαθηηθφ αληηθείκελν θαη λα 

βνεζήζεη ζηελ αλάπηπμε θαη θαιιηέξγεηα ζεηηθψλ ζηάζεσλ δαζθάισλ θαη καζεηψλ 

απέλαληη ζην ηφπν ηνπο αιιά θαη λα εηζάγεη ηνπο καζεηέο ζε ζχγρξνλεο θαη 

ειθπζηηθέο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο. Σα ηειεπηαία ρξφληα ε ηνπηθή ηζηνξία απνηειεί 

ηκήκα ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ καζήκαηνο ηεο γεληθήο ηζηνξίαο, ζεζκνζεηείηαη 

ζπζηεκαηηθά δηάζεζε δηδαθηηθνχ ρξφλνπ γη‟ απηήλ θαη αλαθέξεηαη ζην αλαιπηηθφ 

πξφγξακκα κε δηαηχπσζε ζηφρσλ, δηδαθηηθέο πξνηάζεηο θαη πνηθίιεο πξνβιεκαηηθέο 

θαη κεζνδνινγηθέο ππνδείμεηο. ην πιαίζην απηνχ ηνπ πξνβιεκαηηζκνχ, βαζηθφο 

ζηφρνο ηεο παξνχζαο αλαθνξάο απνηειεί κηα ηζηνξηθή αλαδξνκή ηεο πξνζπάζεηαο 

εηζαγσγήο ηεο δηδαζθαιίαο ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο ζην δεκνηηθφ ζρνιείν κέζα απφ ηα 

αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα απφ ηα ηέιε ηνπ 19νπ αηψλα έσο θαη ζήκεξα. 

Λέμεηο θιεηδηά:  

ηνπηθή ηζηνξία, αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα, πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε. 

Δηζαγσγή 

Πξψηνο ζεκαληηθφο ζηαζκφο γηα ηελ δηδαθηηθή ηεο ηζηνξίαο ζην ειιεληθφ 

ζρνιείν θαη αλαθνξά ζηελ ζεκαζία ηεο ηνπηθήο πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο είλαη ην 

πεξηερφκελν Γηαηάγκαηνο ηνπ Τπνπξγνχ Δζσηεξηθψλ (Παπαθιέζζα) ην 1825 πξνο 

ηνλ Έθνξν Παηδείαο Γξεγφξην Κσλζηαληά ζρεηηθά κε ηηο αξκνδηφηεηέο ηνπ. ‟ απηφ 

αλαθέξεηαη φηη αλάκεζα ζηα θαζήθνληά ηνπ είλαη θαη ε ίδξπζε κνπζείνπ ηνπηθήο 

ηζηνξίαο ζε θάζε ζρνιείν, «πξάγκα αλαγθαηόηαηνλ δηα ηελ ηζηνξίαλ, δηα ηελ 

αλαθάιπςηλ ησλ αξραίσλ νλνκαζηώλ ησλ πόιεσλ θαη ηόπσλ, δηα ηελ γλώξηζηλ ηεο 

δεμηόηεηνο ησλ πξνγόλσλ καο». Ζ ζεκαζία ηνπ εγγξάθνπ έγθεηηαη ζην φηη 

πξνζδηνξίδεη ηελ ηδηαηηεξφηεηα θαη ηνλ ξφιν ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο ζην ζρνιείν. 

Θεσξεί φηη ν πξνζθνξφηεξνο ρψξνο γηα ηελ ζηέγαζε ησλ κλεκείσλ είλαη ηα ζρνιεία, 

ηα νπνία είλαη βαζηθφο ηφπνο εξκελείαο ηνπ ηζηνξηθνχ πεξηβάιινληνο, φηη ηζηνξηθέο 

πεγέο είλαη φια ηα κλεκεία πνιηηηζκνχ θαη φηη ε ηνπηθή ηζηνξία δελ είλαη απνζηήζηζε 

βηβιίσλ, αιιά απηελεξγφο κάζεζε κέζα απφ ηηο πεγέο» (Βατλά, 1997: 54-57, 

Μπακπνχλεο, 1999: 35-66). Απφ εθείλν ην δηάηαγκα κέρξη θαη ζήκεξα πέξαζαλ 
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ζρεδφλ δηαθφζηα ρξφληα θαη ε ηνπηθή ηζηνξία «παιεχεη» λα θαζηεξσζεί θαη λα πάξεη 

ηε ζέζε ηεο ζηα αλαιπηηθά πξνγξάκκαηα ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. ηελ 

ζπγθεθξηκέλε έξεπλα ζα αλαθεξζνχκε ηζηνξηνγξαθηθά ζε φινπο εθείλνπο ηνπο 

ζηαζκνχο πνπ πξνζπάζεζαλ ζην αλαιπηηθφ πξφγξακκα ζπνπδψλ λα εμηζψζνπλ ηελ 

ηνπηθή κε ηε γεληθή ηζηνξία ζηελ πξσηνβάζκηα ππνρξεσηηθή εθπαίδεπζε. 

1. Δλλνηνινγηθέο δηεπθξηλίζεηο ηνπ όξνπ «Σνπηθή Ιζηνξία» 

«Αλ ε ζύγρξνλε Ιζηνξία είλαη ην ηώξα, ε ηνπηθή Ιζηνξία είλαη ην εδώ» 

(Partington, 1980:122 ζην Ννχηζνο, 2019:45 ) 

χκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ ππνπξγείνπ παηδείαο, ηνπηθή ηζηνξία νλνκάδνπκε 

πεξηζηαηηθά ή θαηαζηάζεηο πνπ: α. Δμειίρζεθαλ ζηελ πεξηνρή, ηνπ ζρνιείνπ θαη β. 

επεξέαζαλ ηε δσή ησλ θαηνίθσλ ηεο πεξηνρήο θαη έγηλαλ ίζσο θαη κε ηε ζπκκεηνρή 

ηνπο. Βαζηθφ γλψξηζκα, δειαδή, ησλ πεξηζηαηηθψλ ή ησλ θαηαζηάζεσλ είλαη ε 

ηνπηθφηεηα (Βψξνο, 1991: 37.) 

Καηά ηνλ Mumford ε ηνπηθή ηζηνξία είλαη ν ηξφπνο, κε ηνλ νπνίν κπνξνχκε 

λα θάλνπκε αιεζηλή θαη ζεκαληηθή ηε δηδαζθαιία ηεο γεληθήο ηζηνξίαο ζηνπο 

καζεηέο, θαζψο ηα γεγνλφηα ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο είλαη θνκκάηηα ηεο δσήο ελφο 

αλζξψπνπ θαη ε ηνπηθή ηζηνξία «είλαη παληνχ» (Mumford, 1996: 85).  

Οη Αζσλίηεο θαη Παππάο επηζεκαίλνπλ φηη ε ηνπηθή ηζηνξία «πξνζεγγίδεη ην 

αλζξώπηλν παξειζόλ κε ηδηαίηεξν ηξόπν από ηελ άπνςε ηεο θιίκαθαο, θαζώο ν ρώξνο 

αλαθνξάο ηεο ηνπνζεηείηαη κεηαμύ ηεο γεληθήο ηζηνξίαο θαη ηεο νηθνγελεηαθήο ή ηεο 

βηνγξαθίαο». (Αζσλίηεο -Παππάο ,2006: 12 

Γηα ηνπο Λενληζίλε θαη Ρεπνχζε ε ηνπηθή ηζηνξία ζεσξείηαη «έλα πεδίν, ην 

νπνίν δηαπεξλά ην ζύλνιν ησλ ζεκαηηθώλ πεξηνρώλ ηεο Γεληθήο Ιζηνξίαο, θέξεη έληνλα 

ην ζηνηρείν ηνπ ηόπνπ –από ηε γεηηνληά σο ηελ πεξηθέξεηα– θαη παξνπζηάδεη έλαλ 

πινύην παιαηόηεξσλ θαη λεόηεξσλ πξνζεγγίζεσλ, αληιώληαο από ηελ ηζηνξηνδηθία θαη 

ηε ιόγηα ηζηνξηνγξαθία όζν θαη από ηηο κεζόδνπο ηεο Νέαο Ιζηνξίαο». (Λενληζίλεο - 

Ρεπνχζε 2002 :13). ην εξψηεκα ηη εμεηάδεη ε ηνπηθή ηζηνξία νη Λενληζίλεο θαη 

Ρεπνχζε πεξηιακβάλνπλ: 

1. Σνπηθέο ζπνπδέο 

2. Ηζηνξία ηνπ ηφπνπ 

3. Πεξηβαιινληηθέο ζπνπδέο 

4. Πεξηβαιινληηθή ηζηνξία 

5. Ηζηνξία ηνπ πεξηβάιινληνο ρψξνπ 

6. Ηζηνξία ηνπ άκεζνπ πεξηβάιινληνο 

7. Ηζηνξία ηνπ ρψξνπ δσήο 
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8. Ηζηνξία ηεο ηδηαίηεξεο παηξίδαο 

9. Ηζηνξία ηεο πφιεο 

10. Πνιενηζηνξία 

11. Ηζηνξία ηεο επαξρίαο 

12. Ζ ηζηνξία ελφο ηφπνπ ζηε δηαρξνλία 

13. Ζ ηζηνξία ελφο ηφπνπ κηαο ζπγθεθξηκέλεο ηζηνξηθήο πεξηφδνπ 

14. Ζ ηζηνξία κηαο φςεο ηνπ ηφπνπ 

15. Ζ ηζηνξία ελφο πξνζψπνπ, κηαο νκάδαο, κηαο νηθνγέλεηαο θ.ιπ. 

16. Ζ ηζηνξία ησλ αλζξψπσλ ελφο ηφπνπ, ησλ λννηξνπηψλ ηνπο, ησλ 

ζηάζεσλ, 

17. ησλ ζπκπεξηθνξψλ, ησλ ζπλεζεηψλ θ.ιπ. 

18. Ζ δεκνζίεπζε αξρείσλ ελφο ηφπνπ. (Λενληζίλεο – Ρεπνχζε, 2002). 

Δπίζεο ζα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη εμεηάδνληαη ζηε κηθξή θιίκαθα ζέκαηα 

πνπ ζε κηα άιιε θιίκαθα, απνηεινχλ αληηθείκελν ηεο γεληθήο ηζηνξίαο ή ησλ 

εηδηθφηεξσλ ζεκαηηθψλ ηζηνξηψλ, φπσο είλαη ε ηζηνξία ηεο βηνκεραλίαο, ε ηζηνξία ηεο 

θαζεκεξηλήο δσήο, ηεο ηερλνινγίαο θιπ. θαη ζπλδέεηαη ζε κεγάιν βαζκφ κε ηηο άιιεο 

αλζξσπηζηηθέο επηζηήκεο, ηδηαίηεξα κε ηελ εζλνγξαθία, αιιά θαη κε ηηο επηζηήκεο 

πνπ αζρνινχληαη κε ην ρψξν. Ο Παπαγηαλφπνπινο αλαθέξεη νηη ε Σνπηθή Ηζηνξία 

εμεηάδεη:  

1. Σελ ηζηνξία κηαο κηθξήο πεξηνρήο πνπ ε έθηαζή ηεο θαζνξίδεηαη κε βάζε ηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηνπίνπ ηεο. Σα ραξαθηεξηζηηθά απηά είλαη νξαηά φηαλ 

ηα παξαβάιινπκε κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ άκεζα γεηηνληθψλ πεξηνρψλ ηεο θαη 

αζθνχλ νξαηή επίδξαζε ζηε δσή ησλ θαηνίθσλ ηεο. 

2. Σελ ηζηνξία κηαο κηθξήο θνηλσλίαο αλζξψπσλ πνπ θαηνηθνχλ ζε κηα 

πεξηνρή θαη έρνπλ θνηλέο κλήκεο, παξαζηάζεηο θαη ζπλήζεηεο εκθαλψο δηαθξηηέο απφ 

εθείλεο ησλ θαηνίθσλ γεηηνληθψλ πεξηνρψλ. 

3. Σελ ηζηνξία ησλ γεγνλφησλ θαη ησλ πξνζψπσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε κηθξή 

απηή πεξηνρή θαη επεξέαζαλ ηελ ηζηνξηθή ηεο εμέιημε. 

4. Σελ ηζηνξία φισλ ησλ θαηάινηπσλ ηεο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο πνπ 

βξίζθνληαη ζηελ πεξηνρή απηή θαη είλαη νξαηά απφ ηα κέιε κηαο θνηλφηεηαο 

αλζξψπσλ πνπ θαηνηθεί εθεί, αλεμάξηεηα απφ ην αλ νη άλζξσπνη απηνί έρνπλ άκεζε 

ζρέζε ζπγγέλεηαο ή θαηαγσγήο ή θνηλήο δηακνλήο κε απηνχο πνπ ηα δεκηνχξγεζαλ, 

θαη αλεμάξηεηα απφ ηε ρξνλνιφγεζή ηνπο θαη ηε ρξήζε ηνπο (Παπαγηαλφπνπινο θ.ά., 

1999, φ.α. ζην Φξαγθνχιεο & Φξαληδή, 2010:15). 



65 
 

2. Η ηνπηθή ηζηνξία κέζα απ ην αλαιπηηθό πξόγξακκα ζπνπδώλ  

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ 19νπ θαη ηνπ 20νπ αηψλα κέρξη ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο 

ηνπ ‟80, ε παξνπζία ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο ζην ζρνιείν είλαη απφ θαη θαιχπηεηαη απφ 

ην κάζεκα ηεο Παηξηδνγλσζίαο. Ζ Παηξηδνγλσζία σο φξνο ζπλαληάηαη απφ ην 1885 

αιια ζην αλαιπηηθφ πξφγξακκα ζαλ ζρνιηθφ κάζεκα εηζάγεηαη ην 1913 (Φ.Δ.Κ 

174/10.09.1913). Με βάζε ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, ε δηδαζθαιία μεθηλνχζε απφ ηε 

Α΄ δεκνηηθνχ κε αληηθείκελν ηελ αίζνπζα δηδαζθαιίαο, πξνρσξνχζε ζηνλ 

πεξηβάιινληα ρσξν ηνπ ζρνιείνπ, ζην ρσξηφ, ζηελ πφιε ζην λνκφ θαη ηέινο ζε φιε 

ηε ρψξα. Ήηαλ ζα κπνξνχζακε λα πνχκε κηα αλαγσγή απφ ην ηνπηθφ ζην εζληθφ, απφ 

ηελ κηθξή θιίκαθα ηνπ πεξηβάιινληαο ηνπ παηδηνχ ζηε κεγάιε θιίκαθα ηεο ρσξάο κε 

ζθνπφ λα γίλεη θαηαλνεηφ θαη λα εκπεδσζεί απφ ηνλ καζεηή ε έλλνηα ηεο παηξίδαο 

θαη ε ελφηεηα απηνχ ηνπ ρψξνπ. 

Οη βαζηθέο δηδαθηηθέο θαη κεζνδνινγηθέο αξρέο επάλσ ζηηο νπνίεο ζηεξηδφηαλ 

ε παηξηδνγλσζία ήηαλ: α) Ζ παηξηδνγλσζηηθή αξρή. χκθσλα κε απηήλ αληηθείκελν 

δηδαζθαιίαο είλαη ην άκεζν πεξηβάιινλ ηνπ καζεηή, ε ηδηαίηεξε παηξίδα ηνπ κε θχζε 

θαη ηε δσή ζ' απηή. β) Ζ αξρή ηεο παξαηήξεζεο θαη ηεο επνπηείαο. Ζ δηδαζθαιία 

ρσξίο επνπηηθά κέζα δελ νδεγνχζε ζε πξαγκαηηθέο γλψζεηο νη νπνίεο γηα λα γίλνπλ 

θηήκα ησλ καζεηψλ δελ ήηαλ αξθεηφ κφλν λα ηηο αθνχζνπλ αιιά έπξεπε λα 

πξνεγεζεί ζπζηεκαηηθή παξαηήξεζε θαη λα αθνινπζήζεη ζπδήηεζε. Ζ δηδαθηηθή 

αξρή ηεο επνπηείαο ήηαλ νπζηαζηηθή γηα ηελ επίηεπμε ηνπ άκεζνπ ζθνπνχ ηεο 

πξνζθνξάο ηνπ καζήκαηνο, ε ρξήζε φκσο ησλ επνπηηθψλ δελ έπξεπε λα είλαη άζθνπε 

θαη ππεξβνιηθή. γ) Ζ αξρή ηεο απηελέξγεηαο. Απηελεξγψληαο ν καζεηήο κάζαηλε λα 

παξαηεξεί, λα ζθέθηεηαη, λα βγάδεη ζπκπεξάζκαηα, λα ηαμηλνκεί ηηο γλψζεηο ηνπ, λα 

δνθηκάδεη ιχζεηο ζηα πξνβιήκαηα ηνπ, λα εθθξάδεη θξίζεηο θαη λα πξνζπαζεί λα δίλεη 

απαληήζεηο ζηα εξσηήκαηα θαη ηηο απνξίεο ηνπ. (Γηαθνγεσξγίνπ, 1999: 24-25). 

Σνλ Ηαλνπάξην ηνπ 1957 δεκνζηεχεηαη ζηελ εθεκεξίδα ηεο θπβεξλήζεσο 

πξφγξακκα κε ηίηιν «Χξνιφγην θαη Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα ησλ Παηξηδνγλσζηηθψλ 

καζεκάησλ ηνπ Γεκνηηθνχ ρνιείνπ» (ΦΔΚ 14/30-1-1957 Α'). Δθεί γίλεηαη κηα 

αλαθνξά ζηα καζήκαηα ηεο παηξηδνγλσζίαο πνπ πεξηειάκβαλαλ ηελ Παηξηδνγλσζία, 

Ηζηνξία, Αγσγή ηνπ Πνιίηε θαη ηε Γεσγξαθία. ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα γηλφηαλ 

αλαθνξά ζηελ ηνπηθή ηζηνξία φπσο γηα παξάδεηγκα ζηελ Γεσγξαθία ηεο Γ΄ θαη Γ΄ 

δεκνηηθνχ νπνχ πεξηειάκβαλε ηελ δηδαζθαιία ηνπ ρσξηνχ, ηεο πφιεο θαη ηεο 

πεξηνρήο νπνχ δνχζαλ, θαζψο επίζεο ηα κλεκεία ηεο πφιεο θαη νη ηζηνξηθνί ηφπνη ηεο 

επαξρίαο. Δπίζεο ζηε αγσγή ηνπ πνιίηε καδί κε ηηο εζληθέο γηνξηέο ζπκπεξηιάκβαλαλ 

θαη ηηο ηνπηθέο εζληθέο γηνξηέο ( Φσηεηλφπνπινο, 1968: 603). 

Καηά ηελ εθπαηδεπηηθή κεηαξξχζκηζε ηνπ 1964 γίλνληαη πξνζπάζεηεο γηα ηελ 

αλαζεψξεζε ηνπ καζήκαηνο ηεο Παηξηδνγλσζίαο. Μεηαμχ ησλ καζεκάησλ ηνπ 

δεκνηηθνχ ζρνιείνπ πνπ νξίδεη ην Ν.Γ. 4379/1969 εηζάγεηαη γηα πξψηε θνξά κάζεκα 

κε ηίηιν «Μειέηε ηνπ Πεξηβάιινληνο». Σν ζρέδην ηνπ αλαιπηηθνχ εθείλνπ 

πξνγξάκκαηνο κπήθε ζε πεηξακαηηθή εθαξκνγή ζηα ζρνιεία, αιιά ε θπβέξλεζε ηεο 

δηθηαηνξίαο ηνπ 1967 αλέθνςε ην έξγν θαηαξγψληαο ην Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην 
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(59/24-6-1967 θαη απνιχνληαο ηα κέιε ηνπ. Ζ θαηάξγεζε ησλ θαηλνηνκηψλ ηεο 

κεηαξξχζκηζεο ηνπ 1964 έγηλε κε ηνλ ΑΝ 129/19-9-1967 «Πεξί νξγαλψζεσο ηεο 

Γεληθήο Παηδείαο»( Υαηδεζηεθαλίδε 1986: 24).  

ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα ηνπ Γεκνηηθνχ ρνιείνπ ηνπ 1969 (Β.Γ. 702, 

ΦΔΚ218-31-10-1969-Α') ε «Μειέηε ηνπ Πεξηβάιινληνο» κεηνλνκάζηεθε ζε «πνπδή 

ηνπ Πεξηβάιινληνο» παξνπζηάδνληαο ην κάζεκα ζαλ αλαζεψξεζε ηεο 

Παηξηδνγλσζίαο. Ζ πνπδή ηνπ Πεξηβάιινληνο πεξηνξίδεηαη πάιη ζηελ Α΄ ηάμε κε 4 

ψξεο θαη ηε Β΄ ηάμε κε 6 ψξεο. Σα πεξηερφκελα κάζεζεο ηεο πνπδήο ηνπ 

Πεξηβάιινληνο είλαη εκπινπηηζκέλα κε χιε ιανγξαθηθνχ θαη εζληθφ-ζξεζθεπηηθνχ 

πεξηερνκέλνπ ελψ παξαηεξείηαη θάπνηα ππνρψξεζε ζηε γεσγξαθηθή δηάζηαζε ηνπ 

καζήκαηνο. 

Με ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα ηνπ 1982 ην κάζεκα νλνκάδεηαη «Μειέηε 

πεξηβάιινληνο». ε φηη αθνξά ηελ ηνπηθή ηζηνξία ζεκαληηθή είλαη ε ελφηεηα « ν 

άλζξσπνο θαη ν ρξφλνο θαη ε εμέιημε» νπνχ δηδάζθεηαη ε « εηζαγσγή ζηελ έλλνηα 

ησλ πνιηηηζκηθψλ αιιαγψλ κε βάζε καξηπξίεο πνπ πξνζθέξεη ε πεξηνρή ηεο 

θνηλφηεηαο (ελδπκαζίεο, ηερληθά έξγα, θαηνηθίεο), ηζηνξηθά ηνπηθά πξφζσπα (ήξσεο, 

Άγηνη), ηνπηθνί κχζνη, ζξχινη. Σν ζρνιηθφ έηνο 1987-88 παξάιιεια κε ηελ πηνζέηεζε 

ηεο ηνπηθήο Ηζηνξίαο θαη ηελ έληαμή ηεο ζηα Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα ησλ ζρνιείσλ 

ηεο Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο θαζηεξψζεθαλ ηα λέα ζρνιηθά βηβιία γηα ην 

κάζεκα ηεο ηζηνξίαο ζηηο ηέζζεξηο πξψηεο ηάμεηο ηνπ Γεκνηηθνχ ρνιείνπ. 

Οπζηαζηηθή πξφνδνο πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο ελζσκάησζεο ηεο ηνπηθήο 

ηζηνξίαο ζηελ ειιεληθή ζρνιηθή πξαγκαηηθφηεηα δελ είρε γίλεη κέρξη ηηο αξρέο ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ 90. Σν πξψην επίζεκν βήκα γηα ηελ έληαμε ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο ζην 

κάζεκα ηεο γεληθήο ηζηνξίαο ρξνλνινγείηαη ην 1989 κε ηε ζπγθξφηεζε Οκάδαο 

Μειέηεο ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο (ΦΔΚ Γ2/734/16-2-1989).  

Σν δήηεκα επαλέξρεηαη ζην πξνζθήλην ην 1995 κε ηελ Τπνπξγηθή Απφθαζε 

Φ36/723/Γ1/835/20.6.1995, κε ηελ νπνία ζπγθξνηνχληαη δχν νκάδεο εξγαζίαο γηα 

ηελ εθπφλεζε αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ θαη δηδαθηηθνχ πιηθνχ ζρεηηθά κε ηε 

δηδαζθαιία ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο ησλ πεξηνρψλ Θεζζαινλίθεο θαη Κξήηεο ζε 

νξηζκέλα Γεκνηηθά ρνιεία ησλ δχν πφιεσλ.  

Ζ αλάπηπμε ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο θαη ε απμαλφκελε απνδνρή ηεο ζηνλ 

αθαδεκατθφ ρψξν είρε σο απνηέιεζκα ηελ εηζαγσγή ηεο θαηά ην ζρνιηθφ έηνο 2001-

2002 σο κάζεκα ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε θαη ην 2003 πεξηιακβάλεηαη ζην 

(Γ.Δ.Π.Π..) θαη ζην (Α.Π.) (Φ.Δ.Κ. 303β/13.3.2003 θαη 304β/13.3.2003).  

3. Η ηνπηθή ηζηνξία ζην λέν πξόγξακκα ζπνπδώλ ηζηνξίαο  

Ζ ηνπηθή ηζηνξία δηδάζθεηαη ζε θάζε ηάμε ηνπ δεκνηηθνχ ζρνιείν ζηελ νπνία 

δηδάζθεηαη θαη ην κάζεκα ηεο γεληθήο ηζηνξίαο (Γ.Δ.Π.Π.. θαη Α.Π.. 

Τπνρξεσηηθήο Δθπαίδεπζεο, 2003). χκθσλα κε ηα ΦΔΚ 303Β/13-03-2003 θαη 

304Β/13-03-2003 πξνβιέπεηαη ε ελαζρφιεζε ησλ καζεηψλ κε ζέκαηα ηνπηθήο 
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ηζηνξίαο θαη γεληθφ ζθνπφ «λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ ηηο επηξξνέο πνπ αζθεί ε αλζξώπηλε 

δξαζηεξηόηεηα ζην πεξηβάιινλ θαη λα εθηηκήζνπλ ηελ αμία θαη ηελ πνηόηεηα ηνπ 

ηνπηθνύ θπζηθνύ θαη αλζξσπνγελνύο πεξηβάιινληνο. Να αλαπηύμνπλ θξηηηθή ζηάζε θαη 

εξεπλεηηθή δηάζεζε γηα δεηήκαηα ηνπηθήο θνηλσλίαο». Χο επηκέξνπο ζηφρνη γηα ηε 

δηδαζθαιία ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο ζηηο ηξεηο ηειεπηαίεο ηάμεηο ηνπ δεκνηηθνχ 

νξίδνληαη: «Να γλσξίζνπλ (νη καζεηέο) ηελ ηζηνξία ηνπ ηόπνπ ηνπο, λα ηελ εθηηκήζνπλ 

θαη λα ηελ εληάμνπλ ζηε Γεληθή Ιζηνξία. Να έξζνπλ ζε επαθή κε ηζηνξηθά ζηνηρεία, 

εξεπλήζηκα θαη πξνζηηά. Να εζηζηνύλ ζηελ παξαηήξεζε θαη ζηελ έξεπλα ζπγθεθξηκέλσλ 

ηζηνξηθώλ ρώξσλ. Να αζθεζνύλ ζηε δηαζεκαηηθή πξνζέγγηζε ζεκάησλ ηεο ηνπηθήο 

ηζηνξίαο. Να επαηζζεηνπνηεζνύλ σο πξνο ηα πξνβιήκαηα ηεο ηνπηθήο θνηλσλίαο» 

(Υαξπαηίδεο, 2019:28) 

ζνλ αθνξά ηε κέζνδν πξνζέγγηζεο, ζχκθσλα κε ην Γ.Δ.Π.Π.. – Α.Π.. 

είλαη νη καζεηέο λα πξαγκαηνπνηνχλ επηζθέςεηο, λα παξαηεξνχλ, θαηαγξάθνπλ, 

θσηνγξαθίδνπλ, αλαπαξηζηνχλ εηθαζηηθά, πεξηγξάθνπλ γξαπηά ή πξνθνξηθά θαη 

επεμεξγάδνληαη ην ζέκα πνιχπιεπξα». πλεπψο, γίλεηαη ζαθήο ε έκθαζε πνπ δίλεηαη 

ζηε ζχγρξνλεο δηδαθηηθέο πξνζεγγίζεηο θαη εηδηθά ζηελ εξεπλεηηθή κέζνδν, ζηα 

ζρέδηα εξγαζίαο, ζηηο βησκαηηθέο πξνζεγγίζεηο θαη ζηε δηαζεκαηηθφηεηα (Παιεθίδεο, 

2010: 18).  

Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδνπλ νη νδεγίεο πνπ δίλνληαλ ζηνπο δηδάζθνληεο γηα ηνλ 

θαζνξηζκφ απφ ηνλ ίδην ησλ ζηφρσλ δηδαθηηθήο ελφηεηαο. χκθσλα κε ηηο νπνίεο γηα 

ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ζεσξείηαη ζθφπηκν λα πξνζεγγίζνπλ θαηαξρήλ ζεσξεηηθά 

ην γλσζηηθφ αληηθείκελν, ψζηε λα δηαγξάςνπλ ην πιαίζην ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ, θαη 

ζηε ζπλέρεηα λα πξνρσξήζνπλ ζηελ πξαθηηθή εθαξκνγή επηιέγνληαο ζέκαηα, ηα 

νπνία έρνπλ άκεζε ζρέζε κε ηε ζπγθεθξηκέλε γεσγξαθηθή πεξηνρή ζηελ νπνία 

αλήθεη ην ζρνιείν. Δπηπιένλ, ε ρξήζε θαη ε επηινγή ησλ πεγψλ ζε ζπλδπαζκφ κε ην 

ζεσξεηηθφ κέξνο θάζε ελφηεηαο πνπ δηδάζθεηαη ρξεηάδεηαη ηδηαίηεξε πξνζνρή. Οη 

πεγέο απηέο κπνξεί λα είλαη άκεζεο, αλ απνηεινχλ κέξνο ηεο ηζηνξηθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο ζηελ νπνία αλαθέξνληαη (φπσο έλα φπιν πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζε 

κηα κάρε, έλα λφκηζκα θ.ά.) θαη έκκεζεο, αλ απιψο πεξηγξάθνπλ- δηεγνχληαη θαηά 

θάπνηνλ ηξφπν ην γεγνλφο (Γ.Δ.Π.Π.. θαη Α.Π.. Τπνρξεσηηθήο Δθπαίδεπζεο, 

2003).  

Σέινο, ε αμηνιφγεζε είλαη έλα αθφκα θχξην ζηνηρείν ηεο δηδαζθαιίαο, θαζψο 

απνηειεί κέζν αλαηξνθνδφηεζεο ηεο δηδαζθαιίαο, κέζσ πιεξνθφξεζεο γηα ηελ 

επίηεπμε ή ηελ απνηπρία ησλ επηδησθφκελσλ ζθνπψλ θαη ζηφρσλ, φπσο θαη γηα ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ αθνινπζνχκελσλ ζηξαηεγηθψλ ( Γ.Δ.Π.Π..) θαη Α.Π.. 

Τπνρξεσηηθήο Δθπαίδεπζεο, 2003). Δπηπιένλ, έρεη πξνηαζεί ε αμηνιφγεζε ζην 

κάζεκα ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο λα είλαη κηα δηαδηθαζία πνπ ζα πεξηιακβάλεη έιεγρν 

βαζκνχ ζπκκεηνρήο θαη ζπλεξγαζίαο ζηηο νκαδηθέο εξγαζίεο θαη ζπκκεηνρήο ζηηο 

νκαδηθέο ζπδεηήζεηο, Ζ αμηνιφγεζε ζα πξέπεη λα είλαη ζπλερήο γηα ηε δηαξθή 

αλαηξνθνδφηεζε καζεηή θαη εθπαηδεπηηθνχ, αιιά θαη ηειηθή. Ζ αμηνιφγεζε 

βαζίδεηαη πάληα ζην πιηθφ πνπ έρεη δνζεί απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ (Παηδαγσγηθφ 

Ηλζηηηνχην, 2011). Δπίζεο πξνζθέξεηαη ε δπλαηφηεηα αμηνπνίεζεο ηνπ ρξφλνπ ηεο 
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επέιηθηεο δψλεο ζην πιαίζην δηαζεηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ. Γελ εθδίδεηαη βηβιίν 

καζεηή αιια βηβιίν κφλν γηα εθπαηδεπηηθνχο κε ηίηιν « Ζ ηνπηθή ηζηνξία σο πεδίν 

ζπνπδήο ζην πιαίζην ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο» θαη ρσξίδεηαη ζε έλα ζεσξεηηθφ θαη ζε 

έλα πξαθηηθφ κέξνο κε παξαδείγκαηα θαη εθπφλεζε  πξνγξακκάησλ ηνπηθήο ηζηνξίαο 

ζε δηάθνξεο πεξηνρέο ηεο Διιάδνο. 

Με ηελ ηνπνζέηεζε ηεο ηνπηθήο ηζηνξίαο ζε πξψηκν καζεζηαθφ ζηάδην, 

παξάδεηγκα σο απηνδχλακε ελφηεηα ζηε Γ΄ Γεκνηηθνχ κε πξνηεηλφκελε δηάξθεηα 6-7 

δηδαθηηθέο ψξεο (Πξφγξακκα πνπδψλ Ηζηνξίαο, 2018), ην λέν Πξφγξακκα πνπδψλ 

πηνζεηεί κηα πάγηα αξρή ηεο δηδαθηηθήο ηεο ηζηνξίαο, πνπ επηηάζζεη ε κειέηε ηεο 

ηζηνξίαο λα αξρίδεη απφ ηνλ αηζζεηφ θφζκν θαη ην νηθείν παξειζφλ, δειαδή απφ ηελ 

πξνζσπηθή θαη νηθνγελεηαθή ηζηνξία ησλ παηδηψλ, θαζψο θαη απφ ηελ ηζηνξία ηνπ 

ζρνιείνπ θαη ηεο ηνπηθήο θνηλφηεηαο. Σαπηφρξνλα, ηα παηδηά απφ κηθξή ειηθία 

κπνχληαη θαη αζθνχληαη ζηελ εξεπλεηηθή θχζε ηεο ηζηνξίαο, αλαθαιχπηνπλ θαη 

πεξηεξγάδνληαη νηθνγελεηαθά αληηθείκελα, παξαηεξνχλ ηα θηίξηα ηεο γεηηνληάο, ηνπ 

ρσξηνχ θαη ηεο πφιεο ηνπο, ξσηνχλ ηνπο γνλείο θαη ηνπο παππνχδεο ηνπο, 

μεθπιιίδνπλ αλακλεζηηθά ιεπθψκαηα, επηζθέπηνληαη αξρεία, κνπζεία θαη κλεκεία. 

Αλαθνξέο γηα ελαζρφιεζε κε ηελ ηνπηθή ηζηνξία κπνξεί θαλείο λα βξεη ζηηο 

πεξηζζφηεξεο ηάμεηο. Δλδεηθηηθά: ζηελ Γ΄ δεκνηηθνχ κπζνινγηθέο ηνπνζεζίεο ζην 

κέξνο πνπ κέλνπκε. Γ΄ Γεκνηηθνχ «Απφ ην ζπήιαην ησλ Πεηξαιψλσλ ζηα 

κπθελατθά αλάθηνξα», ζηελ Δ΄ Γεκνηηθνχ ν θάθεινο «Γλσξίδνληαο έλαλ άιιν 

θφζκν: ε Κίλα. α) Κίλα θαη Βπδάληην: ν «δξφκνο ηνπ κεηαμηνχ», β) Σν ηαμίδη ηνπ 

Μάξθν Πφιν ζηελ Άπσ Αλαηνιή», η΄ δεκνηηθνχ «ε Μάλε σο κηα αδνχισηε 

πεξηνρή, Αξρηηεθηνληθή ηεο Μάλεο» (Παιεθίδεο, 2019: 8-9).  

ηελ Πξσηνβάζκηα Δθπαίδεπζε, επνκέλσο, ε ελαζρφιεζε κε ηελ ηνπηθή 

ηζηνξία απνηειεί ζπλήζσο κηθξή ζε εχξνο θαη βάζνο κειέηε, ιφγσ ηεο ειηθίαο ησλ 

καζεηψλ, θαη ζπλήζσο είλαη ζπκπιεξσκαηηθή ζηελ θνηλσληθή κειέηε ηνπ ηφπνπ 

ηνπο. θνπφο ηεο είλαη λα δεηρζνχλ νη αιιαγέο πνπ κπνξεί λα ππνζηεί έλαο νηθηζκφο 

ζην ρξφλν, κε παξάδεηγκα ην δηθφ ηνπο, θαη ιεηηνπξγεί ζπκπιεξσκαηηθά ζηελ 

θαηαλφεζε θαηλνκέλσλ, πεξηφδσλ θαη γεγνλφησλ ηεο γεληθήο ηζηνξίαο. Χζηφζν παξά 

ηελ πξνπαξαζθεπή ζε επηζηεκνληθφ θαη παηδαγσγηθφ επίπεδν, ε ζέζε ηνπ καζήκαηνο 

ζηελ ζρνιηθή πξαγκαηηθφηεηα δείρλεη επηζθαιήο. Λίγνη εθπαηδεπηηθνί νξγαλψλνπλ 

πξνγξάκκαηα ηνπηθήο ηζηνξίαο, ελψ θαιχπηνληαη κε άιιεο δξαζηεξηφηεηεο ε 

καζήκαηα νη ψξεο πνπ πξνβιέπνληαη γηα ηελ ηνπηθή ηζηνξία. Απηφ πνπ ρξεηάδεηαη 

ίζσο πεξηζζφηεξν είλαη αλάγθε γηα επηκφξθσζε λέσλ θαη παιηφηεξσλ εθπαηδεπηηθψλ 

κε δηαθνξά ζεκηλάξηα ηνπηθήο ηζηνξίαο ψζηε λα εμαιείθνπλ ηπρψλ πξνθαηαιήςεηο 

θαη ην κάζεκα λα πάξεη ηε ζέζε πνπ ηνπ αξκφδεη ζηελ πξσηνβάζκηα ππνρξεσηηθή 

εθπαίδεπζε. 
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http://www.iep.edu.gr/images/IEP/EPISTIMONIKI_YPIRESIA/Epist_Monades/B_K

yklos/Humanities/2018/2018-11-02_d_dim.pdf. 

 

 

 

 

 

http://repository.edulll.gr/edulll/bitstream/10795/1849/2/1849_������_�������%20������������_.pdf
http://repository.edulll.gr/edulll/bitstream/10795/1849/2/1849_������_�������%20������������_.pdf
http://repository.edulll.gr/edulll/bitstream/10795/1849/2/1849_������_�������%20������������_.pdf
http://repository.edulll.gr/edulll/bitstream/10795/1849/2/1849_������_�������%20������������_.pdf
http://ebooks.edu.gr/new/books-pdf.php?course=DSDIM-F114
http://ebooks.edu.gr/new/books-pdf.php?course=DSDIM-F114
http://www.iep.edu.gr/images/IEP/EPISTIMONIKI_YPIRESIA/Epist_Monades/B_Kyklos/Humanities/2018/2018-11-02_d_dim.pdf
http://www.iep.edu.gr/images/IEP/EPISTIMONIKI_YPIRESIA/Epist_Monades/B_Kyklos/Humanities/2018/2018-11-02_d_dim.pdf
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ειίδεο  πνίεζεο 

 

Λακπρηλή  Κ. Ληάηζοσ 

Δεκοηηθό  ζτοιείο Σηασραθίοσ 

π. Στοιηθή Σύκβοσιος ΠΕ70 

 

 

Δθ-παίδεπζε 

θφξπηα ραξηηά 

ζην πάησκα 

Γξάκκαηα κηζά 

Μνιχβηα ζπαζκέλα  

Ξεραζκέλνη ζθνπνί 

Μηζάλνηρηεο γξίιηεο 

κπξίδεη ζθφλε. 

Σα θεγγάξηα πλίγεθαλ  ζε θαηαξξάθηεο 

Οη βξνρέο γίλαλ ρείκαξξνη, 

ρίκαηξεο,  

αλαδεηνχλ ζάιαζζεο. 
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Λέμεηο πνπ δελ γξάθηεθαλ αθόκα  

Πψο λα πεξηγξάςεηο κε ιέμεηο 

έλα βαζχ ζπλαίζζεκα· 

ζθνληάθηεη ζηηο πξνεθηάζεηο ησλ ζπκθψλσλ 

θαη ηηο νπξέο πνπ έρνπλ ηα θσλήεληα γηα άλαξζξεο θξαπγέο. 

Δκπφδηα, ζην ζηίβν ησλ ζηηγκψλ. 

 

Κη έξρνληαη χζηεξα θαη θείλα ηα ζεκεία ζηίμεο, 

σο αγθάζηα άγξηαο ηξηαληαθπιιηάο, 

λα καηψζνπλ ηνπο ήρνπο 

λα ην πλίμνπλ πην βαζηά ζην πεγάδη ηεο ζησπήο. 

 

Ίζσο θαηαθέξεη λα δξαπεηεχζεη θάπνηε 

θαιπάδνληαο ζηε ραίηε άγξηνπ αιφγνπ 

ζην θχκα απάηεηεο αθξνγηαιηάο. 

Ίζσο αθφκα θαη λα κελ επηλνήζεθαλ ηα γξάκκαηα θη νη ιέμεηο 

πνπ ζα δσγξάθηδαλ ραξηαεηνχο κε ηα απνζησπεηηθά ηνπ. 

 

 


